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రాజన్‌ ఎలె కి క్‌ (పెస్‌ యందు ము[దింపబడినది. 
(లు/ 


రాజమహేం[దవరము. 





తొలిపలుకు. 





ఒశభావనుండి మరియొక భావలోనికి అనువదించుట 
'కక్లమైనపని. తమిళమునకును తెనుగునకును దగ్గరయేయినను 
'వీశెంటికీని పలుకుబడిలో ఎన్నో భేదములున్న వి. తెనుగునకు 
“సంస్కృ తేపదముల సాహయ్య "మక్కు-వగా కావలెను, ఎమ్మె 
"శ్లమునకంతగా నక్క_రలేదు. తమిళములో నొక యభిపా) 
యమును చాలమాటలతో కొంచెము దీర్భము గా చెప్పన 
"లెను. తమిశపదముంకు సరియెన అచ్చ తెముగుపదములు 
సాధారణముగా నుండుచునేయున్నను, వానిలో కొన్ని వవ 
'హోరభ్యాప్టమ్ములె సర్వజనసుబోధకములు కాశపోవచ్చును. 
"అప్పుడనావాదకును తెనుగు వ్యవహారము నగల వేపుపదము 
“లనే యుప యోగింపవలసి యుండును. 


ఒక గ్రంథమును స్వతంత్రముగ రచించుపు సుల 
'ఛము. మరియొక భాహనుండి యనువ దింపవలసివచ్చినప్వు డను 
"వాదకుడు ెంశువిధముుయిన భయముంకు లోనగునుం 
"ముదటిది మూల గ౦ంథక ర్త యభిపా్రాయమునకు భంగము 
"కలుగు నేమోయను భయము. రెండవది మూలమునున్న 
దున్నట్లుగాా ముక్కకుముక్క_గా భాపాంతరీకరించి నయెడల 
“అనువాదిత్మగంథమంత సుబోధకముకా బే మో యనుభయముం 


కాంగొసుప్కభుత్వములా పిథానమంటి. వ ర్యు తై 
శ్రీమాన్‌ రాజగో పాలాచార్యులవారు చ 
తాము [వాసిన విషయమును, ఆవిషయమును 'డెలుపుటకు 
వలయు భాషను సంపూర్షముగ గహ పాంచ వ్యాయగల యనా 
భారణశ కి కలవారు, ఇదిగాక తాము వాాయబోవు 
వివషయమునుగురించి సంపూ ర్థానుభవము లేక, ఆయభిపాయ 
ఎను తముజీవితము న. యాచరింపక గ 
చేయరు. గీతాత త్రృమును బాగుగా నవగావాన వేసికొని. 
యాచరించు కర్శవీరులు. గీతా సారము సామాన్యజనులకు. 
కరాడ బోధపడున టీగింథమును బహు బుద్ధికుశ లతతో 
రచించిరి. 


ఇట్టి మహనీయులు వాసిన గింథము తెనుగుతో” 
లేకుండుట గొప్ప లోపమని గొహించి స న్యాపతి సుబ్బా, 
'రావుపంతులు గారు, డాక్టర్‌ చిలుకూరి నారాయణరావు 
ఎమ్‌.ఏ., పీహెచ్‌ .డి., గారిని “కణ్ణన్‌ కాట్టియవట్టి” “కృష్ణుడు, 
చూపిన మార్గము” అను నిగంథమును తేనిగింపవలసినదసి" 
కోరగా చారు సంతోవముతో నంగీకరించిరి. వారు శద 
తోను, భ్క్తితోను, సర్వజ నసుబోధము కావలెన ను దేశము 
తోను అనువాదించినారు. పండిత చిలకవు ర్తి లమ్మీనృసింహ 
కవిగారు దీనిని సరిచూచినారు. Se పత... తమిళ 


గ ంథమును తెలుగున ప్రచురించుటకుు అనుమతి ఒసంగిక. 


శ్రీమాన్‌ రాజగోపాలాచారి గారికిని మా కృతజ్ఞతా పూర్వక 
వంద నములు సమర్పించుచున్నా ము. 
ఇందలి రాతల శకటరేషలు లాభము లేదని 


యెంచి పకాశకులు వానిని మానివేసినారు. మరియు 


దృతమ మిద గృ జు డృ దృ జలు ఉపయోగించకుండ 


అసలుపదముల స్వరూపము నాధ్యమైనంతినంకు ఉంచజై 
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భారతకథ గీత. ” 


* భగవదీత మహాభారతములో నొకభాగము. యుద్ధ 
మారంభింపబోను సమయమున నిరుపతుములందును వోరికి 
పస నిలిచిన సేనలను చూతమని, తన రధమును సేనల 
మధ్యన కొనిపొమ్మని యర్భునుడు సారథియైన శ్రీ కృవ్వునితో 

చెప్పెను అప్పుడు a స్నె హితులును నాకరినౌకరు 
చంప నాయుధవాణులై సిలు చుటజూచి యతడు మనసున 
కలగి “ఇ చేమిపసి? రాజ్య మేల? పగ యేల? చుట్టములను 
చంపి సంపాదించు రాజ్యాధికారభోగమువలన నమిసుఖము?”” 
అని పలికి, వింటిని కిందికి విడిచి చదికిలబడి కూర్చుండెను. 
ఈసందర్భమున నతేనికి సారథియె యుండిన కృష భగవానుడు 
గురువై నిలిచి యుప బేళించిన మాటలే భగవద్దిత యనునది. 

ఇట్లస్తునుడు, “ర | నాను యుద్ద నుర 
చేయను” అని చెప్పినప్పుడు “యుద్ధముచేయుటయు చ 
అని యుపచేశము చేయుచు వివరించిన యా మార్గము నెల్ల 
పాందువులును సం పదాయవ్యత్యాసము లేక "వేదమువలెను, 
ఉపనిషత్తుల వలెను నొప్పుకొను నొకశ్యాస్త్రమై యనేక 
సవా స్రవర్భ ములనుండియు నంగీకరింపబడి వచ్చుచున్న ది. 


మహాభారతకథలో ఒక భాగమై * యమరియున్నను, 
భగవద్దీత ప వ్రకగ్రష్టతను బొందిన యోగశ్యాస్ర్రమై 
యొప్పీ వెలుగుచున్న ది. ఉపనివత్తులతో నిదియునొక యుపని 
పత్తుగా వముతాభార్యుల చేత తలంపబడుచు వచ్చుచున్నది. 
గీతాశ్యా న్ర్రములోని ఈ వాతలు ముఖ్యమని యెంచి 
చానిననుసరించియె తరువాతి యుపబేశములు చేయబడిన 
వని తలచుట సరికాదు, యుదము ఆగిపోకుండ తుదవరకు 
సాగింపవలెసను తలపుతో గతయందలి ఉపదేశములు చేయ 
బడినవని అనుకొన్న పక్షమున దాని తత్త్వము వమునకు సరిగా 
బోధపడదు. 

గీతను చదువబోనవుచు పిస్తావనను మరచి విడుచుట 
యె మంచిదని నాయభిప్రొాయము. గీతలో చెప్పబడిన 
తత్త్యములును, ఉప చేశములును యేకాలమునకై నను యే 
సందర్భమున్నకె నను తగి యుండును, అయినను దృస్టాంత 
ముగా తీసికొనిన యొకసందర్భములోని విషయములనే [ప్రమా 
శఇముగా చేసి సామాన్యమగు ధర్మశాస్రుమును పితిపాదిం 
చుట కరమ మైనది కాదు. యుద్ధములో అర్జునున కేర్చడిన 
మనసు కలతకును సంబేహాములకును తగిన మందు గీతా 
వాక్యములందు కనబడుననుటలో సంచేహము లేదు. 
అయినను ఏదో అభిపాాయము మనస్సులో పెట్టుకొని గ్‌త 
ప్రసిద్ధి కెక్కిన ధర్మశాస్త్రము కాదనుట యు క్షముకాదు. 


స 


cs 


గీతామాహాత్త తము: 


చాంజనాా టాం మర 
పాటం! 


_ హీందూసంఘములో మ వేకన సరసం లప దాయమూ 
“లకు చెందినవారును శా స్ర్రము గాను పమాేణముగాను 
'నాప్పుకొన్న భగవర్లీతలో కొన్ని కోకములయినను శా 
భక్తులతో కూడిన చింతనచేసి పఠించినయెడల మేన 
'పురాతమలు చూచిన సత్యేములను, బుషులు oo 
హీందూధర్భము నిట్టివని తెలియగలవు. హిందూధర్మ 
మను వునాదిపెననే మన సకలనాగరికతయు, కళలును, 
లవమ్యుములును, ఇండియాలో మనము న ంలవకన న ఇ వైయు 
ఎల్ల భాగ్యములును, మేడలుగా నిలిచియున్న వి. ఆహీందూా 
ధర్మము తెలిసికొనుట మనకు ముఖ్యవిధియై యున్నది. 
కాబటి సనాతనమాన్లాభివృద్ధికి పయత్నీంపగోరువారు గతా 
నొారాంఛమును బాగుగా చదివి తెలిసికొనుటవలన మేలు 
చేకూరును. భగవద్దిత 18 అభ్యాయములుగా భాగింపబడిన 
'700 కోకములు గల గంథము. ఏనినుండి 226 _శోకముల నెత్తి 
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యరమును చెప్పవ లెనని నని య శకం చితిని. ఈ ౨26 ఫోకముల 
లోని అర్ధమును చాగుగా గ౦హించుకొన్న యెడల భగవదీత 
4G ౧ 
లోని సారమును సంపూర్ణముగా (గ్రహాం దుకొన్న కు యంచు 
వలి 


కొనవచ్చును. 
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భౌతికశా స్త్రవిషయములు కొంచెము తెలియుటతోడ 
చే కొందరికి భ్రమ కలుగును. దానిలోను మరికొందరు. 
వేసిన శోధన ఫలముగా గుజిలీఅంగడిలో తక్కువ వెలకు. 
(పాత సామానులవలె, (శ్రమ లేకయే సంపాడించిన జ్ఞానము. 
కొందరి కధికబోధ నిచ్చునదిగా నుండును. ఏది చిన్నది. 
పది "పెద్దది, ఏది దగ్గరగా నుండును ఏది దూరము అను 
నిదానబుద్ది తగ్గిపోవును, ఏది తమకు తెలియకుండునో యది. 
లేనేలేదని సాధిరాముకొ దురు న జానమున కేందసి 
దంతయు న సత్యమని (తోసిపుచ్చుటకు స ముందంజ 
వేయుదురు. శ్యాస్త్రుమనియు, ధర్శమనియు, నంతయు. 
మోసగాండు [వాసియుంచినారని చెప్పుదురు; ఇవన్నియు. 
పామరజనులను మోసగించుటకే మూాథులచేత [వాయ 
బడినవనియు సాధింతురు. కాని (సకృతిశాస్త్ర్రుములను 
పరిశోధించి ప్యకృత్యవస్థలను చూచి గహించుటకు తమ, 
ఆయుప్కూ-ల మంతయు తమ శ_కినంతేయును ధారపోసిన 
వారు ఇట్టి యున్న త్త తతకు లోను కారు. _పకృతిశా, స్త్ర 
పరిశోధకులు పలువురు గొప్ప వినయము గలిగినవారుగా 
నున్నారు. తాము కసి పెట్టినవి చాల నెక్కువగ నున్నను 


“కానని దానిలో, తాము కాంచినది చాలకొంచమే యని 
' తెలిసికొనుచున్నారు. కాలక్రమమున నింకను పలువిషయ 
"ముల పరిశోధించి, భౌతికశాన్ర్రుముల నభివృద్ధి చేయవచ్చును 
గాని, మనుష్యుని జానమున కందిన విజానమున్నను దానికి 
"మించినదె న విషయముండ నేయున్న దని వారు తెలిసికొని 
యున్నారు. భౌతికశ్యాస్ర్రములను బాగుగా శోధించి. పరీతు 
"వేసినవారు వినయమును విశువలేరు. తాము సంపాదించిన 
యధికజానముచేతనే యధికమగు నడకువతో నున్నారు. 
షా 
:విజ్ఞానపరిక్‌ ధన కతీతమయిన తత్త్య మున్న దని యొప్పుకొని 


యా పరత_త్త్యమునం దడకువ కలిగి తలవంచి యున్నారు. =” 
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(4; 
పర తత్తం ఏ విచారము 
కారణముల కెల కారణమునిలిచినముదటి కారణము, 
యm మా 

'ప్ఫకృతివిభుల కెల్ల విధియె నిలిచిన పరళ కి, మనుష్యుని బుద్ది 

లో యె యట రా ర్య 
పచారమునకు లోబడదు. అయినను ఎంతటి విషయమును, 
. ఎంతటి తత్వమును నరసి తలిసికొనవచ్చునని దానికి 
తోచును. ఈ తలంపు దానిస్వ భావములో నే యున్నది. ఇది 
' స్వభావమైనను సత్యము వేరు. మానవుని బుద్ధి నిర్మాణము 
గాప్పజేయెనను నది చేనియందు భాగమై యున్నదోయా 





సంపూర్షత్రత్ధ్యమును తనలో నడగింప సాధ్యముకాదు. ఎంత 
యడగింపనెంచినను, అది లోపల నిముడదు. ఒక రాతి 
నిలిచియున్నవాడు తాను దానిపె నిలిచియుండియే దానిని: 
ఎతి వేయచాలడు. మహాబలవంతు _జెనను నేది తానునిలూమ . 
ఫొనుటకాధారముగ నున్నదో దానిని తీసివేయ సాధ్యము. 
కాదుగదా? దానిని విడిచి కిందికి దిగినవాడు దానిని తీయ. 
జాలును, బండినిలాగు గుజ్జమును బండిలో నెక్కించిన నది. 
బండిని లాగకలదా? చరమ భు పరత్వత్త్యమును విడిచి. 
పి క్యేకముగా నిలుచు స్వభావము కలది కాదు. కావున. 
నాపరతత్త్యమునే "వేరుచేసి తాను ముందుకు పోజూలడు; 
అనగా, దానిని తన జ్ఞానముయొక్క- హద్దులో నిముడ్చ 
చాలడు. శడుపులోని జీర్ణ కోశ మెట్టి యాహోరమునె నను 
జీర్ణము చేయగలదు. కాని, తన్ను దానే జీర్గించుకొను స్వభా 
వము దానికి లేదు. ఒకసోలను దానిలో నెంత 
పట్టునో అంతయు యది SEs మాంపగలదు. ఒక పామున 
కెంతటి ఘోరమైన యాకలివేసినను తనతోకనే తాను తి 
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వేయచాలదు. ఆవిధముగననే యంతటికిని కారణమెన పర 


Cx 


తత్త్వము మానవుని బుద్ధియందడగి యుండదు. 
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విచారక్రవుము. 


విజ్ఞాన ప రిశోధనమున అన్ని _విషయములందునొక 
హాద్దు కాన్సించును. ఏవిషయము నెత్తుకొని తోధించినను 
నొక బతికి మించి దానిత_త్తగమును చెలియ సాధ్యముకాదు. 
త౦వ్వుచున్న నూతిలో బండ కనబడినయెడల తీవ్వుటను 
నిలుపవలసివచ్చి నట్టు, ఎట్టి పకికోధనమందును, ఒక మితినిమోారి 
మనుష్యునిబుద్దికతీతమయిన విషయము పె పోజాలదు. ఆదియీ 
పరిశోధ నకు సరిహద్దు. వేదాంతమునందు మాత మే కాదు. 
బదు కర పరిశోధనమందును గణితవాస్ర్రుమందును -ఈ 
హద్దు అక్కడక్కడ నేర్చడినది. మనము కనుగొనిన దానికిని, 
కనుగొన ఏలగుదానికిని పాలమోది మూగడకును పాలకును గల 
యంతరమున్నది. మగడ కిందనున్న పాలలో తెలియ రాని 
రహస్యమున్న ది. ఇట్లు సాధారణవ్యవచ్చేద, పరిచ్చేదక్‌' ధనల 
కగ్గముకాని రహస్యమును వేదము ఉపనివత్తులు గీత 
మొదలయిన గ౦థములును, ధర్ననూతేములును, ముని 
వరుల వచనములును, జీవన చరిత ములును వివరించుచున్న వి. 
పంచేందోయములను మూలముగా గొని, పంచేంది/యవివు 
sss Se తెలిసికొదిన త _ర్ల్షములనే (ప్రమాణము 
గా చేసికొని, వాని ననుసరించి యూహావేసి తెలిసికొనదగిన 


వస్తువులు భాతికశా, న్ర్ర విషయములు. ఏనికి మించిన విషయ 
ముల వెట్టుకాననగును, ఎట్లుకాన్చింప నగును, అనున బే లోక 
మున ననేక దేశములలోనున్న మతములయాశయమును పయ 
త్నమును నగుచున్న ది. అందుచేత నే మత గంథములందు వెప్ప 
బడు విషయములు భాతికళా్య్ర్రుములలో చెప్పబడు స్పష్ట 
ములై న హేతువులవలెను పరికోధనలవలెను నుండవు*, కేవ 
లము (దత్యతు[పమాణముచేతనో,యు క్రీబుదిచేతనో తెలియ 
వీలులేని యీవిషయమును పరిశోధన చేయుటకు భ కి 
కావ లెను ధ్యానము కావలెను శాంతి కావలెను నియవుము 
కావలెను, తపస్సు కావలెను, అనియిట్లు వేదమునందును, తక్టి_న 
ధర్షనూ క తములందునుచెప్పబడి కియున్న ది. పక్కనున్న యూరికి 
కాలినడకను పోయి చేరగలము. దూరముననున్న యూరికి 
బండియు నెద్దును కట్టుకొని చేరవచ్చును, చెట్టుపై కెక్కు.ట 
"వేరు నూతిలోనికి దిగుట వేరు. పుష్పమును చెవిలో పెట్టిన 
యడల వాసన చెలీయదు, అంద మైనపటమును ముక్కు-లో 
నుంచిన అందము తేలియదు. ఇ్రంద్భయములకు లోబడని 
యొకవస్తువును మనసులో కనబడ జేయుట ఇం దియాను 
భవము సె నిలిచిన _పరికోధనలమూలము నను పిమాణ 
ముల మూలమునను సాధ్యముకాని కార్యము. అందుచేత 
పారమార్థికవిషయములను పరిశోధించి చేయుటకు భక్రియు, 
సియమమును, వ యు ధ్యానమున్వు భగవద్వందన 


మును తేపస్సును కావలెను. తేపస్పనగా బాహ్య్థాకరణము 
లను నంతేకకరణములను స్వాథినముచేసి మ నస్సు అ 
| ముగ నిలుపుట. శరీరమును కష్ట పెట్టుట కాదు. జల " 


bv 


శ 


ఏల గమనింపవలెన్లు? 


“అంతయు సరియే కాని బున్గికగోచరమయిన యిట్టి 
తే_త్త(మును మానవ జేల ౫~మనింసవౌను? కెలియశాని 
విషయమును గూర్చి చింకతించియు పరిశ్‌ ఫోఫించియు నేమి 
భలము?” అను పక యునయించును. దీనికి సమాభాన 
మెమునగో భౌతిక శా స్త్రవిచారమునకు గసరికానిదయి 
నంతేమా త్రమున, సుండవలసిననన్సు వుండకపోదు. మనము 

తాకి tS Bs జ్‌ ఆలోచించి, గహించిన వి క 
యములకు పైగా నంతటికి నాభాంనమైన క హు 
ఒకటున్నదనుట నిశ్చయము. దానిని తొక పఏీలులేము; 
దాని గూపమును తెలియ వపిలులేను; చాని గుణములు 
లు గరికాన్రు. అయినను నది యెల్రెడల అన్ని నిష 
త పంక కలిసి నినిచియుం౫సను. పుర 


p 


సకలభళకు లును మనుష్యుని సంచూపమునందుుడు, అంశేయు 
= ప 0 


నీయరయ రాని వసువ్రుచే నావరింపబడియుండుట నిజము. 


అవే 


ఇట్టి యొక్‌ గాప్పత_త్సగమును “మనింపక యెట్టుండ వచ్చును? 
కావున నాపరవస్తువును గమనింపక విడుచుటకు ఏలులేదు. 
చీకటిగదియందు ఫలానిదియు న్న దని తెలియ ఏలు లేదుగడా! 
అయినను దానిలో నొక ముఖ్యమయిన వస్తువు రూఢిగా 
నున్నదని తెలిసియున్న యెడల నాచీకటిగదిని గమనింపక 
విడువవచ్చునా? 

గణిత శాస్త్రజ్ఞులను (బన్నించినయెడల న నేశవిషయము . 
లలో గణితపథకములను లెక్క_ వేసి చూపుటకు సాధ్యము 
కాదని చెప్పుదురు. అయినను ముఖ్యములగున నేకవిషయము 
లను గణితముచేయుచు వచ్చుచున్నారు.అట్టి గణితమునా ధా 
రముగాగొని కట్టడములనుకట్టియు, యంత్రములను చేయుచు. 
న్నారు. వృ త్తముచుట్టుకొలతకును, దానిమధ్య రెఖకొలతకును 
గల పరస్పరసంబంధ మేమి? ఒక సమచతువ్క-వు భుజమున 
కును దానికర్ణమునకునుగల పరస్పర సంబంధ మేమి? అనిననిట్టి 
సాధారణపిమయములను గూడ గణితముచేసి సంఖ్యారూప 
ముగ తెలియ చేయుటపను ఏీలులేదు. నాలుగునకు వర్ష 
మూలము రెండు, తొమ్మిదికి వర్షమూలము మూడూ అనిచెప్పి 
నట్లు, "రెంటికివర్షమూల మేమనియడిగినయెడ ల దశాంశములలో 
నె నను సాధారణ భిన్నములోనె నను సరిగా గణితము చేసి. 
చెప్పపిలు లేదు. అయినను నీ తెలియ రాని లెక్క-లమేర నతి క్ర 
మించి స కట్టడములు, పెద్దవం తేనలు, ఆన 


కట్టలు ముద లై నవానిని కట్టుటకు నిపుణులగుచున్నారు,. 
అ జపత. "దనము, ధరము అనునవి పరికోధనకులొంగ 
వను కారణమును బట్టి వానినిగూర్సి విణచారింసక విడచి పెట్టుట 
సర్షికాదు. వేదము, ఉపనివత్తులు, గీత మొద లైన గగంథము: 
లందు చెప్పబడిన విషయముల మితి ఆధారము రూపము 
మొదలగువానిని నిగాఎంచి, నిశ్చుయింప ఏలులేకున్నను నవి 
చాలముఖ్యమ్ములెన వీవయములు; జీవితమునకు మిగుల నావ 
శ్వ కములు. 
గణితము, భొలికె శాస్త్రము, రసాయన శొన్ర్రము 
మొదలైన న శాస్త్రముల ప nn నెట్టి 
స్పష్టములగు భావములు తెలుపబడియు యున్న వో యంతే స్పష్ట 
ముగా గీతయందును, నుష నిషత్తులందును గూడ జెలుప 
బడియుండ లేదని యివి యాభార రహితములగు గిం )థధము' 
లని యెంచగూడదు. ఇంది? కమాతీతముల గు అధ్యాత్మవిమయ 
ములను విచారించి, శయన సంపాదించుటకు మన లివి 
యు, బుద్ధియు మాతోము వాలను... పీనికి జోశుగ భో కీ, 
మునక్ళుద్ధి, తపస్సు, భ్యానములును నావళ్య కములు. ధ్యాన 
మును, రేపస్సును గలవారికిగ9ింథము దారి చూపించును. 
కాయశోద్ధితోడను, మనశ్ళృద్ధితోడను ధ్యానించి పర 
వమూత్మను పారర్ణించినయెడల, పిథమమున విపరీతముగను 
పరస్పరవిరోధములుగను, అగ్థరహితములగు పదములుగను 


తోచినవికూడ, తరువాత కరవాలం 
స్పునకు గురియెనవిషయము (పకాశమువాంది (పజ్వలించును. 
'ఆవిధమున భగవంతునిదయను వెంది యంతే రాత్మ్మనుండి కని 
యానందించు విషయము నితేరులకు వ్యక్తము చేయుట్లకు 
శ్ర క్రిలేకపోయి యుండవచ్చును. కాని యట్టి యనుగ౦హ 
మువు, ఆనందమును సత్యము లే 
అఆ 
a 
ut 
శాస్త్రమును పఠించు కముము. 
వమతమునై న నను సంపదాయమునై నను సరిగ తెలిసి 
కొనుటకు జ్వేషము, తిరస్కారము కల బుద్ధితో (పవర్తింప 
కూడదు. ఒకవిషయమును చేపించిన నొవివయతే లము 
గోచరింపదు. “మోసగాండియి మనలను వంచించుటయె. 
ఏరి యుచదేశథము యున్నది. వదో లాభముకొరకసత 
దొ” ఎ ఫీ 
మును మోసమును చేర్చి మతముల నేక్చరిచ్చి స్మృజు 
(Ce 
లను పురాణములను పూర్వులు వాసినా” రనిపఠింప 
ల 
తఈెడగితి మేని నొకటియు తెలియదు. ఇశకుుచుట మూఢ 
ap 
తము. మన కిప్పుకున్న జ్ఞానమును, డాగకయు, సంచేహ 
భావమును నాకాలపు జనులకును నుండెను. చారంద 
రును మూఢథఢులనియు, మిక్కిలి సులభముగ వలయందు 
ఇవిక్కివోయిరనియు నెంచుట తపం. మనకున్న బుది. చురుకు 
3 వ 


దనమూకాలపు జనులకు గూడ నుండెను, విషయములందు: 
బుద్ధిని పి వేశింపచేసి, పిచారించిి యసత్యమును మోసమును 
నంహెంచి తొలగించుటకు ఆనాడవకానము లేకపోలేదు... 
మత్రములను లలన పెద్దలను ప ఏతే తుముగ కన్నవా 
రును, విన్న వారును ఆమత స్థాపకులు సేంచియు-టేశముతో నే 
పవర్‌ కించినారని నమ్మి యారాద్దలను గారవించుటచేత నే 
నాముతేములు కొనియాడబడుచు వచ్చినవి. మోసముశ్చేతను,. 
జనుల వెలివితక్కు_వచేతను యవి అకు బొంది నిలబడిన 


వని యెంచుకు కేవలము తప్పు 


ఏసంస్థయై యొనను కాలము గడచిన కొలదిసి న... 
పరులగు కొందంకు వనమై వారి స సాధ 
నమగును. అక్తే మతేసంస్థలును మతేములును గూడ 
ఇచెడిపోయియుండుట సత్యము. కాని తరువాతి కాలమున 
చెడియుండుట, పూర్వముండిన మహోత్నుల నవమానించుటకు. 
“కారణముగా గొనుట మంచిపని కాదు, మురికికాలునలోని 
నిను చూచి మేఘములలోని సీళ్గును నే యుండు 
ననవచు నా? మేఘములను re . వర్గమును నెట్టు 
గారవముతో చూడవలెనో యావిధమున నే Fre సు. 
వారు తెలిపిన ధర్షనూతే' ములను గారవించి పఠింపవ అను. 
దొంగను చూచి పట్టుకొనుటకు నింటిలో నోధన హేయ 


|! 


'పివేశించు రతుకభటుని మనో భావముతో -భగవద్దీతను గాని 
యితరమతస్థులు గౌరవించు మార్ల దర్శకగ ౨ధ ములను గాని 
చదువుటవలన లాభము లేదు; అట్లు చదువనుగూడదు. అట్టి 
గ్రంథములను చదువునప్పుడు తేండికడకు కొడుకుపోవును 
“భక్తి విశ్వాస యుక్తులై వానియొద్దకు పోవలెను. 


 గీతాసంగహారంభము. 


క్ర 
ఆక 


(గీత: te భ్యాయములు..2, 15) 


జీవుడు, జీవాత్సే, ఆత్మ, దేహి అని చాల వేళ్ళతో 
శిలువబడు వస్తువాకటి చేహములో చేహమునకు యజ 
మానియె వాసముచేయు నను తత్త్యమును మొదట మనము 
తెలిసికొనవలెను. కంటికగపడు 'దేహాముమ్శూతము సత్యము, 
'అదితప్ప మరియేదియు లేదని యెంచుట తప్పు, జీవు డింది 
'యములకు గోచరింపడు; అయినను చేవాములోపల నంత 
టను వ్యావీంచి, యంతను నడిపించుచు ననుభవిం చుచు వచ్చు 
చున్నాడు. మనుష్యునికుండు బుద్ధి వేరు; ఆత్మ వేరు. 
చైతన్యము, ఆలోచన, ఆశ మొదలగు మనోభావములు, 
నిదా నబుద్ధి, వివేకము, ఇవి యెల్లను మనుష్యుని "దేహమునకు 
"సంబంధించిన స్వాభావిశములయిన వ్యాపారములు. ఇవియె 
ఆత్మ కావు. ఏని నెల్లను విడిచి వానికి వెనుక నిలిచియున్న ది 
(యాత్మ. 
ఆత్మ శరీరము నందంతటను వ్యాపించియున్న ది. కడుపు 
లోనో ౫సండెలోనోో తలలోనో మాతీముండునది కాదు. 





దానికి వేరుగ నవయవము గాని కోశము గాని లేదు. 
“ఈధథరు? లేక “ఆకాశ? మని భౌతిక శ్యాస్ర్రజులు కల్పించు. 
కానన కల్చనాప దార్థమువ లె వీనికి తూకము లేదు. నివాసము 
లేదు. పరిమాణము లేదు. మనుష్యునికి మాత ౧ మేకాక "7 
పాాణులకును, లతా, గుల్బ వృ వృఠశుములకును నాత్సయున్న ది. 
చేహమనునదడి ఆత్మ జ సలము. కావున దేహమును 
వె తమనియు, ఆత్మను వ్యతి యనియు, మతమును చూచు 
వాడు మెతొజ్ఞుడనియు, చెప్పుట గలదు, 

మనుమ్యడో,  జంతువో, స్థావరమో మరణము. 
నొందినప్పుడది _చేహమునకు మట్టుకు సంభవించునది.. 
చేహము పూడ్చబడును. కాల్పబడును. లేకే పా పాాణుల క. 
యగును. rss నావదు=. "ఆసిస్‌ ప ohn 
పోయిన లేక oe వ్యస్త్రమును తీసివెచి, మనుష్యుడు 
కొత్తవ్యస్త్రమును ధరించినట్లు, ఆత్మ -వేరుచేహములోనికి, 
వోయి మ. చహామును విడిచి ము నం ఇదియే సత్యము. 


) 
దీనికి మన మేల దుఃఖపడవలను? 


శ్రీ భగవా నువాచ; 


అళ్‌ బ్యా క స్వం ప మాతాం న్స భాషసే. 
గ తానూ నగతానూం క కోయు స్స్‌ పండితా: 


శ్రీకృష్టడు చెప్పుచున్నాడు: ఎవరినిగూర్చి దుకిఖింప. | 
సావశ్యక | వారెనిగూర్చి దుఃఖంచుచున్నావు, తెలిసిన; 
వారివ లె మాట్లాడుచున్నావు* చచ్చి నవారికోసమును, ee 
వారికోసమును తెలిసినవారు దుఃఖపడరు, 2-11 
న తేంవాహం జాతు నాసం న త్భంనేమే జనాధి పాకి 
నవ న భవిపష్యామస్ప రే వయ మతఃపరమ్‌. 
ఇంతకు ముందు నే నెన్నడును లేకుండుట లేదు. నీవును. 
నిక్క-డనున్న రాజులు నెవ్వరును నకు. ఇకమీద నొకనాడును | 
జ 
మనము లేకుండ బోవుటయు నుండదు. 2-12 


"చేహీనో2. సి సీన్‌ యథా దేహా కౌొమూారం యావనం జనా 
తథా దేహో న్హర పాకి ప్రీ రర స్తత నముహ్యాతి. 
అత్మ త నెటు బాల్యము, యావనము, 
ముసలితనమును గలుగుచున్నవో, అకు వేరొక శరీరమును 
cn 
జనమును ఏర్పడును. కావున, దీనికి ధీరుడువిచారింప నేల?2-18 


అవినాళి తు తద్విద్ధియేన సర్వమిదం తతమ్‌ 
వినాశ వమువయ స్నాస్ను న కకత a 
న క్రి న్వాస్య న న్పీత్క_ర్తు మర్హతి 
ఈలోకములోనున్న యెల్ల పాణుల వరీరములందును వ్యావించి ' 
Cn 
యున్న వస్తువు నాశనము శానిదని తెలిసికొనుము. దీనిని 
నాశ నముచేయుట యెవ్యరికిని సాధ్యముకాదు. 2-17 


న జాయ వే విం)య తే న హన స / 
న్నాయం భూత్వా ఛవితావా నభూయకః8 
అజో నిత్యే శాశ్ల(తో౭_యం పురాణో 
న హాన్య తే హన్యమానే శరీరే. . 
బ్రతడు పుట్టుట లేదు. ఏకాలమందై నను చచ్చుటయు 
లేదు. ఇతడొకసారియుండి మరియొక సారి లేకుండనుండుట లేవు. 
జనము లేనివాడు, నిత్యుడు, శాశగతుకు, పురాతనుడ 
యితేడు శరీరము చంపబడినను తాను చంపబడడు, 2-20 
వాసాంసి జీర్హాని యథా విహాయ 
నవాని గృహ్హోతి వరణ. పురాణే 
తథా శరీరాణి విహాయజీర్లా 
న్యన్యాని సంయాతి నవాని దేహీ. 
చినిగిన బట్టలను Wh) కొ త్తవానిని నరు డెట్లు 
(గహించుచున్నా డో, అస్పే జీర్ణములై న చేహములను విడిచి, 
కొత్తవానిని చేపా పొందుచున్నాడు. 2_99 


me 
అమేశదో 2=_యమదా యూర్యా౭_య 
మ ్రద్యోఒ శోవ్య వవ చ 
రచలోఒయం సనాతనః. 
అతడు నరకబడతగని వాడు, కాల్పుటకు సాధ్యము 
"కానివాడు, త కుపబడ ఏలు లేనివాడు, శుపి-ంపజేయ 


రు నిత్యుడు, అన్ని యడలనుండువాడ్యు క 
₹ఒకచోట నెలఫొననివాడు, చలించనివాడు, సనాతనుడు.2-24 


అవ్యకోం. యమ చింత్య్యో=. య మవికార్యో౭.యముచ్య తే 


3 తస్మా చేవం ఏదిల్వెనం నాను శోచితు మర్ష ర్స 


అతడు వ్యకి కముకాని వాడు చింతింప టం 
కారము  వొందింపబడజాలనివాడని చెప్పబడుచున్నాడు. | 
“కావున నతేని నట్టు తెలిసికొని నివు దుకఖంపగాడదు. 2-2ల 
యంచు 
చేహానిత్య ముర సయం చే బాసర(స్థ భారత 
oD ~ స జరి 

తేన్మా త్సర్యాణే భూ తాని నత్వం కోచితుమర్గ సి. 
ఎఫ్హైర శరీరవుందు న్న యీాయాత్మ యన్నడును 
-వచంపబడ వీలులేనివాడు. కావున ఈభూారముల వేనిని 
శహార్చియు దుఃఖంపనక్క_ర లేదు. 2-50 


యావత్సష్ణాయ తే తై కిఖ్బెత్‌ స త్త త్తే 0 నానరజంగమ మ్మ 
వెత మై త్రజ్ఞ సఎయోగాత్‌ ద్వ 'భరతర్భ భం 


ee sag op జంగనుమైనదిగాని, ఏపాణి పుట్టి 


నను నది "శ 3 మైత్యజ్ఞుల కా న కలిగినదని 
-కెలిసికొనుము. 12-2 2 


ae. క వ - - టు. 
యథా సక్య గతం సౌమ్యా చాకాశం నోపలిస్ట * 
టు ని 


| 
క్వ ణ్‌ వాట జీ 
CE నం చా తా. ఇన సవిస్య గిరిజ 


అంతటను వ్యాపించియున్న యాకాశము సూత్ముమైన' 

దగుటచేత నెటు చేనికి నంటక యుండునో, అస్పే అన్ని 

లూ క 

యెడలను నిలిచియున్న యాత్మ చేవాములందు వాని 

నంటకయుందును. ల్రీ-౮క- 

యథా పికాశ్రయ త్యేకః కృత్స్నం లోక మిమం రవిః 
శేతం తేతీ తథా కృత్స్నం (పకాశయతి భారతే. 

నూర్యుడొక్క-డో యయినను లోకమంతటి నెట్లు 

పికాశింపచేయుచున్నాడోో అశు ఓ యరునా! శతి. 

య య జ / 

వమెతిమునంతేటిని ప్రకాశింప చెయుచున్నా డు. 1వి-లైతే 


(9. 
మ 
(గీత ల అ ధ్యాయము 15). 


జీవ్రునికిని పరమాత్సేకును పరస్పరసంబంధ మేమి? 

"దేహమునకును దేహములో రాజ్యముచేయు _ జీవునికిని 

సంబంధ మేమి? ఏనినిగార్సి యిప్పుడు చెప్పబడును. 

దేహమునకు జీవాత్మ యటో, అశు జీవాత్మకును పరత త్త్వముం. 
0౧ cn రి 

"దేహమును జీవు జెట్టు చేతనపచార్థముగ ప్రకాశింప జసిఫొన్సి 

'దానిలో నంతే ర్భావమై యుండునో అచబేమాదిరిగ జీవ్రునిలో 


పరమాత్మ స 'నిలిచి యాజీవునికాథారమె 
"వచ్చుచున్నాడని చెప్పవచ్చును. 

జీవుజెట్లాకదాని తరువాత నొకటిగ పలు చేహము 
“లను ధరించుచున్నాడో, ఒక్కొా-క్క-రూపమును ధరించి ఆ 
రూపమే తానగుచున్నాడోో అబే రీతిగ పరమాత్మ పలు 
-జీవ్రల రూపముల చేకకాలమున ధరించి నిలుచును. ఒకవస్తువే 
రాజుగనో వికకుశుగనో ఎన్టుగనో పందిగనో మామిడి 
చెబ్దుగనో పురుగుగనో రూపమును బొందునట్టు, పర బహ్మ 
మును పలువాపముల ధరించి నిలిచియుండవచ్చును. కాని, 
ఆత్మయే రాజు కాలేదు. పురుగును కాలేదు. అ్లే పరమాత్మ 
యు మనుమ్యడై యుండలేదు. ప) త్యెళముగానే నిలిచి 
యుండును. ఏచేహములోను, వవస్తువులోను పరవస్తును నిలిచి, 
దానికాధారమై వచ్చుచున్నదనుట దినితె తాము. అది 
భఛాగములగుటకు ఏలులేదు. పలువస్తువులలో నిలిచినను డాని 
'యెకత్వము చెదరిపోదు. 


పరమాత్మెకును జీవువికిని నున్న పరస్పణ సంబంధము 
'నిశమోాద విచారింప నారంభింతేమన్న, దైషగేము, అ సోము, 
"వెలి సన చె గతము అను వాదములనోనికి వోవలసియున్న ది. 
వు ఉం 
న భ్‌ సం p= అల ధాన అ ర నషం హర జో, 
భగవద్దీకభో దెషకాదై పక హాశ్నను ఎశ్తుశొనుట లేదు. 
రా డుసిచాంతములకును గితనే పృమాణము గా జేసిశోొని 
థి 


మతాచార్యులు భావ్యములు చేసియున్నారు. ఉపనిషత్తులను: 
స్పై మూడువిధములగు న మ నెడమిచ్చును.. 

జీవాత్మకును పర మెళ్వరునికి నేమి సంబంధమును వివ. 
యమున అభిపాయ భేదములున్నను, మూడువిధము లగు: 
సంపిచాయములందును కర్నవిథి యొప్బకొొనబడుచున్న ది.. 
అనగా జీవుడు కర్ణ విధియందు ప నిలిచియున్నా డని 
యభిప్రాయము, 

ఇంది/యములును, ఇంది యములను నడివీంచు. 
మనస్సును ఈ యారింటిని పొందినది దేహము. ఇటే జీవుని 
కిల్లు. ఈయిల్లు అచేతనభూతపికృతిచే చేయబడినది. ఒక 
దేహమును ధరించునాత్న ' యాదేసాముతో వివమయముల' 
ననుభవించుచున్న ది. చేస్తలన్ని యు గుణములుగా మారగా 
నాగుణము లాత్మతోకలిసి నిలుచున్న వి. ఒక దేహమును, 
విడీచి వేరు చేహమును ధరించునప్పుడు పూర్వజన్మమున 
పొందిన కర్న ఫలములాత నంటిపెటుకొని నిలుచును. బ్రదే కొత్త 
చేహపు మూలధనము లేక గుణము. ఒక శరీరమును విడీచి,, 
బయటికిపోవు నాత్ళ యాచేహములో పొందిన గుణములను 
గొనిపోవుచున్న ది, వానితో కొం త్తదేహములో ప్రవేశించు: 
చున్నది. గాలి యొకతోటమిదుగా వీచుచు నక్క_డనుండు 
సరిమళమును గంహించుకొని పోవునశే, యాత్మయును తా 
నెత్త్‌న జన్నములో కర్శములను సూత్మురూపమున కొనిపోన్ను, 
చుండును. 


మమై వాంళో జీవలో కే జీవభూత స్పనాతనః | 
మన ష్షష్టా నీందియాణి పిళ్ళతిస్థాని కర్థతి। 
నాకిరణ మొకటి జీవలోకమునచేరి యచ్చట జీవా 
తమ, మైదిందిియములను, ఆరోఇందోయమైన మనస్సును 
కరాడికొని నిలుచుచున్న ది. 15-/ 
శరీరం య దవావ్నోతి యచ్చా పు ఖమ తీశ్యురః 
గృహే తని సంయాతి వాయుగ్షంథా నివాశయాత్‌ . 
అక్క_ డక్కడ నుండు పరిమశళశములను గ్రహించి గాలి 
చలించునట్లు యజమానుకాన యాత్మ యేదో యొుకదేవా 
మును బొందునప్పడును, విడుచునప్పుడును పూర్వవాసనలను 
గ్రహించుకొని తిరుగు చుండును. 15-8 
(శతం చతుః స్పర్శనం చ రసనం (ఘాణ మవ 
అధి పాయ మనశ్వాయం విషయా నుపసేవ బే. 
వినుట, చూచుట, తాకట రుచిచూచుట, మూచూ 
చట, వినిని గూర్చిన ఇందియములలోనుు మనన్సులోను, 
నెలకొని జీవుడు విషయముల ననుభవించుచున్నాడు. 1గ్‌-9, 
ఒకజీవుని పఠిణామవుతనిచేళలిలోనే యున్నది, మంచి 
కర్షమును చెడుకర్శమునుచేసి తనకు తానేమంచిని వసగును 
తచ్చుకొనుచున్నాడు. ఆత్మ ఉత్తమాధమపదములకు సోన్స 
మాగర్షమాత డెర్చ్పరుచుకొన్న చే. ఈయా భారమును స్వాతంత్య్ర 


మును జీవునికి ముఖ్య గుణములు. ఒక చేహములో చేరినకాల 
మున తాను చేసినవేత లాచేపామును విశువగచే యాత్మను 
విడిచిపోవు. మరుజన్నములో లెక్కు_యారంభించునపుడు వెనుక 
జన్నములోని కరముల యాదాయనపష్టములతో నే అం 
భింపవలెను. ఇచే కర్నవిధి. | 
లోకములో కనబడు సుఖమాఖము కుకు గుణ భేదము 
లకును కారణమును విచారించి చెప్పునట్టి యేకుకమున కె నను 
ఆవ్షేపణలను చూపవచ్చును. బి సమాధానమును చూఎనను 
గారవులుండ నే యుండును, బున్దిప ను సంపూర్ణ 
ముగ లోబడియుండదు. ఇదియే “కలో చెప్పిన యాశళ్వక 
రహా స్యము "కావున కంటికగపడు బేపూాములో క నబడనిఒక ఆత్మ 
యున్నది. దానికి చావులేదని మయొప్వుకొన్న యొడల, 
సర్వభాతిక శాస్తా ను భవముబకును పొందికగ్లల సాతి 
పాందూవముతమునందు చెప్పబడు సీకోర్షవిధి థె క్‌ = 0 వేరు 
సిద్ధాంతమే డైనను దీనికంశు నెక్కువ యారశ్నేపణల కెడ 
మిచ్చును. పలా శ్ర ములో వ సేనకు జడమైన 
శక్తిని నవినాశిత్వము చెప్పబకుచున్నది. అనగా స 
మునక్కో శ క్రీకో, దానిరూపమును మాచ్చవచ్చునేకాని అది 
లేవండ చేయవీలులేదు. ఈసిద్దాంతము ననుసరించియే 
భాతిక శాస్ర మంతయును వి _స్తరింపబ: నుచున్నది* జ a 
ముల అవినాశిత్వమును చేతనమగు శక్తి చను. 


శర్శ్మవిధి. హిందూరద్ధర్శమున నడగియున్న మ “కొరణ 
కార్యముల నిరంతరసంబంధముమిోాద నేర్చడిన వ 
"కారణమునకు కార్యము సమము. కారణము ఫలమునివ్యక 
తప్పదు. కారణమునకు మరురూపమే ఫలము. కావున చేహ 
వియాగము తరునాతను నాత్మయున్నదనిన నది తాను చెసిన 
చేతల ఫలమును గహించియె యుండును. ఇదియే కర్ణవిధి. 
4 హా 9. జల 9 షం స్‌ by 
ఇన్నా లెస్సీకోర్లు లో అప్పులను క విడుచునట్టు కర్న 
ఏధిలో పొసగదు. (పాతీయప్వులను తీర్చియే తీరవలెను. 
ఖా. 
(1 


కర ఫలము. 


హగాం mr జ టి ౮ లో ఇ క్ష 
ఒకకొలనిలో నొక రాయివేసిన నది వీటిని శబ కచ 


శ 
‘ 
| 


# 
of 


© 


యలలను గలిగించును. బెతేటి చన్న భాయి; యమునన్న్వ దాని 
వెగమునకును భారంమునకును తగిన యలలను కలిగించును. 
అశలత కంటికి కనబడనంత చిన్న చెనను చానివేగముచే న 
హ్‌ 0 నుబటయి నంటి 1) > సును దాొసిదనగ్నమయు రా నల 
Onn 
లేర్చడి దరు నును తా కును ఒకియబలు  ముదనముశయబను 
విరుచును, బప క కదిసి చపమనట యు కు గు 
నీ౧ క్ల ఆప అట wR ON నో పహ సహో Wr 
టియు కొలదు. కావున నెంతటి బన్న చలనము వము సం 
నలు 
-ఈవిధముగ నే మనచేతబును అత్మ్మికు వె, దినంతేమట్లు'న మున 


స్పున సుదయిం-ను కోరిశలును ఆన్సలతును చేన కే యుగున . 


కడురహస్యమైన మనోవికారములుగూడ _ పరత_త్త్యమను. 
ఆకాశ సముద 9మందలలను కలుగచేసి చరించును. అవి తమ. 
ఫలములను కలిగించియే తీరును. ఆఫలములను అెచ్చుకొనిన 
జీనృడు వానిని మరల ననుభవించియే తీరవలెను. ఒకడు 
తక్కి నజీవ్రలకు కలిగించు సుఖమునకును దుఃఖమునకును తగిన 
బహువుతియో దండనయో పొందును. వున మాలోచించు 
నొకొ_-క యాలోచనయు, వేయు నొక్కొ_క చేతయు వెంటనే 
వమునల నే తాకుచుండును. ఒక చేతను చేయువాడే దానిఫల., 
మును మొదట పొందును, ఇపుడు నేనొక మంచి యాలోచన 
నాలోచించినయడల, లేదా మంచిపనిచేసినయెడల, దాని 
ననుసరించి ఆగుణము వెంటనే మంచిదగును. ఒశచెడుగు 
నాలోచించినను, ఒక చెడ్డయాలోచనకు మనస్సులో నడ 
మిచ్చినను దానిననుసరించి యాత్మ కీకునుపొందును. కంసాలి. 
బంగారునగనుచేసి రూపమునిచ్చునట్టు మనయాత్మను మనము. 
కర్షమను సుత్తితో పితిశుణమును కొట్టుకొనుచు నే: 
యున్నాము, దేహమునువిడిచి మరియొక చేవామును పొందు 
నపుడు పూర్వముచేసిన కరముల ఫలమును, ఆలోచించిన 
యాలోచనల ఫలమును పొండియ యుందుము. 

ఇప్పుడు నేను కోపమునడచికొన్న యెడల, శేపువచ్చు 
కోపము నడచుకొనుట సులభమగును. తాల్మీయే స్వభావమై. 
నిలుచును, ఇప్పుడు కామపరమగు నాలోచన  కెడ మిచ్చిన 


యెడల శేవుదాని వేగము నరికట్టజాలను. అచే అభ్యాసమై. 
నిలుచును. చేసిన చెకుగునకో ఆలోచించిన చెడ్డ ఆలోచనకో 
నేడుపశ్చా తాపము పొందియున్న యెడల అగుణము "వు మరి 
వుట్టద్లు. ఇశ్తేమంచిగుణములును. చనిపోవుకాలమున తలపుసు 
నిక్లే, కడ చినకాలము నెట్టుప యోగింతు మో యస్తే మరుజన్న 


కర్మ నిధికి ఆకైపములు. 


న. 


ములోని తలపులుండును. 





“అంతయును విధికి లోబడియున్న ది. మన మేమిచేసిన 
నేమి?” అని చెప్పుట కర్మవిధి కాదు, కర్శవిధియని హిందూ 
వెతుములందు చెప్పబడు రు వేరు. “పురువు 
ప్రయత్న మానశ్యకము ; అదే ముఖ్యము? అనుటయ కర్ణ. 
విధి. “వురుషపయత్న మువలన ఫలము లేదు. అని చెప్పిన 
కర్మవిధికి శుద్గవిరుద్దము. నిన్న చేసిన చేతకు ఫలమును చే 
డనుభవించియే' తీరవలెసనుటవలన మనుష్యుని స్వాతం, త్యే 
మును తీసివేయుట కాదు. వురువపియత్నే పుశ_క్తీకీ హిందూ 
మతేసిద్గాంతేము సంపూర్ణ పాము ఖ్యమును, సంపూర్ణ స్వాతం 
(ల్యేమును మనుష్యు న కచ్చుచున్న ది. “అంతయు సశ్వారుసి 
పని. ఈశ్వరుని యనుమతిలేక యొక్కటియు గాదు అనుట, 


“సజ మొజకొాపి కర్చృవిధి యీాశ్వ్యరుని చేష్టయే, వేరుకాదు. కర 
విధి యనునది దెవముకాదు. అది దైవముచే నేర్పరుపబడిన 
యుకవిధి. జగమంతయు నొక చక్కని ప ణాళికకు లోబడి 
శ . ప్రా స్ట 6 
యున్నది అట్టి న కలో కర్శ్మవిధియు నొకటి 


“జానాను ! ఇదియొక కల్పనయేకాని వేరుకాదు. 
తల్లిదండ్నుల "మొగము పోలిక, గుణము, ఇవి వారి సంతా 
నమునకును సంకమించుచున్న వి. ఇదే మున యనుభవముం?? 
అని కర్మవిధి కాన్నేపణ చేయవచ్చును. కాని యిది యాశన్నేపణ 
కాదు. ఏయా కయ దేహమును ధరించుననుమూట వేకు. తండి? 
'వలె కొడుకుండును అను చేహధర్శము వేకు, కొడుకుదేహ 
మును గుణమును తం,డినుండి సంపాదించినవగును, కాని యే 
తండ్రి కెవడు కొడునై. వుట్టినాడో ఎవరికి తెలియును? కొడుకు 
దేహము త తత్ర డిజేసామును పోలి ముం'సననుట నిజమే. కాని 
అఫొకుకు చేహములో నే న దనుట వేరువివ 
యము. దానిని కగ్నావిథి విఫి సిశ్చాయించుచున్న ది. 


చెకుగుణములనో కొని యొకడు 
కడుపులో ప వెళించి ఆరూాపమును, ఆగుణములను పొందును. 
కాని అట్లు పొందుట కేయాత్మ తనకర్ణముచేత తగియుండునో, 
యాళఆత్స యాతండికడుపున పుట్టును. శరీరము, గుణము, ఇవి 
కర్మము చెతను పరంప రాగతములై యుండును. ఈ పరంపరకు 
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బాధ్యత ఎవరిదని తీర్మానించునది యాయా యాత్మలకర్మము.. 
ఒక యింజనీదు తనకు తెలిసినవమూదిరిగ, తన యిస్టమునుబట్రి, 
యిం€ిని కట్లవచ్చును. కాని దానిలో సనివసించునాడు అతను 
చేయుకర్శముల న ననుసరించి పవెళించును. ఒకడు తనయింటిని. 
శిధిలపరుపవచ్చును. దానికి తగిన వపెదవాడొశడు తరువాతే 
దానికి నెలనిచ్చి యో, బాడగనిచ్చి యో దాని ననుభవించు. 
టకు రావచ్చును. అశ్లే తెండి తనయుడవివి గుణములను 
పరుచుకొని తనకు “వుట్టినవిప్తల చేవామును గుణమును 
ముదటినుండియు చెరు పవచ్చును. కాని యాబేహములకు 
దగినయాత్నే అతనికి విల్లలుగ చేహము 
చెెరసపుతుండనుట చేహమును పొందుటమ పుట్టుకే. వయాళ్ళి 
కును ఏయాత్మ్మయు కొడుకు కాడు కర్మను నకు దగినట్లు 
ద ర్తవుత్తునివలె వచ్చి చేరువాడే కొడుకు. ఐనను ప పకృతి 
శాస్త్రములలో చెప్పబడి మనయనుభవమున కానబడు పరం 
పరావిథియన చేహ ధర్మము, కర్చవిధథిని కొ"రతెపరుప చాలదు... 


CRE) 





(గీత: లే ల! అధ్యాయములు). 


పీపంచముననున్న పాగిణము లేని యన్ని వస్తువులు, 
సావర్శ్క జంగమ ప్రణ ఇల త పాిణుల యిందింయను 


మయ నోబుది సూత్ముములు ముదలగునాని "కన్ని టికిని పకృతి 
థి / 

_యనివేరు. ఒకొక్క పాణి ణీలోను యజమానిగానుండి దానిని 

'నడివీంచి దానిమూలమున విషయముల ననుభవించుచు వచ్చు 
వాడు జీవుడు. ఆ పళ్ళలి, జీవుడు ఈ రెంటికిని వెనుక మరుగుపడీ 
యుండి, నిలుకడ లేశ మారిమారి వచ్చు వ న 
దాల్చి యొకనియమముతో పరిపాలించుచు మారుదలయు 
నాశమును లేనిపరమాళత్మ కేచ్వురుడ నియు, (శీవున్నా రాయణు 
డనియు నింకను నన్నో పేళ్ళున్న వి. “వాను అనువాడు 
వసువునకు లోపల మరుగుపడి అడగియుండును ; నిసమాణ 
మునకును [పాణముగా నిలిచియుంకునుు (ప వ్యేకముగగూడ 
నిలిచియుండును, 


గ్‌ా 


జగత్తునియమముగురించి గీతలోని 7, 9, 13, 15 
అ ధ్యాయములలో చెప్పబడియున్న ది. వానిని చెబివనమోానవట 
వానియర్థము చెప్పబడుచున్నది. ముఖ్యములైన శ్లోకములు: 
సోక్ళతిం ఫురువంచైవ విద్ధ్య నాది ఉ భావపి 
వికా రాంశ్చ గుణాంశ్వేన ప. సమ్భృవా.. 
(పకృతి, పురుషుడు ఈరెంగును అనాచులని తెలి 
'యుము. రూపముయొక్క._ మార్పుకు గుణములును పకృతి 
“వస్తువులందుండునవని తెలియుము. lo-20. 


కార్యకారణ కర్త స్ట హేతుః పకృతి రుచ్య తే 
పురుషస్సుఖదుఃఖానాం ఫం పశు రుచ్య తే. 
'కార్యములకుగల హాతువు ప్రకృతివస్తువందురు. సుఖ 
'దుకిఖములు కలుగుటకు హేతువు పురుషుడందురు. 18-21. 


పురుషః ప్రకృతిస్టోహి భు శే పకృతి జాన్‌ గుణాన్‌ 
కారణం గుణసంగో౬ స్య సదసదోోనిజన్నసు. 
పురుషుడు పకృతిలోనుండి ప్రకృతివలన పుట్టిన 
గుణముల ననుభవించుచుండును. గుణములలో నితనికుండు 
'సంగమే ఇతడు మంచివియు, చెడవియునగు జన్మముల నెత్తు 


co 


ద్వా వివా పురుపౌ లోకే మరశ్చామర ఏవ చ 
మర స్పర్వాణి భూ తోని ప. ఉచ్య తే. 
లోకములో తరము, అతురము అను ెండుపధముల 
'తే_త్తములుస్న వి. తురమన గా సర్వభూతములు; వానిలో 
మారకుండనుండు వస్తువశురము. 15-106 
ఉ_త్హమః పురుష_స్ట్యన్యః పరమా ల్నే త్యు దాహృతః 
గ 0 A త 
తులాల కక య మావిశ్య బభ_ర్థ్యవ్వయ ఈశ్వరః 
పురుషుడనువాడు జీవుడు, ఉత్తమపురువుడువేరు. 
అతడే పరమాత్మ యనబడువాడు, అతడు మూడులోకము 


లను నావరించి వానిని ధరించుచున్నా డు. అతడవ్యయుడు, 
ఈ శేరు దు ఉ క 


య స్మాల్‌ కుర మతీతో౭ఒ.హ మతరాదవిచో త్తమః 
అతో౭-న్మిలో శే వచేచ ప'థితః పురుపో గ్రమః. 
నేను తురమునకు మించినవాడనై అతీరముకంకు 
ను త్రముడ నె యుండుటవేత లోకమునందును వేదమునంమను 
పురుహో త్ర తముడని పొగడబడుచున్నాను. 15-18. 





భూమిరాపోఒ నలో వాయుఃఖం మనో బుద్ది వ 
అపహాంకార ఇతీ నే రష భా. 
కాం ౪ యం ఖన్నా ప ee 
భూ ప్ర. సతు నిప్ప, గాలి అకాశము, సు 
అహంకారము ఈ యెనిమిది ఫేదములుగా నాపికృతి వెరు 
అప కే౭._యమిత _స్వ్వన్వాం పొకృతిం విద్ధి "మపశామ్‌ 
“వదూ తార ముహుబా హోరా యయేద ఏ జాం | వేజగల్‌ 


ఇ జ న. 
పడియున్న ది. Le 


బది నానికృష్ట స్వరూపము. దీనినుండి 'పెరుపడి యున్న 
నాస్వరూపమును చెలిసికొనుము. అబే పాోణులకు పాణ 
మనునది. దానిచేత నే సీలోకము ధరింప బడుచున్నది. 7-5. 
ఏత ద్యోసీని భూతాని సర్వాణత్యుప భారయ 
పు ఆద ౧ 20౦ a Oy an 
లం కృల్చ్న్న స్య జగత: కుతి ప్పృళయ WE తి 
ఎల్ల పాోణులకును నది కారణమని తెలియుము. లోక 
మంతయు నావలన పుట్టుటయు, నాయందు లినమె లేకుండ 


ఘు. తక కతల అల శాన ఆలలు. చ సి నరజయ 
అము DUE 9) 
క = is 
ముర సరూ పోతల సూ క మణిగనూ ద్రవ. 
లీ ల 
నన్న మించియున్న నస్తువేదియు లేదు. చా దారమునందు 
Cnn 
మణిగణముబవతో ఇడియంతేయను నాయందు కూర్చబడి 
యున ట్‌ lls 
అయాన్‌ 
రసో 2 వానువః స్ట కా; వెయ (ప భు స్‌ నథీనూర వ్‌ "రా? 
పన ము ముర టు రి 
స స్ప్గ్వు DRS Se DD లర న 


be మః 

నిటిలోని రసము చేను. నేనే సూర ర్య చ ందు దులలోని 
కాండిని, య నేను (పణవము. ఆకాశము 
లోవిక బము నను మనుష్యులలో నను మాొరుమమునుః గారం 


పుణ్యో గంధః పృథివ్యాంచ శతేజశ్చాన్మి విభాన సౌ 


i 


అవనర న సర్వభూ క నవ్వు తిసశ్చాస్ని తపస్విషు. 


భూమియందలి గంధగుణమును, అగ్ని లోని తేజ జస్సు 


న్కు అన్ని పాణులలోని |పొణమును మ్య తపస్పుచెయువారి 


తపస్సు న ' Pie 
బీజం మాం సర్వ భూ శానాల స స నాత పర్య 
తు. మతా మసి "లేజ [న జసిగనామహాం. 
ల — 0 


6. 


ఎల్ల హొ ణులకును చేను సనాతనమెన బీజవుని తెలి 


యువముః. బుడిగబవారి బుగిని నేను, కాంతిగలవారి కాంతిని 
ల య 


న్య గ |. 


బలం బలవతాం చాహం కామ రాగ వివర్తితేం, 
ధర్తా =విరుదో భూ లేవు కామోస్మి భరతర్థభ, 
బలముగలవారిలో కావురాగములులేని బలమును 
నామ పా్రాణులయందు భస్మము సకువరుద్ద ము "కాని కామ 
యేవైవ సాత్తి(కా భావారాజసా స్థామశాశ్చయే, 
మత్త ఏవేతితా న్‌ నత్వహం "లేవు తేమయి. 
సాత్త్విక, రాజస్కృ తామస గుణములకు సంబంధించిన 
భావము లల్ల నానుండియే పుట్టును. వానిని నాయందుంచు 
కొందును, చేను నాసనియందుండను. గ్‌ 





త్రిభిర్లుణ పు ష్‌ te భిస్పన్వ ల ఆ. , 
"మోహితం నాభిజానాతి మా మేధ్నాః పర వమువ్నయం. 


ఈమూడుగుణములు గా నున్న భానములలత ఈలోక 


మంతయు మోహమును బొంది విసయన్ని టికి నతశుదడ చె 
కూ 

నాగరహితుడ నెన నన్ను "వెలివఫొన లేవు, జ! 
a aaa EE 


చెవీ హ్యేపా గుణమయీో మము మాయా దుకత్య యా, 
మా మేవయే ప౦పద్యం తే మాయా మేతాం తేకంతి లే. 
సణముల చేత నొొప్పుచున్న డత నొ డేవమాయను 
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౦ శ 
అన్ని చో టను వీచుటకు మహాబబముగల గానీ ఎ యు 
00 
ప్వుడును నాకాశమున నెలకొని యున్నడో, అటే ఖా; సము 


లన్నియు నాలో వ. నవని సొనుయు, )_6 
అక్‌ తిం సాన స గామి . వున? 
తాము త. స్ట్‌నో మువగ్తం సి a సౌత్‌ . 
భూ 3 అ gu 


నాకు లోబడిన పాకృతియందు నిలిచి చమునగల మనునల 


భూత సంఘమునంతేజటిని స్వభాన బలము చేశ నును సె 
«1 
దను. 9-8 


మయా౭_ధ్యక్నేణ పకృతి స్పూయ తే సచసాచుమ్‌ 
హేకతునా౭_ నేన కౌంతేయ జ జగద పరీవ ర్త సే, 
నాయధ్యతత్వమున పకృతి చరాచరలోకములను 
సృషప్టించును. ఈ హేతునవుచేత లోకము చుట్టి మట్టి తిరుగు 
యన్నది. 9-10. 


న ne సా Dyn న న న 
వువనో?_2ఒవావుహామే వాజ్యమహమన్ని రవహాంహుతం. 
—-) 


"నేను కతువ్రు నేను యజ్ఞము, నేను పతరులకిచ్చు 
పిండము, నేను కెపధము, నేను మంత్రము, నే నాజ్యము, 
నే నన్ని నేను హవిస్సు, 0-16 


॥ పాతల 


జగతో మాతా ధాతా పితామహః 


వీతా2౭ వా స్వ 
వన్య SL eee! బుక్చాను యజు చేవచ. 
@ ౮ 
y జ గా. మి 
ఈ బగయునకు తు డిసి ననూ. తలిని" సను. చిసిని 


ag 
Case సన టను సరా HEN హుడను, తెపియదగిన 


స్‌ శ వ Se తము యును "పదను న ఓీంకౌరము 
నేను బుక్‌ సాసుయుజాసు ఎ మ వ. 9-17 
SN 

గలర్భ వ్‌ (పభుస్సాత సమయాన శరణం సుహృత్‌. న 


సంభ గె పృలయకిస్థానం నిభానం వీ మవ్యయం, 
ఈలోకపు నత నేను, భర్హమనేను పిభువు, సాల, 


ఆజా 
'నెలన్ఫ, స SE ము రోం కును నేను. దీప సుటుక , సిత, వాసము, 
(యఖ 
నాధ స అన బీజ; మును ny చు, 9-18 
న 


ఫ్ర వ్‌ మహ టం. సాం వరం నిగ్భహ్లో మ్యుత్సజామి చ 
అవ్మువం చై చెవ మృత్యుళ్చ య సళ చ్చాహ మర్జున. 
చేను వేడిని తెత్తును. వర్ష మును ఏతత్‌ విడుచు 


టయు నే క చేయుచున్నాను. శప అమృతము, "శే మర 
ఉండువాడను నేను; లేనివాడను నేనుం 9_19 


స G.3- Sh 
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13) 
కర్మ ర యోగము. 


(గీత: అధ్యాయములు. లై 4.) 


హీందూమతమున మార్పునకును వృద్ది చేయుటకును. 
ఎడము లేదని కొొందరితలంపు* చెడివోయి పాడయిన భాగము 
లను తొలగించుటయు .- [కొత్త తవాని నేర్ప్చాటు చయుటకును. 
_వెదికమతమున పఏ్‌లు,లేదని సాధారణముగ హిందూమతమును 
దూపీ.ంచుట వాడుకమైనది. పూర్వులను 7 గారవించుట చేతను 
పాగిచీనమార్గములను, శాస్త్రములను 7 గారవించుటచేతను ఒక 
స కడ్డము లేదు. Mo మార్పులను 
వృద్ధిని పొందని తు త త్వ మెమని డ్‌ ) కృతి సౌతు 
నిపుణులెట్లు సత్యేమున కొక్క దానినే బద్దులె పరిశోధన 
చేయు చుందురో, అబ వేదాంతమందును " నునపూర్వులు 
పరిశోధన చేసియున్నారు. 
తత్వమే, (పధానముగా మ అనా ముళలాను 
నెంతదూరము |పవేశింపచేయ ఏలగునో అంతదూరము పోవు 
టకు బేన్నినెనను అడ్డమని యాలో చింపక సత్యశోధనను చేసి. 
పొందిన విషయములే వేదాంతమనునది. అ చేపిందూ మతము: 


lm NC లద నపం ఆదం + యన అరయ. రా క న త! ఈ 4 న 
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యన్న యాచారములను తగినాకారణము లేక్‌ విడువగసాడద నూ 
మనో భావము అభివృద్ది కడ్డము రాదు.  తత్త్యవిషయమున 
పహీందూమతము మారిమారియేవచ్చుచున్న ది. పు స్తకములను. 
మాతము మార్చ పీలులేదు కాని మనుష్యుల భావము. 
లును విశాాసములును కలసియీ యొక మతమగును. చెతన్య 
ముగల మనువ్యు సంఘపు మనస్సులోని తలపు లెట్లు: 
మార్చాటు బొందునో యే వారిమతమును మారివచ్చు. 
చున్నది. హిందూమతము మనుష్యునివృద్ధికి పూర్ణ స్వాతం త్య 
మిచ్చుచు వచ్చుచున్నది. ఎట్టి యడ్లమును లేక బుద్ధి నుప 
యోగించి పరిశోధనచేయు స్వాతంత్య ము నిచ్చుటచే: 
లోకములోని వేరుముత మేదియును హిందూవుతముతో 
ఏవిధమునను పోల్చ ఏలులేదు. 

హిందువులు వౌసహ్రుములుగా [గహాంచిన పురాణములు,. 
స్పృతులు మొదలగు తొ లింటి గంథములం DE 1. 
విషయము (ప్రధానముగ నున్నది. తత్త్యమునకు పలు మొగము 
లున్నవి. . ఒకొ-క్క,-ముఖము, ఒకొ్క్క-క్క-ధర్శము, నారా: 
ధించుచున్నది. హిందూధర్శమును వృద్ధి పెందించుచు వచ్చిన. 
పొ లాయాకాలములందు కసి పెట్టిన సత్యేముల నాయా' 
కాలములందు వాసియుంచిరి. పదివేల సంవత్పరములుగ 
హిందూధర్మము వ వచ్చినది. అది మిగుల 


లో ప. న రా 


చున్నాము. దాని యొకకొమ్మవలె మరినొక కొమ్మ లేదు. 
చూచుట కధికభేదములు కనబడును; కాని అన్ని టికి నొక్క_డే 
. జీవము, వ్య తన సములను చూచి భమ చెంద గూడదు. 


భగవద్లీత యనునది హిందూమతమున _నందరును 
కాని గారవిచు [(గంథ ము, డాని నన్ని సాంపదాయము 
లకు జెందినవారును నొస్ర్రుముగ నంగీకరించియున్నారు. ఈ 
భగవద్రితనుండీ రెండు ముఖ్యము లై న విషయములవలన 
హిందూమతము DE నకళను వొందినదని చెప్పవచ్చును. 
ఒకటి కేవలము యా గాదికిియబకు అనగా వైదికయజ్ఞ 
మార్లమునకు పాధాన్యము నిచ్చునది* రెండవది త్యాగ 
మూ మొుక్క-కే హోవుసాధన మను ల. సిర 
న జీవితమునకు “కానబసిన కార్యములను. చేస్‌ 
ధళ్రమును నిలుపవచ్చునను సత్యమును గీత చక్కగా వాటు 
చున్నది, సంఘత్షైముమునకు వలసిన కార్యములను జేయుచుండ 
వ లెననియుు, ఆ కార్యములలో వాడువాడు తేన "కేర్చాటు 
కాబడిన పనులను సరిగభగవ త్పీతిగ చేసినయెడల మోతీమున 
కడ్డ మేర్పడదనియు, అదియే శగ్నబంధమునుండి విడబడుటకు 
'మార్షమనియు గీత యొ త్రి యుపచేశించుచున్నది. 


ధర్మమార్షమున నిలుచువాడు తనకు సంఘములో 
“నేమిపని యేర్పడియున్నదో దానిని చక్కగా జేయవ'లెను. 


తన స్వభావగుణము చేతనో, తానువుట్టిన కులము కటుంజ: 
ము, ఆను మొదలగు కారణములచేతనో తన కేర్చ్పడి. 
యున్న కార్యముల చెల్ల స న్‌ "చేయవలెను, "కాసి ్థ 
లశ తనకే. సుఖమో, లాభమో కలుగవలెనను ' ను-దేశ 
ముతో చమేయగూడదు. *“నాపసిని నేను చేయవలెను? అను. 
తలపు తప్పు, మనస్సులో కొర్భమునందు తనకు ఫలము. 
వలుగవలెనను నాశ నుంచుకొొనగూడదు. లాభముళోరి 
యితరులు చేయునశ్లే కర్మ్యయోగియు తాను చేయు కార్యము 
నెక్కువ యాస క్రితో జేయును. ఉదాసీనముగా నుండడు, 
ఇతరులవలె పెకిక నబడిననులో పలకార్య ఫలమునకును నితసికిని 
మధ్య ఆశ యనుబంధము లేకుండ (పత్యేకముగ పని జేయును, 
స్వీయలాభమును కోరకపనులను చేయగనే కార్యము 
క్‌ న మల మరల మైమరచి, కాం రి 
పోవుట కలుగదు. కాగ్యమునంను కష్టములును, నడ్డములును 
నేర్పడినయెడల వానినెట్లో స సః ఫంచుకొనవలె ననిమాతగము. 
యోచించి చేయునేగాని వానికొరకు దుఃఖపడి మనస్సునకు 
కలతనొందించుకొ నడు. స్వార్థము నవేషీంచని వానికి 
శాంతము తనంతటతానే వచ్చును. సుఖమును, దుఃఖమును, 
జయమును, అపజయమును, అతనిని తాకజాలవు. 
ఈవిధము ననుసరించి పనులనుజేయ నలవాటుపడిన 
సాధకుడు యోగమున _పెకివోవుటప కావలసినమార్షములందు. 


శ కీని శీఘముగా బొందును. అడుగడుగునకు చాగుగ 
--చింతించుచు, మనస్సు నేకాగము కపి యింది/యములను 
మనస్సును విషయములందు తప్పక స్వాధినమందుంచుకొని 
ధ్యానము చేయును. అట్లిధ్యా నము చేయుటవలన జానమును 
బొందును. ఆజానమువలన. నెల్ల జీవులయందును తనయా ళ్శను 
చూయను. sa భగవంతునిదివ్య విభాతి యందడగి 
'నిలుచుటను గాంచును. 

గీతలో జెప్పబడినమార్షము లోకవ్యవహోరమును చేసి 
కొనుచునే యది తన యాంతర్యమును మట్టుకు తాకకుండ బేసి 
'కొనుమార్లము. కార్యమును జేయక విడిచిపెట్టుట నిజమగు 
"త్యాగము నానేరదుల కా కార్యముల ౩ ఫలములమిాద నాళను విడు 
చుటయే త్యాగము. మోక్ష మున కనగా విడుదల కుమాగ్రము 
కార్యపవృత్తులందు సాసనము. నాళోచింపక యాత్మెను న 


యై 
వీంచుకొనుటయె. ఆసాంగమునుండి మరలినపిదప నేకార్యము 


బగు 
జసీనను నది యాత్మ్మను కర్మ బంధమున కట్లదు. ఇదియీగ తా 
సారము. ఇట్టి స్వార్గమును విడిచినయెడల” జయాపజయము 
p 

"లందు మనస్సును తిప్పక, నిహామియె వాడువాడు తేనతేన 
“పనిని చేసినయెడల, కర్మయోగ మార్గమునకును, సన్యాస 
మూరమునకును గల వ్య త్యాసము తోొలగివోవును, 

ఖే జో 

కిం కర్మకి మక నతి కవయో=ఒప్యత మోహితాః 

న | | : గే యు లా, 
త్తే కర్మ పవమ్యోమి మామయ్య సె ద భుభాత్‌ . 


ఏది కర్శము, ఏది యకర్షము అను విషయమున 
పండికులును మోఫాము నొందియుస్నా రు. కావున సీకుకర్ణ 
స్వభావమును చెలిపెదను. దీనిని చెలిసికొని యశుభమునుండి 
విడ బడుదున్ర. 4- రం 


కర్శణ్య కర్మ యః పే స దకర్మణి చ కర్మయః. 
స ఖబునె స్‌ సా ప్యుషు సయు క్ష ఫైకి కృత్స్న కర్శకృత్‌. 
చ నదానియందు చేయకుండుటను చేయనిదాని 
యందు చేయుటను నెవడు తెలిసికొనునో వాడేమనుమ్యు లలో 
బంతి ప బల్ల పనులను 'చేయుచువచ్చినను వాడుయోగ 
మును బొందియున్న వాడు. 4-15. 
యస్య సర్వే సమారంభాః కామ సంకల్ప వర్టితాః 
న. ద క ర్మాణం త మాహుః పండితం బుధాః. 
ఎవనిపనులన్నియు నాశనుండి ప న 
మనునగ్నీ చే గాల్ప బడునో, వానిని పెదలు పండితుడని 
యందురు. 4-19 


యద్భచ్బాలాభసంతుష్లో ద్యంద్యాతీతో విమత్సరః 
సము గ తగ చ కతా పీన నిబధ్య తే. 
అపియత్నముగ కలిగిన లాభమును గొని సంతో 
పము గలవాడై, దుఃఖము తెచ్చునవియు నుఖమునిచ్చు 
నవియు నను భేదమునువిడిచి, కార్య సిద్ది కలిగినను, కలుగ 


కన్నను, సమముగానిలిచిన వాకౌ మనసులో కొరతల కడ 


2 ర. 
ర్‌ గా 
టో దు వై వాయ్‌ 
మాయసనివాజె నిలుచువాడు పర్మ్యమును జేసినను దానినే 
Os 
hd 
కొటుపడదు. 4-22 
eo... Rees 


| కర్ణ త్య వాధికార సే మాఫలేషు కదాచన 
మూ కర్ణ ఫల హెతు ర్ఫూర్మాశే సంగో౭౬ స్త్వకర్వణిం 
కర్షమును "బేయుటయందు మాతోమే సర శాతము 
దానిఫలములం చెన్న డును. నీకధికారము లేదు. చేసినదాని ఫల 
మును కోరకుము. కాని శర్శమును వేయకుండుటయందు 
మనస్సును నిలుపకము = 247 
యోగస్థః పరు కర్మాణి సంగం త్యక్త్వా ధనంజయ 
సిద్ధ్యసిద్దోస్స మోభూత్వా సమత్వంయోగ ఉచ్య తే. 
యూాగమునందు నిలిచి, సంగమునువిడిచి, కోరక నెక 
"వేరుటయు చెరవేరకుండుటయు నొక్క_కుయని తలచి, పను 
లను చేయుము. ఈ సమబుద్ధియ యోగమనబడును. 2క్తర్తి 


gmat 
* 
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G4 
కర్మ యోగమే యజము. 
(గీత: అధ్యాయములు శృ క్స్‌ క్ర) 


వేదములో యల్ఞాముశోయ వలెనని విధింపజడియున్న ది. 
య జాము లేక వేల్ళీలోని ముఖ్యాంశము త్యాగము. స్వార్థ 
మును ఆశను వీడుటయే య ప్రసారము, కావున 'వేల్ళి అను 
నది పలువిధముల  జేయగూడిన ,దైవపూజ. ఇటు పలువిధ 
ముల జేయబడిన ెహూూవుములకు వేదములలో జెప్ప 
బడిన ఫలముండును, మోతమును గోరచవాడు కార్యమును 
జేయుట విడిచిపెట్టి యూరకుండవలెనని తలపక్క తప్పక సకల 
కార్యములను య ఫ్రముననే చేసికొని విము _కినిజెందవచ్చును. 


ల 


స్వార్ధమును విడిచి చేసినకర్మ "మొక యజమే యగును, ౪ 
థి ఇ 
యజ్ఞ శిస్టామృత భుజా యాన్తి (బవ్మా సనాతనం 
నాయంలోళో2. సయ జస్య కత 2౬ న్యః కురుస తేమ. 
హారావుము చేయగా మిగిలినది అమృతమగును, 
దానిని సేవించువారు మరణము లేని పరమపదమును పొందు 
దురు. వేల్యనివారి కీలోకము లేదు. ఇక వారికి పరలోక 
మెక్క-డిది ! 4~81. 


ఏవం బహువి థా పల వితతా బ ఏవ్మాణో ముఖే 
కర్నజాన్‌ విదితాన్‌ మ "నే వ్‌ య వ మాతుై నః 
న స ఏ $ 


వేదములలో పలువిధములగు a ములు వివరముగ 
చూపబడి యున్నవి. అవి యెల్ల కర్ణములను జేయుటవలన 
-నేర్పడినవి. దీనిని చెలిసిన విము క్తి బొందుదువు. 4-82, 7 
శ్రయాకా ద వ్య నముయాూా ద్యజ్ఞాత్‌ జ్ఞా య. పరంతప 
సర్వం కర్మా ఖం జన క పరిసమాప్య తే. 
ద్రవ్యములతో జ జె వేల్ళికంు జ్ఞానముతో 
జేయబడిసయ జ్ఞ మే మేలై నది. ఎట్టిపనియై నను జ్ఞూనమునందు 
ముగింపు నొందుచున్న ది. 4-38. 


క్షయం ఒం ene) 


జానయ జ వునునది జ్ఞానముతో చేయబడిన వేల్ని. 
నేయి ప దివ్యములు లేకయే జ్ఞానమనుదవ్భముతో 
అ బడురరాడ నలు ee తల తౌాకిశ్ర వ్యవహార 
మునకు కావలసినపనులను విధిగ చేయుట. ఏకర్మము జేసి నను 
అఆకర్మము ఫలమును గూర్చి యాశను విడిచి, మనస్సును 
నిలుకడ పరుచునచే జ్ఞానము. దీనిచే రానురాను భేద 
భా వములుపోయి, న. తనయా క్ష నిలుచుట 
చూచును. అ యెల్ల జీన్రలును పరమా క్ష యందడగి నిలు 
చుటయును RT "దీనిని చూడచూడ నిప్కా-మియై కర్మ 
మును చేయుట సులభమగును. కర్మమును చేయునపుడు 


చానిని (పేశేచు న్లుదేశమును బరిళుద్దము చేసికొనినయెడల 
పాపమును, కర్ణబంధమును మనలను చేరను. ఇట్టి వరక న 
"మైన యు ధ్రైథము గలిగి చేయుటయే వ 
యశ ధాంసి సమిద్ధ్‌ 2-గ్ని ర్భస్మ సాత్కు-_రు 'లేఒర్టున 
న. స్‌. ధగా త్కు-రు తే తథా, 
బాగుగ మండుచున్న యగ్ని కశుల నెటు బూడీదగ 
6 య 
చేయునో అటే జానాగ్ని యనునది ఎల్ల కరము లను కాల్సి 
య షా c౧ 
బూడిదగ జేయును. _ 487. 


నహి జాచేన సదాశం పవిత మిహ ఏవిదంతే 
క లి ( ఫీ 
తత్సగయం యోగ్ససంసిదక కాలే నా౭_౭_ లేని విందతి. 
థి 
క పవిత్రమైన వస్తువు యాలోశమున, 
"వేనేదియు లేదు. యోగములో బాగుగా నిలిచినవాడు తగిన 
“కాలమున సజ్ఞానమును తనకు తానే పొందును. 4-88 
యోగసన్న్యస్త కర్గాణం జ్‌ సంఛిన్న సంశయం 
ఆత్మవన్దం న కర్మాణి నిబధ్నస్ర్‌ ధనంజయ. 
యోగమార్లమును గొని తానుచేయు కర్ణములందు 
'సంగమునువిడిచి, జ్ఞానముచే సంశయమును పోగొట్టుకొని 
తన్ను తా నే కాచుకొనిన వానిని కర్ణములు కట్టచాలనవు, 4-41. 
అట జర అస ర 
తస్మా దజ్ఞాన సంభూతం హృత్‌. స్థం జ్ఞునాసి నాత్మనః 
ఛితెషనం సంశయం యోగ మాతిభో థిప్ష భారత, 


కావున ఆజూనముచేగలిగిన సంశయమును, జనా 
కతిత్రోకోస్కి యోగము నవలంబించ్చి కర్మములను చేయ 
నిశ్చయించి నిలువుము. 4-42 
ఈజ్ఞునమును మనము పొందినపిదప, సాంఖ్యమార్ష 
మునకున్తు 'యోగమార్లమునకున్కు అనగా జ్ఞానమార్ష్లము 
నకును నిప్కూ-మ యోగమార్షము నకును గల భేదమంతయు 
విడీపోవును. జ్ఞానమును కర్షమును చేరినవో కర యోగ 
మగును. సన్న్వాస సమును, నా విడిచి యాచరించు 
కర యోగమును, వం ' 
సాంఖ్య యోగా పృథగ్బాలాః (పవదంలి న పండితా: 
ఏక మప్యాస్థిత స్పమ్య గుభ యోర్విన్ష లే ఫలం. 
సాంఖ్యమును యోగమును వెర్వేరనిచెప్పువారు తెలి 
యని పిలలవంటివారు. తెలిసినవారటనరు. ప్‌నితో వేదో 
యొకదానియందు రక అత శెంటిఫలమును 
పొంద గలడు. 9-4 
అనాశి9తః కర్శఫలం కార్యం కర్న కరోతి యః : 
స సన్న్యాసి చ యోగీచ న నిరగ్ని ర్న చాకి)యః 
ఫలము నెదురుచూడక్క చేయవలసిన దానిని చేయు 
వాడె త్యాగి; యోగియునతడే. అగ్ని నారాధించుట మానిన 
వాడునుకాడుః, శ్‌ రృములచేయనివాడునుకాడు. 6-1. 


గ్‌ 


యం సన్యా సమితి SDE రోగం తం స్ట. పాండవ 
న హ్యసన్న్యస్త సంకలో యోగీ భవతి కనన. 
కనిన సన్యాసమని అందురో యదియీ యోగమిని 
“తెలిసికొనుము. దీనిని పొందుటకు దీనిని చేసెదను, దానిని 
వొందుటకు దానిని చేసెదను యను తేలపును విడువనివా 
'జెవకును యోగి కాజాలడు. 6-2 


కర్మ యోగమే సన్న్యాసము* 
(గీత : అధ్యాయములు. ౨. 180) 


ఒకడు స్వార్థదృష్టిని, ఆశాబంధమును విడిచి లోక 
వుంతయు నొకపే యనుజానమును పొందినవిదప సకల 
లౌకిశకర్ణలను చేసికొనుచునే యున్నను వాడు సన్న్యాసియే 
యగును, 
యోగయుకో విళుద్దాత్యా విజి తాత్తా జితేంద్రియః 
సర్వభూ తాళ్ళ భూతాత్మా కుర్వ న్నవీ నలిప ప్య లేం 
యోగముతోగూడి యాత్మళుద్ది నొందినవాడు, తన్ను 
తాను గెలిచినవాడు జి తేంది్భయుడు ఎల్ల పోణులును తానే 
క్‌, 


యని యెొంచువాడు పనులను చేయుచున్నను అవి యతేని 
నంటవు. 9 
కాయేన మనసా బుద్ధ్యా "కేవలె రింద్నోయె రవి 
యోగినః శర్మ కుర్వన్సి సంగం త్యక్షార్గు శ ]ళుద్ధయ. 
యోగులు నునా సంపూ ర్లముగవిడిచి యాళ్ళ; 
శుద్ధికొరకు శరీరముతోను, మనసుతోను, బుద్ధితోను, కేవల 
మిందియములతో నుగూడ పనులను చేయుచుందురు. 5-1t 
కర్శములను సంగము లేక చేయుట, సన్న్యాసమౌార్షము' 
ననుసరింప ప౦యత్నేము చేయుటకంశును మేలెనమార్లమని. 
గీతలో పలుచోట్ల, పలువిధముల నొత్తి -చెప్పబడియున్నది= 
కడపటి యధ్యాయమునకు పేరు *“సన్న్యాసయోగుమని. 
శచెప్బియున్నను నాయ ధ్యాయము నారంభమంచే భగవం:, 
తుడు ఇట్లు చెప్పుచున్నాడు. 
కామ్యానాం కర్మణాంన్యాసం సన్యాసం కవయో విదుః 
సర్వశర్మ ఫల త్యాగం ప్రాహు స్త్యాగం విచతు, ణా8. 
ఫలముల _ నాసించి చేయు పనులను విడుచుటయే: 
సన్న్యాసమని oe "తెలిసికొందురు. కరముల ఫలములను. 
-మొదలంట విడచుటయీ త్యాగమని వారు చెప్పుదురు.18-2. 
సయతకస్యతేం సన్న్వ్యాసః కర్న ణో నో పపద్య లే 
'మోహాత్తస్య పరిత్యాగ స్తా on పరికీ ర్తితః, 


చేయవలసి నపనిని విడుచుట తగదు, మోహముచేత 
దానిని విడిచి పెట్టుట తమోగుణముచే గలుగునని చెప్పు 
దురు. 18-7 
కార్యమి క్యేవ యత్క-ర్శ నియతం కయ లేఒర్టున 
సంగం త్య కా ఫలం చెవ స స త్యాగ స్పా త్త్వికో మతః, 
నియమింపబడిన కర్శమును చేయునపు డీది చేయ 
వలసినదని చేయుచు సంగమున్కు ఫలమును గణింపక 
యొకడు విడిచి పెట్టినయెడల నాత్యాగమే స్నా్త్విక మన 


నహి చేహభృతా శక్యం త్య కుం శర్మా ణ్యేషతః 
యస్తు కర ఫల త్యాగీ సత్యాగీ త్యభిధీయ లె. 
'జీవాభారిచే పనులను మూలముట్టగ _ విడిచిపెట్ట 
ఏలు లేదు, ఎవడు తా జేయు పనులఫలమును విడుచునో వాడే 
త్యాగి య నబడువాడు. 18-11 
దీనినే బాగుగ స్పష్టముచేసి లోకనాధుని యనుగహ 
మునే నమ్మి, సకలమునతేని కర్పణముగా చేయవలెనని కింద 
చూవిన కోకములలో చెప్పబడియున్నది. 
& | 
సర(క (వీ సదా కురాాణో మదగ(పాశయః 
ప కుర్యా (వి శ్ర 
మత్ససాదా దవాప్నోతి శాశ్వతం పద మవ్యయం. 


నన్న యాశఎయముగ గొన్నవా ఢెల్లపనులను నెప్పు 

డును జేసికొనుచున్న ను తరుగని నిత్యపదవిని నాయనుగ9హ 

ముచే పొందగలడు 18-56 
చేతసా సర్వకర్మాణి మయి సన్న్య స్య మత్సరః 
బుద్ధి యోగ మువాళిత్య మచ్చి. త్త స్పతతేం భవ. 

“చేయువేకలను నాకే యర్పణచేసి, నన్నే పర 

మావధిగ నెంచి బుద్ధి యోగము నాశ్రయించి యెప్వుడును 

నన్ను చిత్తములో నిలివియుండుముం .-. 18-57 


సుఖములేని త్యాగము. 


(గీత: చ. 8.) 


మనస్సు సుఖము గానుండుట కడుగడుగునకును ధ్యాన 
ముచేయుట యావశ్యకము. అఆళ్మ లోకము, దైవము, వీని 
స్వరూపము నెల్లప్వుడు చింతించు చుండుటవలన మనస్సున 
గలుగు నుద్వేగము లడగిపోవును. కాని ధ్యానముమా తము 
' వాలదు, దానితో బాటు తన కేర్పడియుండిన పనులను 
జేయుట యు నశ్తే కర్మము నాచరించుటయందు స్వార్థమును, 
నాశయు విడిచి 'చేయుటయు మనస్పౌఖ్యమున కు "సమమైన 
మార్గమగును. యోగమనిధ్యాగమునకు వే బరు సాంపచాయి 


కముగావచ్చుచున్నది. కర్ణ యోగమనునది సంగమువిడి జాన 
ముతో గూడ కర్శమును చేయుట. సరిగ చేసినయెడల 
డును నొక్క_కు యని తెలియగలము వానిలో నొకదానిని 
విడిచి మరియొకదానిని od ఫలము లేదని 
కనుగొనగలము. 


పక్యముకాని మనస్సుతో త్యాగి కాజూచుటవలన 
ఫలము లేదు. దానివలన. మనస్సునకుసాఖ్యముకలుగజాలదు. 
త్యాగవు గాప్పదనమును, ముఖ్యా ంశ మును, ఆశలను విడుచు 
యే. ఆశలను విడిచి కర్మలను చేయవచ్చునుగదా! అట్లు 
'చేయుటయు త్యాగమే. కావున సన్న్యాసమును ను కర్మయోగ 
గమును నొక్కే యని గీత మ! 


క. 


లో శేస్మిన్‌ ద్వివిధానిస్టా. పురా పోొశ్తా యనక 
కాన యోగేన సాంఖ్యానాం, కర్న యోగేన యోగినాం. 
ఈలోకములో రెండు విధములైన నిష్టలు ముంచే 
నావే చెప్పబడినవి. సాంఖ్యులు చెప్పు సాంఖ్య యోగమార్ల 
మును యోగులుచెప్పు కర్న యోగ మార్లమును. 5-8. 
న కర్మణా మ నారంభా న్నైష్కర్మ్యం వురుపోళ్ళ్ను తే 
చ స అర్య 9 ఆగ ఇగ స్ట 
న సన్న్య్వసనా చేవ సమధిగచ్చలతి 
పనుల నారంభింపక యుండుటచేతనే . "మనుష్యుడు 
శర్శములను చేయనివాడు కాజాలడు సన్న్య్యాసమును ప పూ 


న. 


a మాతేముననే మనుష్యుడు సన ఫాందచాలడు. రి-ష4 


నహీ కన్సీత తుణవువి జాతు తివ స ల్యేకర్మక్ళృ త్‌ 

కార్య తే హ్యావశః కర్ణ సర్వః ప కృతి తై జై ర్వుణః, 
ఎవ్వడు , నొక్క-తు. ణమైనను కర్షను మగ. నిలువ 
ఇచాల్తడు, ప పికృతివలన “లన గణములచేత నెల్ల పాణులును 
తమకు 'తెలియకుండగనే కర్మము చేయుటకు వురికాల్ప 


న PERDUE rp oy 


కర్చుందియాణి సంయమ్య య ఆ సే మనసా న్మరన్‌ 
ఇంద్బ్భియార్థాన్‌ విమూభా తా, మిధ్యా చారస్సఉచ్య లే. 
కర్చేంది యముల నడచికొనియు నిందిియ విషయ 
ములను మనస్సులో స్మరించు కొనుచుండువాడు మూథుడు. 
వాని నడవడి మిథ్య యని చెప్పబడును. రర 
య_స్ట్విందిియాణి మనసా నియమ్యా రభ ే౭_రున 

క్టేందింయః కరయోగ మస చ స్పవిశిమ్య లే! 


ఎవడింది'యములను మనస్పుచే అరకట్టి కర్శ్యయోగ 
మార్గమున ప నడుపుచుండునో వాడే 


) 
యు "తముడు. లై wl 


నియతం కురుకర సత్వం కర్షజ్యా యో హ్యకర్షణః, 


శరీరయాతా92.. వీచ తే నపసిభ్యే దకర్శణః॥ 


వెధింపబడిన పనులను చేయుము. పనులను చేయకుం 
దుటకంచు చేయుటయే యుతృముము. కర్ణమును చేయకుం 
డిన సీశరీరయాత్ళయు సీ నీకు సులభము కాచాలదు. 8-8 


యజూరాత్‌ కర్శణో న్యతి లోకోయం కర్షబంధనకి, 
ఇధ థ్‌ 
త. కర్మకాం తేయ ముక్తసంగ స్పమాచర॥ 
య జ్ఞముకొరకు చేయబడు. కర్మముతప్ప తక్కిన 
పనులు మనుష్యులకు బంధనకారులగును, కావున, సంగమును 
విడిచి, కర్మమును చేసిళానుచుండుము. §-9 


మనస్సున వైరాగ్య బుద్ధి చాచ్చినతోడ నే లోకవ్యవ | 
తోరమును విడుచుటయే మరీచిదను మనోభావమున్న ది, | 
ఫురాతనోప బేశము లనేశము లిట్రివియే. కాని, గీత మనసు స్సు 
పరిపక్యముగా లేని సన్యాసమును. ఖండించి, తతత షా 
జూపుచున్న ది. ఇదియే గీత గొప్పతనము. 





ష్‌ ర్వవర్శ గై ఫలమువలన కొన్ని గుణములతో పుట్టినాము,. 

ఆగుణములను బలాత్కా-రముగ నడగించుటవలన నుపయో 
గములేదు, మనస్సుపక్యము కాకుండునపుడు సవహాజగుణ: 
ములను వెలిపుచ్చక యడచుట కారంభించినయెడల, అవి లోప 
లనే తమకార్యము నాచరించుకొనుచునే యుండును. "కామ. 
కోోధథాది వేగములు మనస్సును కలత శెట్టుచునే యుండును. 
పెకి ళుద్ధముగను, లోపల అళుద్ధముగను నుండినయెడల నెట్టి 

పయోజనమును లేదు. ఇది యితరులను మోసగించుటయే. 
కాక తన్నను మోసము చేసికొనటయే యగును, స్వార్థ 
మును విడిచి నిప్కామముగ పనిచేయ మార్గమే జన్మాంతర 
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కరము చేత కలిగిన స్యభావగుణములచే జీవుని విడివీం చుకొను 
మార్లమగును. 
పికృ లః కియమౌాగణాని గృుగైః కర్మాణి సర్వశః, 
ఆహాంకార వమూభా త్మా కరా పా మితి మన్య లే. 
పీకృతివల నబుట్టిన గుణములు అన్ని కర్మలకు "కార 
@ లు 
అము, అయితే అహంకారభావముచే గలిగిన మోహము 
"చేత తానే చేయువాడ ననుకొనును. ల్రా27 
త్నత్త్వవిత్తు మహాబాహో గుణకర్శవి భాగ యోః, 
గుణా గుకోసు వర్త్శంత ఇతి మ త్వా న సజ్జ తే. 
గుణము, కర్మము, ఏని విభాగములను చెలిసినవాడు 
గుణములు గుణములలో తిరుగుచున్నవని తెలిసి, వానినుండి 
పి ల్యేకముగ నుండును. 8-28 
సదృశం చేష్టలే స్వన్యాః పకృ తే రా నవానవి, 
పీకృతిం యాంతి భూతాని నిగ హః కిం కరిష్యతి. 
జ్ఞానవంతుండుకూడ తన పకృతి ననుసరించియే నడచు 
కొనును, పాోీణులన్ని యు పృకృతిని "వెంబడించి నడచు 
చున్న వి, నిగహమువలన పీయోజనము లేదు. 3-33 


వ 


అ 
(గీత: అధ్యాయము లైల) 


కారణమున్న ను లేవన్న ను లోక సంగ తా హామును 
_వెనను మనము కర్శ్యమును చేసియే తీరవలెను. లోకస్థితికి 
కావలసిన కర్మము నెన్నడును విడువగూడదని భగవంతుడు 
గీతలో నిట్లాత్తి చెప్పియున్నాడు. నీవు జీవితమును విడిచినచో 
నితరులును న చే మార్షము ననుసరింతురు. నీవు చేనినిమంచిదని 
తలంచెదవో యదియే యితరులకును పమాణమగును. సీను 
మట్టుకు నన్యాస్పివె యితరులు లోకవ్యవహారమును నడపుదు 
రని యెదురుచూడ గూడదు. కావున లోకహీతము కొరకు 
జ్ఞానమునొందిన వాడును. కర్మములను 'చేయవలెననునది' 
సిదాంతము. గీతయనునది 0) లోకవ్యవహోరమును_ బాగుగ గమ 
నించి చేయబడిన ధర్మోపచేశము. “చాల గొవ్పజ్ఞానియైన 
జనకుడు మొదలగువాేకే కర్నమార్లము ననుష్టించియున్నారని 
చెప్పగా, సిక 'వెరుమార్లముండునా??: అన్నాడు భగవ ౦తుడుం 

కర్ళ కోవ హీ సంసిద్ధి మాతా జనకాదయః, 


'లోకసంగివా మేవావీ సంపళ్యన్‌ కరు మర సి 
) ఊం వా 


జనకుడు మొదలగువారు కరము నాచరించియే 
మ పొందిరి. ,లోకవ్యవహారము చక్క_గా జరుగుట కె నను 
న్‌్‌ సీకర్శ్మము నాచరించుటయీ తగినమార్లము. 8-20 


యద్య దాచరతి శం స్త స్త త్త ేవేరో జనః 
సత )మాణం కరు తే | లోక స దనువర్త లే. 


29 అ 


చేసిని శంష్టుడై నవాడు చేయునో దానినే తక్కిన 
జనులు ననుసరించి వేయుదురు. అతడు బేనిని పిమాణముగ 
చేయునో దానినే లోకులనుసరింతురు. 83-21 


సకాః కర్ణణ్య విద్వాంసో యథా కుర్వంతి భారత 
కుర్యా ద్విద్వాం స్తథా. స కృళ్చికీర్తు ర్గోక సరిగ వాం 
మూథులు ఫలము నాసించి యెటు సంగముతో పనిని 
వి, 
చేయుదురో అకు జ్ఞానియు నిస్పంగీయె లోకపు మేలు 
య షా 


తలంచి తన పనిని గూడ నుత్చాహముతో చేయవలెను. 25 


| 
న బుద్ది భేదం జనయీ దజానాం కర్శసంగినాం 


చోమయీ త్సర్షకర్మాణి విద్వాన్‌ యు_క్ష స్పమాచరన్‌ం 
ఆభతోగూడి పనిచేయు అజ్ఞానులకు క్టూనిమైన వాడు 

బుద్ధి భేదమును కలిగింపకూడదు. తాను యోగమారమున 
నిలిచి పనిచేయుచు నితరులు గూడ నెల్ల జరం 
ఆశ కీత్‌ చేయునట్లు నడువ వలెను. §_26 


జ 


బ్‌ అ 


పక తే రుణ, సమ్మూఢా స్పజ్ఞం తే గుణశర్శసు, 
తా నకృత్స్నవిదో మందాన్‌ కృత్స్నవిన్న విచాలయీత్‌ * 
పాముల మాయకు లోనై నవారు. గుణ 
శర్శములయందు తగులుకొందురు. బాగుగ ెలిసిన ల! 
వ ననగ ల యామూథుల బుద్ధి చలించునట్లు చేయ 
షం. 5-29 


క ITERATED 


is. 
మనోసాధన. 
(శత: అధ్యాయములు. 2,816, 18.) 


ఇటు గీతలో చేయబడిన యుపబేశముచే లోకజీవన 
మునువిడున మనస్సులేనివారి కొకవిధవముగు సమాధానము ' 
గన్మో యుపశ్రమన రూపముగనో యుండవలెనని చేయబడిన 
యు క్రిమాటకాదు. నిజముగా నందరు ఫురుషులును, శ్రీలు 
చాలురును తమజీవితము నీమౌార్షమున నడవీ, మ పల 
కను స్వార్గపరత్వము లేక, జనసమూపహాము మేలుకొర కే. 
మనస్సు స్వాధీనము అభ్యాసము చేసికొనుటను గూర్చి, 
దుపచేశము చేయబడినది. చేయగా చేయగా 
నేదియు నొకనికి స్వభావమై తీరును. సంగము లేక కరము: 
చేయుటయు నికు య భ్యాసమైనయెడల స్వభావ మగును. 

చేయు కర్షమును బాగుగ కొనసాగించుటకు నిదియే. 
మార్గమగును. సంగమును కామమును మనస్సున కళవర 
మును భయమును బుట్టించును. జయాపజయముల చింతచేత 
కణ చురుకుతేనము తక్కు_వయగసను. కావున, నిస్పం 
గియె స్వార్థమును విడిచి, కర్మమును చేయు కు కర్షములను 
బాగుగ కొనసాగించు మార్లము. నీటిలో సీదుచాతు 'సీటిని 


విడిచి వెలికిరాగానే తన రెక్కలతో సులభముగా నీటిని 
దులిపి వేసికొన్న క్రై, కర్మము చేయునపుడు ధర్మదృష్టిని కలిగి 
కార్యము తీరినవీదప నభిమానమును జయాపజయముల చిం 
తను విడువ వెను. లోశవ్యవహారమున పనిచేయుకాలమున, 
గమనిశయు, చురుకును, సామర్థ్యమును నితరులకుండుట 
సాధ్యముకాదని చూచినవారు తలచునట్లు ప నక్త ంచి 
శుభముగన్కు చురుకుగను పనులను చేతువలెను. పని 
ముగిసిన పిదప చానిఫలమును గూర్చిన చింతనే విడువ 
వలయును. ఈస్తానమును బొందుటకు [పయత్నము కావలెను. 
ముఖ్యము గా మనో వేగముల నడంచు మార్గము నభ్యసింప 
వలెను, 

మనశ్శాంతికి శతు"వులు కామము కోధము 
లోభము అనునవి. ఈ కర్మయోగమునకు కావలసిన మన 
శ్నుద్ధియు, నిస్సంగత్వమును పొందుట క్రీ శ్రతు)వుల కెడమి 
వ్యక యెప్వుడును జాగ త్తగ మనస్సును కాపాడవలెనుమన 
స్పును సరిగ కాపాడినయెడల తకి క్రి నదంతయు సుల భమగ్గును. 
మంచిచెడ్డలు శెంటికిని మనస్సున  వాచ్చుతలవు లేకారణము. 
మనస్సు ess విచ్చలవిడిగపోనిచ్చి నయెడల, నిశ్చ 
యముగ నవి పెచ్చాపెరుగును. కోరికలను కామమనె భావ. 
మును కోటలో వ వేశ పెట్టినయెడల నవి పిదప బాగుగ మన ' 
లను 'లోబరచుకొనుచు ఇంది'యములలో నివాస మేర్చరుచు 


కొని మనస్సు నావరించి, బుద్ధిని చెరిచి యాత్మను గోతిలో 
తో)యును. కావున, కోటవాకిలిని బలముగ మూసి యుంచ 
వలెను. చెడ్డ మూలో చనలన్కు యలత్యుము చేయక బయటనే 
యుంచవ లను, 
అష్టన ఉవాచ, 
అధ కేన ప్రయుక్త యం పాపం చరతి పూరుషః 
అనిచ్చు న్నపి వార్టాయ బలాదివ నియోాజితః. 
అర్జును డడుగపచున్నా దు: పాపమువేయు నిచ్చ లేక 
న్నను మనుష్యుని ప /లేవించి పాపమునందు చొరచేయున 
_జేది? ee 
శ్రీభగవా నువాచ. 
“శోము ఏవ కోంధ స్‌ రజ్‌ గుణసముద్భవః 
మహాశనో మహాపాష్మా, విద్యేన మిహ వెరిణం. 
శ్రీభగవంతుడు చెప్పుచున్నాడు: “అది రజోగుణము 
నుండి వుట్టుచున్న ది. అచే కామము. అవే కో9ధము. అచే 
సమూలము తినివేయునది. మిక్కి-లిగ పాపమును గురిచేయు 
నది. జీవితమునకు శతు ఏిదియే యని తెలిసికొనుము. 8-87 
భూమే నావ్రియ తే వహ్ని ర్యథాదర్శో మలేన చ, 
యధోల్బే నానక్‌ గర్భ _వ్లథా 'తేనేదమావృతం. 


వ 


అగ్ని పొగోచేత చుట్టబడినట్లును, అద్దము మకిలిచేత 
అ య 
గనావరింపబడి యున్నట్లును, గర్భము మావిచే నావరింపబడ్‌ 
యున్నట్లుకు దీనిచే జ్ఞానము నావరింప బడును. ఏ-5ర్త్ల 
ఆవతం జూన మేతేన జానినో నిత్య వై రిణా 
ల జః ఠా 
కామరూ పే ద కొం లేయ దుష్బూ లే శానలేనచ. 
జ్ఞానికి నిత్య వై రిక: రియెన యిది యెన్ని కక్రైలు చేసినను 
తృ పి కప క మరింత 'పిజ్యలించు నగ్నివ లెనున్న ది. ఇది 
జానమును చుటుకొని దానిని చెరుచుచున్న ది. 8-99 
ae మనో బుద్ధిరస్యాధిసైన ముచ్యలే 
వెసి మాహాయ తేమ = మావృత్య దేహినం* 
న స! స మ్య దీవి యునికి 
'పటని చెప్పబకుచున్న వి. పినవిగాని యిఏ జానమును చుటూ 
యు న్‌ ర ee) 
కొని జీవుని శే మరుపాటు కలిగించును. 8-40 
తస్మా త్తమింద్బిమాణ్యాగా నియమ్య భరతర్షభ 
పాప్మానం ప)జహి హ్యానం జా వవిజాననాథ నం. 
ఇ ఈ 
"కావున మొదటనే యిందియములను కాచికొని 
జ్జ నమును వివేకమును నాశనముచేయు సీకూర శత్రువును 
"చంపుము. 8-41 _ 
భనం నరక స్వేదం దారం నానన మాత్మ్మనః 
స కోధస సృథాలోభ _స్టస్నా చేక _త్ర్రీయంత్య జేత్‌ = 


అత్మనాశమునకు కారణమయిన, కోమము, కోధముు. 
లోభము నయిన యా మూడును నరకమునకు ద్యారములు.. 
కాబట్టి యీ మూటినిగూడ విడువుము. 10-21 

వలె ర్విము కః కాం తేయ తమోద్యా రె యభిర్నరః 
ఆచర త్యాత్మన కోయ సతో యాతి పరాంగతిం, 

ఈ మూడు చీశఠటి ద్య్వారములనుండి తప్పించుకొనిన' 
వాడు తన యాత్మ శేయస్సును వెదకికిొనగలడు. దాని 
మూలమున పరగతిని బొందును. 16-22. 

యతతోహ్యావికౌం తేయ పురుషస్య విపశ్చితః 
ఇంది'యాణి పిమాధీని వారని పిసభంమనః, 
see శవశ్చక్యను గలవాని మనస్పునుగూడ. 
ఇందియములు బలవంతముగ న్‌ .రించును. 2-60. 
తాని నర సంయమ్యా యు క క్ష అసీతమత్సరః 
వశేహి య స్యెస్ట్రియాణి రన్యవరిజ్ఞాపతివ్యితా. 

వాని నన్నిటిని బాగుగ నడ చి, యోగమున నెలకొని, 
మనస్సును నాయం చేయుంచఛి, యింది)యములను వశముచేసి 
కొన్నవానినే నిశ్చితమైన తము గలవానినిగా తలప. 

ధ్యాయతో విషయాన్‌ పుంసస్పంగ శే నీషూప me | 
సంగాత్సంజాయ తే "కామః కామాల్తూధో2.భిజాయ తే. 





మనుష్యుడు విషయములను ధ్యానించునప్పృడు వాసి 
"తో నతనికి తగులుబౌటు కలుగును. ఆసంగమువలన కామె 
“మును, కామమువలన కోధము పుట్టును. 2-62 
కోధాద్భవతి స మ్మోవాసృ మ్మోహోత్స శ్ర్ర్రతి విభ్రమ 
స్మృతి భ్రంశా ద్బుద్ధినాళో బుద్దినాశాత్సృణశ్యలి. 
కోఎధమువలన మోవామునుు మోహమువలన మర 
౫వ్రున్కు మరపువలన వ దానివలన మనుష్యుడు 
నశించును. - 2-68. 
ఇందియాణాం హి చరతాం యన్మనో౭నువిధీయ తే 
త దస్య హారతి పిజ్ఞామ్‌ వాయుర్నావమి వాంభసిం 
ఒకని యింది)యములు బయటికి చరించునవు డతసి 
మనస్సును వాని వెంబడినే చలించును. సము దములో గాలిచే 
శత్తరించు నోడవలె వానిమతియు సంచలించును. - 2-67 
మొదట ఆశయును మనస్పంతోషమును అమృతము 
వలె కనిపించును. వీదప విషమేయగపను. ఇవి మనుష్యునికి 
నిజముగ సుఖమును తేజాలవు. దుఃఖముతో నే అవి సమా క్తి 
నొందును. ఇందియములను మనస్సును నడచుట మొదట _ 
శుషమువలె కనబడును, కాని ఆమంబే పిదప జ్ఞానముచే 
గలిగిన యమృతమునుబోలిన సుఖానందమును తెచ్చును. ౪ 
సుఖం తిదానీం తివిధం శృణు మే భరతర్షభ. 
అభ్యాసా దన తే యతి దుఃఖా_న్హంచ నిగచ్భతి. 


య త్తద శే విషమివ పరిణా మే౭_మృత్తోపమమ్‌ 
త త్పుఖం సాత్త్విశం DE ప పసాదజం. 
ఏది మనుష్యుని కభ్యాసమువలన మనస్సున సుఖము 
నిచ్చి చేనిలో దుఃఖము నిజముగా నంతమునొందునో, 1ర-కిర్‌. 
ఏది మొదట వివమునుబోలునో, తుదకు అమృత 
మును బోలునో ఆసుఖమే సా_త్తింకమైనది. ఆసుఖ మాత 


సు నెలకొనియుండుటచెత గలుగును 18-87 
G 
అ 
Cee థ్యాయములు 2 ర్‌ 6, 12, 14.) 


తాను చేయవలసిన కర్శములలో తన యింది" యః 
సుఖములను కోరక, పనిని చేయుట కలవాటు పడినవిమ్మట. 
నొకమెట్టు పెకి పోవచ్చును. కర్షమును చేయుటయే తన 
పనియు నధికారమునని తెలిసి, : డాని పరిణామమునుగార్చి. 
కళవలింపక్క దాని ఫలిత మేమైనను దానికి సంతోపీంచుట 
దుఃఖంచిటయు మానుటకు పయత్నింపవ లెను. చేసినపనిలో ' 
జయమైనన్కు అపజయమైనను, మనస్సున కలత నొంద 
గూడదు. సుఖమును దుఃఖమును, సమముగా భోవింప. 


వలను, అనగా, సుఖము నిచ్చుసందర్భము లేర్పడినను, 
దుఃఖము నిచ్చు సందర్భములు వచ్చినను మన స్పునకు శ్థరష్ట్రము 


గలుగున ట్రభ్యా సము శేసికొనవలెను. ఒకసుఖము కలుగక 
ముందు దానికొరకు నిరీటీంచుచు మనస్సున పొంగుటయు, 
కలిగి అంతేరించినవిదప దానిని దలచితలచి దుఃఖపడుటయు, 
ఇదియేసుఖదుఃఖముల రాకపోకల యెడ తెగని వ్యవహారము. 
సుఖమును దుఃఖమును నొకదానిని విడిచి మరియొకటి యుండ 
చాలదు. రెండును జతగనే యె-కదాని వెనుక రెండవది వచ్చు 
చుండును, దుఃఖమే లేకుండిన సుఖమే దుఃఖమగును, ఈ 
సుఖదుఃఖములు రెండును వివమయములతోడి సంగమువలన 
గలుగుటచేత్యవణమాతముండి మరుచటిత ణము పోను మనో 
భావము లేకాని 'వేరుకావు. ఇవి యాత్మను తాకజాలవు, 
బయటినుండి వచ్చు నేసుఖమున్తు దుఃఖమును, నాళ్మకొక 
భాగ్యము నివ్వజాలవు*, తనలో జనించు కోరిక లే తాను 
చేయుచేత లే తనయాత్న ముందుకు పోవుటకును, oe 
తగ్గటకును కారణములు ; వేరేదియు కాదు, 

మా కాస్స ర్మాస్తు కాం తేయ లీత్రోవ్టసుఖదుఃఖ దాః 

ఆగమా వాయినో౭=_నిత్యా స్తాం స్తితితు స్టభారత, 


చలియు, వేడీయు, సుఖమును, దుఃఖమును, కలి 
గించు అణువ్రల స్పర్శములవలన వచ్చుచుండును, పోవు 


చుండును; అవి యవిత్సములు. వానిని సహి ౨చుకొొను ము. 2-14 
యం హి నవ్యథయ నే కే వురుమం వురుషర్హ భ 
సమదుఃఖ సుఖంధికం నోఒ-మృుత త్వాయకల్ప లే. 

ఎవడు ఏనిచే దుఃఖము నొందక, సుఖమును దుఃఖము 
నొక్క-టిగ తలంచునో, అధీరు డమృతత్వమును పొందిన 

వాడని తేలంపవచ్చును. 2-1 
సుఖదుఃఖే సమేశృత్వా లాఛభాలాభౌ జయాజయా 
తతో ష్‌. చలల వం వావమవాప్ప్యసి. 

సుఖము, దుఃఖము, లాభము, నష్టము, జయము, 
అపజయము వీనిని సమము గాగొని యుద్ధమునకు తొడంగుము 

కటు కర్మమును చేసినయెడల క పొందవు. 9-88 

"ఇవ హా 
యే హీ సంస్పర్శజా భోగా దుఃఖయోనయ ఏవే 
ఆద్య ంతవంతేఃి కాంతేయ న తేమ రమే బుధక8.* 

విషయముల సంగముచే కలుగు సుఖములు, దుఃఖ 
ములకు కారణములే. ఆసుఖములకు మొదలును తుదియు 

క లవుః ches వానిలో రమింపడు. ; 5-22 
శక్నో తీపైవ యస్కోఢుం పా్రకృరీర విమోతణాత్‌ 
కామకోోధోద్భవం వేగం సయు _క్ష స్పసుఖీనరః. 

శరీరమును విడుచుటకు ముందీ లోకములోనే కామ 


శోంధములచే గల్టుగు వేగము నెవడు సహింప శకుడగునో 
వాడే యోగి; వాడే సుఖమును పొందతగిన వాడు. ర్ర్‌-2లి 

మనస్సున ప్రశాంతి నొందినచో నడియే పరమా 
నందము. పరమపదమున బొందదగిన సుఖమున కొకవేళ 
సమమని చెప్పతగినదియు నీలోశములోనే పొందదగినదియు 
-ఈ శాంత మే, 


యో౭_౧తేస్సుఖో౭_౦త రారామ_స్పధాఒంతర్జోతి శేవయకః 
సయోగీ బ్రహ్మనిర్వాణం బవ్నాభాతో౭_ధిగచ్చలతి. 
చాహ్యావిషయము లను తాకక్క తనలోనే సుఖము గల 
వాడై తనలోనే శాంతిని పొందినవాడై, తనలోనే జ్యోతితో 
గూడినవాడై న యోగీ బివ్మాపదమును బొంది, బ్రహ్మ 
ని ర్యాణమును పొందుచున్నాడు. ర్‌-24 
కామకో9ధ వియుకానాం యతీనాం యతచేతసాం 
అభితో బ్రహ్మ నిర్వాణం వర్తతే విదితాత్శనాం. 
కామమును కో9ధమును విడిచి, చి త్రమును కట్టుబాటు 
చ్రాసికొనిన యాక్నేజ్ఞానులకు (బహ్మవిర్వాణము సమిాపముననే 
యుండును. ర్త్‌-26 
య లేంది)య మనోబుద్ది ర్నుని రోకుపరాయణకః 


ఇందిియములను మనస్సును బుద్ధిని కట్టి 'మోతుము: 
నలవాటుగా లమ్యమందుంచుకొన్ని ఆశ భయము, | కోఢము 


ఏనిని విడిచిన ముని ముక్తుడే యగును. న_28. 


Beet 


వకార్యము : చేసినను దానిని ns చేయుటను 
బాగుగ నభ్యసించి ౩ దానినే నే చేసికొనినయెడల్‌ 


వి్‌దప మనస్సు. పక్యమగును. ఆపె పి కర్షములేఫలము నిచ్చి. 


“కాదంది! ant sate. 


నను శాంతి చెడక సిలుచుటకు శ క్రియుండును. ఆశను, ఆస కిని 
విడిచిన గాని యిది కుదురదు. నిజమైన సుఖ మంతే రాత్మ 
యందుండు సుఖమే. బ్రందిియములవలన కలుగు సుఖ 
భోగము లాత్సుసుఖమును "లేచాలవని బాగుగ గహీింప 
వలెను. 
ఆరురుక్లో ర్నునే ర్యోగం కర్ణ కారణ ముచ్య తే 
యోగారూఢస్య తస్యైవ శమః కారణ ముచ్య లే. 
యోగమార్లమున నైకి పోగోరుమునికి కర్మ మే సాధన 
మని చెప్పబడినది. యోగమార్షమున పైకెక్కిన పిదప దాని 
వలన కలు?న శాంతము జనన. ర చెప్పబడి 
నది. గ 
యదా హీ చేంది 3యా న్టేషు నకర్శ స్వనువజ్ఞ లే 
సర్వ సంకల్ప సన్న్యానీ హారం స్పదోచ్య లే ణే 
ఒక డెల్లసంకల్పములను ఏడిచి యిం దియ విషయము: 
చమ. కర్మములందును, అస క్రి లేనివాడె యుండుట చేతనే 


వాడు యోగమౌార్షమున _పె కెక్కి_నవ్మా డనబడును, 6-4 
ఉద్భే చాత్మనా2.2. త్మానంనా=_ కాన మవసాద యెత్‌ 
అత్నెవ హ్యాత్మనో బంధు ర్నాత్మేవ రివు రాత్మ నః. 

తనయాత్మ చేత షట ట్‌ ఆత్మను 
చరుచుకొనగూడదు. తన కు తనయాత్మయే బంధువు. అత్మయు 
తనకు పగవాడును అగును. .6-లె 
బంఘురా ఆ ౭క౭ల్లేన _స్హస్యయెనా౭_ తె గవా౭_త్టునా జితేః. 
అనాత్మనస్తు శతు త్వే వర్తేతా౭__త్మెవ శతుంవత్‌ + 
తన్ను ఆాగెలిచినవాని కే తనయాత్మ బంధువగును. 
తన్ను తాగెలువని వానికి తనయాత్మయు పగవ్వాడె చెరు 
తాత్శనః he _నస్య పరమాత్మా సమాహితః 
hha దుఃఖేషు తథా మానావమానయోః. 
ప్రక ఆా7లిచి (ప్రశాంతి నొందినవాని యు త్రమమైన 

యాత్మ ీత్రోసప్తములందును, సుఖదుఃఖము లందును, మానా వ 

మానములందును సమత్వమును బొంది వెలయును, ఇ. 
 సుఖములందును దుఃఖములందును మనస్సు కలత 

వొందక సమత్వమును బొందుటకు ధ్యాన మావశ్యకము. 

కర్షయోగ మభ్యాసము చేయునపుడు అనగా తన కర్పడ్డ 

పనులను న ము ఏడిచి కర్మపరిణామమును గూర్చి స. 


గానక మనోవికారమఘునుబొందక యుండుటకు అలవాటూ 
చేయునపుడు, వకాంతముననుండి చి _్రమాలిన్యములను 
శుడిచి, ధ్యానములో నిలు చుటచే మనస్సునకు రల 
గలు గును, ఇట్టిధ్యానమునభ్యసించుట కింద చూపిన నో 
ములలో “యోగి? మని చెప్పబడుచున్న ది 
యోగీ యుంజీత సతత మాత్మానం రహసిస్థితః 
ఏ కాకీ యతచిత్తాత్మా నిరాశీ రపరిగహాః. 
నిర్ణ న ప) దేశమున ఏకాంతముగనుండ్కి మనస్సును 
ఎల్లప్పుడు వశముచేసికొని ఆశను, వస్తువులను సంపాదింపవలే 
ననుకోరికను విడిచి యోగము నభ్ళ్యసించుచుండవలెను.6-10. 
శుచా దేశే పితిఘ్టావ్య స్థిరమాసన మాక్మనః 
నాత్యు చ్చి)తం నాతినీచం చేలాజినకుకో_త్రరమ్‌. 
శుద్ద మెనస్థలములో నెక్కు_వ యెత్తుగ గాని మిక్కి-లి 
'కిందుగగాని యుండని యొక స్థిరమైనయాసనము నేర్పరచూ 
శొని బట్ట, జింకతోలు, దర్భ వీనిని పరచుకొని కూర్చుండ 
వలెను. cu. 
తృతెకాగ్యం మనః కృత్వా యత చిత్తేందియ కీయకి 
ఉపవిశ్యాసనే యు౨జ్యా ద్యోగ మాళ్ళ విశుద్ధయే. 
మనస్సు నొక ముఖమునకు దెచ్చి, మనస్సును, నిం 
ద్రయములును చేయుపనులను స్వాధినమునందుంచుకొని 


f 


యాసనమునందూ' గూర్పుండి యాత్శశళోద్ధి యగునట్లూ 
యోగమునంచే నిలువవలెను. 6-12. 
సమం కాయశిరోగీవం భారయ న్న చలం స్థిరః 
సంపేత్యు నాసికాం స్వం దిశ శ్చా నవలోకియన్‌. 
శరీరమును తలను, కంఠమును సమముగా నుంచుకొని: 
స్థిరత్వమునొందినవ్యాడై, తన ముక్కు. కొనయందు దృష్టిని 
నిలిపికొొని యిటునటు చుట్టును చూడకయుండవలెను. 6-18 
పిశాన్తాత్మా విగత ఫీర్చవ్మానారివలే క సిత౩ 
మన స్పంయమ్యు మచ్చిత్తో యుక్త ఆసీతే మత్సరః. 
పి శాంతేమువొందినవిద ప, భయమనుదానిని పొందక,. 
బ్రహ్మచర్య వతమున నెలకొని మనస్సునడచి, నాయందు: 
చి త్తమునునిలిపి, నన్ను బొందినయోగముననుండవలెను.6-14.. 
నాత్యశ్నతస్తు 'యోగో2_ స్పినచెకాంత మనశ్నతః 
న చాతిస్వప్న శీలస్య జాగతో నైవ చార్జున. 
ఎక్కువగా తినువాసికి యోగము లేదు. ఎక్కు వగా 
ఉపవాసములు చేసినను ఫలములేదు. మిక్కి-లిగ నిదపోవు, 
వానికిని యోగము కలుగదు. అశే నిద్యను విడిచినను ఫ్‌ 
లేదు. 6-16.. 
యుక్రాహారవిహారస్య యు _కృచేస్టస్య కర్మసు 
యుక్త స్వస్నావబోధస్య యోగో భవతి దుఃఖహో. 


నియమమునకు లోబడిన యాహారమును విపోరమును 
కర్షములచేయుటయందు నియమమునకు లోబడిన కమ 
మున్ను నియతేమైన నిదయును మెలకువయు గలవాడే దుఃఖ 
నాశకమగప యోగమార్లమును బొందును. 6-17. 
దన రే 
యథా దీపో నివాతస్థో నేంగతే సోపమా స్మృతా 
యోగినో యతచి _త్తస్వ యుంజతో యోగమాత్మనః.. 


చిత్తమునుశట్టి యాత్మ యోగమున నిలిచిన యోగికి 
గాలి లేనిచోట చలింపక నిలచు దీపము సమానమని 
'వచించిరిి. 6-19. 
ఏవిహయమందును మితిమోరిపోకూడ దనిగీ త దృథఢము 
చేయుచున్నది. యోగసిద్ధికి ముఖ్యమైన సాధనము మనస్సును 
_ "కాపాడుట మనస్సు ఎప్పుడును పరుగ త్ర చూచుచుండును. 
మనస్సున నుద్భవమగు తలపుల నడంచనియెకలనవి మనస్సు 
'నావరించుకొని పరుగాత్తించును. ఎప్పుడును గట్టిగాపట్టు 
కొనియే యుండవలెను. 
ఎంతపీయత్నేము చేసినను మరలమరల యో-చనలు 
కలుగును. దానిని చూచి భయపడక అప్పుడప్పుడే మనస్సును 
వ స. పరమాత్మ చింతయందు నిలుపవ లెను. 
సంకల్ప పృభవాన్‌ కామాం స్టా సర్వా న జేష్షతః 
మనసె వేం దియగామం వినియమ్యు నసమ_న్లతః 


మనస్పుచేత తలపులనుండి జనించు ఆశల నన్ని టిని 
పూర్తిగ విడిచి విషయములనుండి యి౨దింయ ములు 
“-చూరముగ నుండునట్లు కట్టియుంచి, 6-24 


శనై శృనై అ స ధృతి గృహీతయా 
ఆత్మ స మనక శ శా నకించిదవీ చింతయేత్‌ . 
స్థరబున్ధతో మసస్సు ఆత్మయందు నిలిపి రాను 
"రాను శత లీనమగు నట్ట భ్యా సము చేయవలెను, ఎట్టి 
-చింతయు లేక యుండవలెను, 6-25 
యతో యతో నిశ్చరతి మనశ్చంచల మసిరమ 
is yy | య 
“తత సతో నియమ్యైత దాత్శ నేవ వశం నయేత్‌ , 
మనస్సు ini గ నిలువక న. 
"జెల్ల దాసి నడ చియుంచి, 'యాళ్శక 1 వశమునం దుంచ 
వలెను. “6-26 
అజ 
ప్రశా నమనసం హ్యేనం 'యోగినం సుఖ ముత్తమమ్‌ 
ఉపెతి సొంతరజసం బృహ్నభూాత మశల్చపమ్‌, 
మనస్సు శాంతముగా, రజోగుణ మడగి, కలన 
మును విడిచి, ([బహ్మపదము నొందిన యోగికి ఉ త్రమసుఖము 
లభించును. 6-27 
+ మనస్సు కుదిరిక గొన్న వా డెట్టుండునను దానిని కద 
-చూడ వచ్చును. 


అ ద్వేసపా సర్వభూతానాం మైతః కరుణఏవ చ 
నిర్శమో నిరహంకార స్పమదుఃఖసుఖః తుమి, 
సంతుష్ట స్పతతం యోగీ యతాత్మా ధృఢనిశ్చయః 
మాయ్యర్పిత మనో బుద్ధి రో్యోమద్భ క్త్‌స్పమే పీీయః. 
ఏపాోణియెడలను పగనువిడిచి, స్నేహమును కరూ 
ఇయు గలవాడయి, నేననియు నాదనియు అనక . సుఖ 
మును దుఃఖమును సమముగా చూచి, 12-18 
ఎప్పుడును మనస్సంతోషము గలవాడై మనస్సును 
స్వాధీనమందుంచుకొన్న వాడై ) దృఢనిశ్చయము గలవాడై, 
నాయందే మనస్సును బుద్ధిని అర్పణమువేసిన యోగి నా 
భక్తుడు నాకిమ్హుడు. 12-14: 
యస్నాన్నోద్విజ లే లోకో లోశకాన్నోది(జ లేచ యః 
హార్తామర్ష భయోడ్వేగై ర్నుకో యస్పచ మే వియః. 
ఎవనికి లోకులు వెరవరో, లోకుల కెవడు వెరవడో,, 
హర్ష ము, మాత్సర్యము, భయము నను వేగములనుండి 
యెవడు విడబడియుండునో, వాడే నా కిష్ణుడు. 12-15: 
అన పేతు శుచిర్లకు ఉదాసీనో గతవ్యథః 
సర్వారంభపరిత్యాగీ యోమద్భ ౬ స్పమేవిియః. 
' చేనినైనను కోరి ఫలమునకు యెదురుచూడక్కశుచియె, 
నేర్చరిమై, పట్టుదల లేనివాడై, కలతను విడిచినవాడై, ఎల్ల 
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"కార్యముల యార్తంభమునందును ఫలాశనువిడీచి నామెడ 
భక్తి కిగలవాదే నా కివ్చుడుం. 12-16 
యో నహృవ్యతి 'నణ్యే్షి నశోచతి నకాంతతి 
శుభాశుభ పరిత్యాగ భక్తిమాన్‌ యస్ప పిియః. 
ఎక్కువ సంతోవము నొందక, పగ wa దుఃఖం 
పక్క ఆశగానక్క మేలును, కీడునుగూడ విడిచి భక్షిగలవాడే 
నాకిష్టుడుం 12-17 
సమ శృతౌచ మికేచ తథా ప... 
వీత వ్య్షసుఖదుః ఖేషు సమ స్పంగవివర్షితేః, 
తుల్యనిందాస్తుతి రాసి సంతుష్లో యేన కేనచిత్‌ 
అని కేత స్టిరమతిర్‌ భక్తిమాన్‌ మేవియో నరః, 


గీ 


పగవానియందును నేస్తగానియందును, మానమునం 
దును అవమానమునందును, చలియందును వేడియందును, 
నుఖమునందును, దుఃఖమునందునుు సమముగా నుండి, సంగ 
మును విడిచి, 12-18 
పొగ డ్రయు నిందయు సమముగా చూచి మాటాడక్ళ 
యేమివచ్చినను దానితో సంతోవపడిి తన యిల్లిదియనక్క 


స్థిరబుద్ధితో నుండుభకుడు స్త్ర కిషుడు. 14-19 
కనను 
+ " ఇట్టిందొయ నిగం హమువల నను, నియమముల చేతను, 


భఛాాానముచేతన్సు పొందిన శాంతినిగూడి పూర్యశర్శపలముగ 


"దేహముతో గూడివచ్చు పికృతిగుణములు. దానితో కలిసియే 
యుండును, fates పను ఈ చాంచల్భముం డును. 
దానినిగని దుఃఖంప పనిలేదు. అది స్వభావమని తెలిసి, 
యడుగడుగునకు నిజత_త్త్వమును స్మరించి శాంతిని విడువక 
కాచుకొనవలెను. గుణములను “దాటినవా రెవరన :- 
పృకాశంచ ప్రవృ త్తించ మోనా మేవ చ పాండవ 
నద్వేప్టి సంపివృశ్తానిన నివృత్తాని కాంతతి. 
మనఃపకాశముు పనులను చేయవలెనను ఆసక్తి, 
మోహము, ఇవిపా ప్టించినప్పుకు ఏనిని చూచి భయపడక, 
శాతాలు తొలగగనే వానిని కోరకయుండువాడు. 14-22. 





a దాసినో గుణైర్యో నవిచాల్య తే 
గుణా వర్తన్త ఇత్యేవ "యో2_ వలిప్పతి నేంగ వే. 
స్వయ స్వభావగుణములచేత మనస్సు కలతనొందక 
యుదాసీనముగా నుండ్కి “గుణములు వ_ర్థించుచున్నవి? అని 
తలచి యాశను విడిచి నిలుచువాడు. 14-28 
సమదుఃఖ సుఖస్స వస స్పమలోస్పాశ్మ కాంచనః 
we స్తుల్యనిం దాత్మసంస్తుతిః. 
దుఃఖమును సుఖమును సమముగా గొని, యాత్మ. 
తుందు నిలుచువాడు మంటిబెడ్డనురాతిని బంగారమును సమ 
ముగా చూచువాడు, సింఏము 'శీయువారియెడలను నవీ్రీయి 


ఫీ 


ఘముచేయువారియెడలను సమముగనే నడచువాడు, నిందను 
పొగ డను సమముగా గొను ధీరుడు. 14-24 

మానవమాన యోస్తుల్య స్తుల్యోమి తాంరిపతు, యోః 

సర్వారంభ పరిత్యాగీ గుణాతీత స్పఉచ్య లే. 

గారవమును అవమానమును సమముగ తలచువాడు, 
ముతులయందునా పగవారియందును సమభాగమును పూను 
వాడు తెనకొరకు పనుల నారంభింపని వాడును, ఇట్టివాడే 
నాం డనిచెప్పబకును.14-2క్ర్‌ 
కరన క 2 


త 


స్వభావగుణములు. 


(గీత: అధ్యాయములు 4, 183, 14, 18.) 


మనుష్యుడు తప్పుదారి చేలపోవు ననుదానికి కార 
ఉఊము అడుగడుగునకు జాపకమునకు తెచ్చికొనవ లెను చెను 
పనులను వేయువారిని చూచి శాంతమును విడువక వారియో 
“డల విశ్వాసము చూపుటయు, మనస్సును కలతనొందింపక 
దానిని స్థిమితముగ చేసికొనుటయు, మిగుల మంచిది. 

తన్నుతా నడచుకొనలేక్క మనస్సు నజాగ౦త్తగ 
ఏేడిచినయెడల జన్నతోడ స్యాభావికముగ వచ్చు గుణముల 


యు చేకముపనిచేయును. స్వ భావమనునదిఅం ధర కను వేద నను 
కలిగించును. అది కార్యరూపమున బయలుబశును. దసినొకన 
యందు చూచి మనము కోవింపవచ్చునా ? ఇతరుల పనిని, 
చూచి వేస సరపడునప్పుడేల్ల వారువార్ను తవులోని లోపము: 
లను జాపమునకు 'తెచ్చుకొనవలెను, సీమనస్సు మం 
నున్న దాః ఇతరులకు దెలియునట్లది బయటిక్‌ న యి. 
నను అది లోపలనే చేయుపనిని నీవు చూచుచునే యుందువు 
గదా. దానిని నీవడచినయెడల అది నీభాగ్యము, ఇతరు: 
లా భాగ్యమును బొందకయుండుటను నీవు విచారపడవల' 
యును. భగవదనుగంహ పామును సంపాదించినమెడల గదా 
వారి యాత్మ అస్వాభావికమయిన కగ్గమునుండి బయట. 
బడ గలదు. లోకమున నడచునదంతయు నీశ్ఞర సంకల్పము. 
వది చెడుగు ఏది మంచి యని నీవు తీర్మానింప వచ్చునా?" 
తుద శేదిచెడుగు, ఏదిముంచి, అనున దీశ్వరుని కే తెలియును. 
జగత్తు విధానమును తెలియని మనము దానిని తీర్మానింప 
పీలు లేదు. 
పికృల్యెవ చకర్మాణి కియమాగణాని సరగశః 
యః పశ్యతి తథా తాన మళ రారం సపశ్య తి. 
ఏవిధమునను పనులు పకృతివలన నే చవేయబడుచుం 
డును. కావున నార్మయనునది కొర్తకాదని కనుగొన్న వాడే 
త _త్తషమును చెలిసినవాడు. 19-80- 


అధ కంంంలతాలలనాల లకర 


'స్వత్త్వేం రజ్ఞ_స్ట్రమ ఇతి గుణాః (పకృతిసంభవాః 
నిబధ్న స్రీ మహాబాహాోూ దేహే చేపిన మవ్యయం. 
సక్వేము, రజస్సు, తమస్సు ఈ గుణములు హక 
అలో పుట్టును. స్వ భావముచేక నాకళ్ళ యవ్యయమైనదై నను 
జేవాము నందు నిలుచునపుకడి యాగుణములచే కోట్లబడు 
శచూన్న ది. “14-5 


న్‌ా న్యం గులో భ్యః కర్తారం యదా దస్తా౭_ను పశ్యతి 
'గుణేభ్యశ్చ పరంవే త్రి సెక సో౭_ధిగచ్చలతి. 
గుణములు తప్ప వేరే కర్త లేడను దానికి జీవుడు 
శోనుగొని గుణములకు 'పెనున్న త్ర 5 త్ర్యమును "దెలిసిన యడల 
ణా స్వరూపమును తెలిసినవాడగును. 14-19 


హక. PRT 


న త దద్తి పృథివ్యాం వా దివి దేవేషు వా పునః 
స్త్వం ప్రక తిజైర్ము క్త య చేభి స్స్యా_ల్లిభిర్లుణెః. 
(పకృతియందు కనపడు ఈ మూకుగుణములనుండి యు. 
విడబడి నిలుచు sp భూభరోకమునందు లేదు. ఆకాశము 
నందును చేవతలయందును'హూడ లేను. 18-40 
స్వభావజేన కొంతే నిబద్ధ స్ప్వేన కర్మణా 
కర్తుం నేచ్చసి యన్‌ గృహోక్కరిమ్య స్య వకో2_పీ తత్‌ . 
స్వభావముగనుండు కగ్గములచే కట్టువడియున్న సీవ్ర 
మోహము వలన దానిని చేయననినను "సేవశము -కాకరీం 
సేవ దానిని చేయుదువు, 18-60 





న కర్చృత్వం న కర్మాణి లోకస్య సృజతి విభుః 
న కర్శఫలసంయోగం స్వభావస్తు పవ రే 
పఏభువు అనే జీవుడు కర్శను, కర్మఫలము, పనిలో 
చేనిని సృజింపడు. పకృతి స్వ'భావము చేతనే యంతయును 
నడచును. ర్ర్‌-14 
నాద తే కథ్య చి తాపం న చెవ సుకృతం విభుః 
Sree జానం "లేన మువ్యాంతిజంతవః. 
జ్ఞానమనునది అజ్ఞానము చుట్టబడియుండి నందున: 
జీవులు 'మోహమునొందుదూరు. (పకాశమునొందిన య్హాల్మ్య; 
యేదెన చెడుపనినిగాని మంచిదనబడుదానినిగాని యంటి' 
యుండదు, న్‌్‌? 
అనాదిత్యా న్నిర్లుణత్వాత్‌ పరమా త్మా౭_య మవ్యయః: 
శరీరస్థో౭-వి కానేయ నకరోతి నలిపష్య తే. 
ఆదియనునది లేక, గుణమునులేక్క యిటు మార్చులేక 
| af) 
పరమాత్మ చేవామందున్నను అది యేపనిని చేయకయ్యు పని: 
నంటకొయు నుండును. 13-82: 
అ ఆన్స్‌ x 8 
ఈశ్వర స్పర్వభూ తానాం హృ ₹౭2_ర్జున తివతి 
భాంమయన్‌ సర్వభూతాని యన్తాారూభాని మాయయ్యా.- 
ఎల్ల పాణుల లోను నీవ్వురుడున్నాడు. మాయబజమూ 
య 


చేత నీశ్వరు డెల్లజీవులను చకములందు తిరుగు పతిమవలె 
ర Eel 

ఈ శ్లోకమువలన నేమి తెలిసికొంటిమి ? పుట్టినప్పుడు 
వగుణములతో పుట్టితిమో యవి మనలను పే9రేవించునుం 
పాపముచేసినాడని 'యొకనిని డ్వేసింపకూడదు. పాళనయు 
చేయకూడదు. మనమా పాపమును చేయలేదని గర్వపడను 
కూడదు. 


ఈ కోకములను (గ్రహించి మన కెట్టిబాధ్యతయు లేదని 
చెప్పకూడదు. అంతయును పుట్టుగుణమని విడిచి యిట్టిబాధ్య 
తయకజ లేక నడచుకొనుటరీకోకములు పిమాణమని భావిం 
చుట మూఢత్వమగును. ఆత్మశ కిచ స్వ భావగుణములను, 
అనగా తాను పూర్వజసృమున శేసినకర్శల ఫలము గా సం 
పాదించిన స్వఫావగుణములను వశముచేసికొనవలెను, వాసి 
నడచి గెలిచి విడుదలపొందవలెను, స్వభావగుణములను 
గూర్చి గీతయందు చెప్పబడిస శ్లోకము లెల్ల నితరులను విశ్వా 
సముతో చూచుటకును తనలో మనస్సున కళవళము నొం 
దక యుండుటకును సాధనముగ సత్యము నెత్తి చూపుటకును 
తప్ప, నొక్క-క్క-డును దనవిషయమున బాధ్యతను తేప్పిం 
చుకొని పయత్నే ముచేయక చెడివోవుటక గాదు. 


ఈ యుపబేశ మితరులను చూచి ఏరు పూర్వకర్శము 


నకు ఫలమని నీచకులము లేక నీచగుణము, గలవారని నీచ 
ముగా జూచ్చి కూరముగాను, అసూయతోన్సు గర్వము 
తోను నడచుొనుట  కాధారము కాను, అశ్పైవడై న 
నడచినయెడల తిన యాళ్మను సీచపరుచుకొన్న వాడగును. 


ఆత్మ డేనిశేతను మారదు. అడి పక్యేకముగ నిలిచి 
యుండును. పొకృటిగుణము లే యెళ్ల చెప్పలను చేయుచున్న వి. 
ఆచేవ్షలశో క అత్మ మారుదల నొందదు, డాని స్వచమూప 
మును స్పష్టము చేయటకు చెప్పినది. పాలలో మజ్జిగ 
వేసినయెడల ెరుగగునట్లు, జేహముతోచేరిన యాల్మస 
రూపము పాపపుణ్యముల చేత మారివోదు. “ప ల్యేకముగా 
నిలుచును,” “మాకుదల పొందదు” అనుదానివలన చెలి 
యవలసిన దింలేకావి, మ. బాధ్యతలేదని చెప్పుట 
కాగు. చేయుపనుల పాప పుణ్యఫలము. నది పొందదనియు 


కాదు. 


స్వ భావగుణములు జడప ప౦కృతియెన "బేహమున నాటు 
కొని యున్నను నవి యింది/యములను మనస్సును తమ 
యధీనమున నుంచుకొని, వానిమార్గమున నాత్మనుగూడ బం 
_ ధించి విడుచును. కాని, గుణములతో పోరాడి, గెలిచి బం 
_ ధమునుండి తప్పించుకొనుట కాత్మశు శక్తియు స్వాతం త్యము 
నున్నవి. దీనికి జనమును సాధనము కాన లెను. 


జ్ఞానమనునది కేవల గ్రంథపఠ నమువల నను, ధ్యాన 
మువలనను రాదు సత్యమైన జిజాసయే డ్టైూనము. ప్రయో 
జ నకారి యగునట్లు సరియెన త _త్లవి చారము పొందకోరిన 
యెడల నిందిియములను, మనస్సును, కర్శములను నడచ్చి 
-వశపరుచు కొనవలెను. ఇటడపనియెడల పొందిన జానము 
లోపల జొచ్చి, యాన్మకు సప; నూ నెమోన నీరు 
పడిచిన మూాదిరిగ ఫలకారి కాకుండ బోన్రమ. సత్యమయిన 
“జ్ఞానమును బొందక, కర్శ్యములను మనస్సును నడచి వశ్చపరు 
చుకొనక, స(భావగుణములను య భేచ్చముగ తమ పను 
“లను చేయవిడచినయెకల కర్న భారము పృద్ధి యగుచునే 
పోవును. సళ 
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అందరకును హోక్షము. 


(గక: అధ్యాయములు శ, 79) 





మహావాపము చేసీనవాడయినను, “నాశేదిగతి?'యని 
యెవడును నిరాశను పడనక్క_రలేను. వానికిగూడ  తావేవిన 
పాపమ్టునుగూర్చి దుఃఖపడి భగవంతుని శరణుజొచ్చి నయెడల 
విడుదల యున్నది. ఇది గీతలోని ధృఢమైన బోధన, 


ఇ దేమి? క ర్శబంధము నింత సులభముగ తప్పించూ 
కొన ఏలున్నదా యని సంచేహపడనక్క_ర లేదు. చేసిన పాప. 
కార్యమును గురించి, స్థరించుచు పాపపు తలపులను గురిం 
చి నిజమైన పశ్చాతాపము నొంద్స్‌ మనస్సును తప్వకొ 
న్నయెడల నదియు నొళళర్శమే యగును. దాని ఫలమును: 
కరూడ అత్మపొందును. కావున, భగవంతుని శరణుజొచ్చిన: 
యెడల కర్శ భారము తొలగిపోవుననుట కర్మవిధికి వర మూ 
కాదు. 


కాని తరువాతే మంత్రములను చదివి పాశయశ్చి లః 
ముచేసికొనవచ్చునని తలంచి పాపకార్యము చేసినయెడల 
తప్పించుకొన వీలులేదు. నిజముగా మనస్సును తప్ప్వుకొనని 
యొడల పాపము పోదు, కావలెనని చేసినవారి కిట్టి నిజమైన 
పశ్చాతాపము రా నేరదు. తాచేసిన పాపమునకు తగినంత 
'పశ్చాత్తాపపడిన నా పశ్చాత్తాపమే వాసికి గొప్ప కష్టమును 

౩ఖమును తెచ్చి, ఇతరులు విధించు దండనకంకు 'నెక్కు-వ. 
దండన యగును. అట్టి క్రేశ్రము ననుభవించిన్న తన్న తానే. 
శుద్ధి చెసికొనుట యగున్ము కాని ' యెంతదూరము నిజముగ 
వైశపడుదు మో, అనగా మనమే దుఃఖమునొంది దండించు' 
ఫొందుమో, అంతమట్టుకు న లేపు 
కొొందుము, 


పశ్చాతాపపడటయ , భగవంతుని శరణుజొచ్చుు, 
యు అంత రాళ్ళ "వేగము నే తప్ప, "వేరుముంత)ము గాని, 
మాట గాని జపము గాసి స్మా ర్థకిియగాని పని లేదు.. 
వురోహితుడో, గువవో చెప్పు మంత'మ. చేతనే ప్రాయళశ్చి, 
తము కాచాలదు. మంత్రమును, కిియయు, పురోహితు- 
డును గురువును ఉపయోగపడశ॥ పోరు, పుసీతులగుటకు- 
బుషులును పూర్వులును నుపయోగించినపదములును, కార్య 
ములున్కు సంకేతములు ను మనమును నుపయోగించినయెడ ల. 
మంచి తలపులను, భెర్యమును, భక యు కుదురును. ఇతరు. 
లకు తెలియు నట్లు చేయు క్రియలవలన చేసిన. పాపమును 
గూర్చి సిగ్గనుగల్లును ఇవన్నియు మనస్సును పునీతము చేయ. 
కలుగు సాధనలు, ఇం 'తేతప్ప దానిని గొని సత్యము నేమర 
కూడదు. ఒకవేళ నితరుల నేమరింప వచ్చును. తన్ను 
మోసము చేసికొనవచ్చును. కాని సత్యేము 'నేవిధముననై నను: 
నేమరకూడదు. కర్మ్మవిధి యనునది సత్యపురూప మే. కావున 
దానినేమరగూడదు. ఒక వర్తకుడు, తప్పు తా9సుతొనో, 
తప్పుకొలతతోనో జనులను మోసపుచ్చవచ్చునుకాన్సి యో 
వ్యాపారియుతన లెఖ్క_లో'నే మోసముచేసికొనడు. వైద్యుడు. 
రోగియెడల అసత్యము పలుకవచ్చును. కాని యుష్టమాపక 
ధర్మామోటరు అను యంతము తప్పు చూవించదుగదా! 


ఇతర శ్యస్త్రుపు స్తకములలో శచేమివెప్పియున్ననుు, భగ 
"వంతుని ఛభరణువొచ్చి విడుదలనొందుటకు జూతిగాని కులము 
గాని బాధింపవను, దీఏలో ఆశు మగయు, వ్యత్యాసము 
లేదు. దీనికి గకలో చెప్పబడియున్న శ్లోకములు : 
సమో=_వాం సర్వ భూ తేషు నమే ద్వేహ్యా౭స్టినపి యః 
యే భజ న్టితుమాం భక్త్యా మయి తే తేషు చాప్యహమ్‌ం 


చనల పాంణులందును సవుముగా నుందును. నే నెవ్య 
ఉలి 
కిని ఊేపింపన్కు పేమిపను నన్ను భ క్రితో నెవరు 


/ 
-ఛజింతురో బారు నాయు దవమరియుందురు. వారిలో 
నేనుందును. 9-29 


అపిచేత్సుదురావాకో భజతే మా మనన్య భాక్‌ 

సాభూివ సను నవ్య స్పమ్యుగ్వ్య వసితోపాసః. 
మిక్కిలి చెకునడత గలవాడయినను -వేరుచాని 
యందు మనస్సును వోసియక్క నన్ను భజించినవానిని 
.మంచివాడనియీ తలపవలెను. అతని పియత్నము మంచి 
wa 0 ని . 1 


'వీప)ం భవకి ధర్మాత్మా శశ్వచ్చా న్తిం నిగచ్చతి 
కాం లేయ 'పితిజానీహి నమే భక్షః పిణశ్యతి. 
అట్టివాడు శీఘ్రముగనే ధర్మాత్నుడగును. నిత్యశాం 


om 


తిని పొందును. నిశ్చయముగ శేలిసికొనుము. నా భక్సు డెవ 


నికిని నాశము లేదు. 9-81 
వ. 


మాం హీ అ వ్య పా శిత్యయే౭_విస్యుః పాప రూనయ ఇ 
స్త, యో వెశ్యా సథా ఈూడదాసే=.వియా నిపరాంగతిం. 
అమ ౬ జాలి క —ి 


పాపులు నన్ను ఛరణుజొచ్చినయెడల, శ్రీ వై నన? 
వై శ్యులై నవ శూదులై నను, పరగతిని పొందుదురు. 9-లి2. 


"దేవుని భజించువాడేకలమువాడనికానిి మగవాడు 
ఆడుది యనికాని యనుట యెట్లు ముఖ్యముకాదో, అక్ష 
యెట్లు జేనునారాధించు ననునదియు ముఖ్యముకాదు. ఇది 
గీతలో మనము చూచు గొవ్నవిషయము. హిందూమతము: 
నకు గొప్ప కీ ర్తిని తెచ్చువిషయము. భగవంతు ననేకు లనేక 
విధముల నారాధింతురు. మతము, సంప్రదాయము, ఏని భః 
దములను చేను లెక్కింపనని గీతలో భగవంతుడు స్పష్టముగ 
చెప్పియుశ్నా డు. 


3 


యెయథామాంపిపద్య నే తాం _స్టఖై వభజామ్య హమ్‌ 
మమ వర్మానువర్తస్తె మనుష్యాః చా సర్వశ8, 
ఎవరు నన్నెట్టుభజింతురో వారి నక్తు నే ననుగిహిం: 
తును. మనుష్య లేమార్లము ననుసరించినను నన్ను పొందూ 
మార్లమేయగను. 4-11 


ఫరా 


"యేఒ ప్యన్య దేవ తాభక్రా యజనే శ్రద్ధయా న్వితాః 
-జే2.వీమా మేవ కౌంతేయ యజ న్య విధీపూర్వకం. 


అన్య దేవతలను శందతో భజించు భకులను విధిని 


శవ్పినవానె నను నన్నే యాశాధించుచున్నారు. 9-28 
పషతేం పుప్పుం ఫలం తోయం యోమే భక పయచ్చతి 


తదహం భ క్యుపహృత మళ్నామి వయ తాత్మనః. 
అక్కు పువ్వు, పండు, నీరు ఏదియైనను నాకొకడు 
“భక్తితో నర్చించినయెడల తన్నుతా జయించి యిట్టిభక్తితో 
నాకిచ్చినదాని నాదరముతో నంగీకరింతును. §-26 * 


యత్క_రోవీ. wats యజ్ఞు = కారావి. నా 
యం_త్తప స్య కౌంచేయ తతు-రువ్య మవర్పణం. 


నీ వేదిచేసినను చేనిని తినినన్కు నా కర్పణమనియే 
"చేయుము, ౨-2౯ 
కాము 7 సె స త పొపద్యం లేఒ న్య దేవతాః : 


యా 
జి ఇవీ 


క పశృ త్యానియ తా స్పషయా. 
థి 


బాల కోరికతో కూడియున్న మనస్సును గలవారు 
తమతమ పకృతిచేత కట్టబడి, వేర్వేరు నియ నుములను 
పట్టియుండ, కొంద రన్య చేవతల కస 
శాన) 7-20 


అలు 


యోాయాయాంయాంతనుం మూ ర్చితుమిచ్చతి 
ష్‌ అడ (0; 
తస్యతస్యాచలాం లతా విదధామ్యుహం. 

ఏ భక్తుడు శ్రద్ధతో చేచేవత నర్నించునో యతనికా 
"దేవతెయందు ధృఢమైన భక్తిని నేనే యుంచుదును. 7-21 
స తయా శ ౦ద్ధయా యుక్త్సస్థస్యారాధన మోహ లే 

లభతే చ తతః జాపాను. మమైవ విహీతాన్‌ హీశాన్‌. 


వాడా నమ్మిశను బొంది యామౌాగ్గముననే యారా 
ధింపకోరును. కోరినవానిని నంతటిని వాడు పొందును. 


ఇట్లు మతము నంపిదాయము, క్రమము, నేవిధము 
ననున్నను చెల్లమార్గములును భగవుతునే చేకునని గీతలో 
చెప్పబడి డినది. ఆ కాలమున జనులనుసరిం చివచ్చిన మతముల 
మార్గములను సంపదాయములనుగూర్చియే చెప్పబడినది. 
తేరువాతవచ్చిన యితవమతములను కమములను/సరించి 
అప్పుడు చెప్పుటకు సాధ్యముకాదుగ డా! అయినను, చెప్పి 
నవాక్యములలో తరువాత వచ్చినమతములను యన్నిటి 
నుదైశించి చెక్నిన మాట యని మనము గహీంప 
వచ్చును. ఎల్ల మతముల నంగీకరించియున్న మాణిక్యముల 
వంట్లి యీ వాక్యములను మనము గౌరవించి యాచరణలో 
పెట్టవలెను, 


[2 
నాస్తికము కూడదు, 
(గత అధ్యాయము 16) 


ఈశ్వరుని చేరుటకు సాధనములయిన యెల్లమకము 
లను, మార్లములను భగవంతు డంగీకరించునని గ్‌త చెప్పు 
తూ నా స్తికము లేక అనాత్మవాదమును ఖండించుచున్నది. 
ఈకింది శ్లోకములు నా _స్టికవాదమునురించి చెప్పుచున్నవి, 
' “ధర్షమనున జేమి ? సత్యమనున దేమి? ఏ డలేదు. మనుష్యులు 
చేరి తమ సుఖముకొర శేర్పరుచుకొన్న యేశ్చాకే ధర్మము” 
అని యూకాలమున కొందరాడు మాటలనే యివి సూచించు. 
చున్నట్టున్నవి. 
పివృ్తి త్రిం చ నివృత్తిం చ జనా న ఏదు రాసురాః 
నశెచం నావచాభారో నసత్వ్యేం "తేమ విద్య లే. 
అసురత్వము నాశ “యించినవారికి పనిచేయు కోమము 
తెలియదు. పనినుండి విరమించుట కూడ తెలియదు. కౌచము,. 
సదాచారము, సత్యము, అనునవి వారిలో కనపడను. 16-7 
అసత్య మపితిష్టం తే జగ డాహు రసీశంం 
అపరస్పరసంభూతం కి మన్య త్మా- మహౌతుకం. 


వారు “ఈలోకములో సత్యమను పదార్థము లేదు. 
లోకము ధర్మముతో పితిష్టింపబడి యుండలేదు. పరిపాలించు 
'సీశరుడును లేడు,” అనిఅందురు, ఒకటితో నొకటి కలియగా 
ఆకూడికవలన  చెల్పసృష్టియు నగుచున్న దనియు లోకము 
నకు కొముమే హెతువనియు వారందురు. 16-8 


( 9 బధ 
ఎ తొం దృ మవప్ట్రభ్య నష్టాత్మనొ =_ లు భర! 
ప్రభవ న్త్యుగికర్మాణః మయాయ జగతో హీ తాః 
అల్బబుద్ధిగలిగి యాత్శను నాశనము చేసికొనువా రిట్టి 
చూ వుగలవారయి, కరారకార్య ములను చేసి లోకమునకు 
శీడుచేస్తి దచానినాశథమునకు కారణ మగుదురు. 16-9 
శానామూ క్వ దుష్పూరం దంభమాన మదాని( తాః 
ఒడ 5 అధ అటవి ఇ అద 
మోహో దృృవా త్వాఒసద్రాాహోన్‌ ప౦వర్హన్తే2.ళుచివతాః 
తృ_పినొంద చాలని కామము నాశ్ళయించి, డంబము 
న్కు గర్భమును, మదమును బొందినవాశై, మోహముచే 
శలుగుతప్పుటభి పాోయము లతో కూడినవాశె, యశుద్ధవిత 
ములతో నుండువాశె వారు పివర్థింతురు. 16-10. 
చింతా మపరిమేయాం చ పిలయాం'తా ముల కాకి 
కా మోపభోగపరమా ఏతావదితి నిశ్చితాః 


+ మరణమువరకు తీరని మితిలేనిచింతనుపొండి కామోప 


భోగములను తృ వ్రిపొందించుకొనుటయం చే యాస క్షి గలెగ్సి 
యిదియే వురుషార్గమని నిశ్చయించుకొని, 16-11.. 
ఆభఛాపాథ శెర్చద్ధాః కామకో 9ధప పరాయ గాః 
ఈహంతే కామభోగార్థ మన్యాయే న సంచయాన్‌ .. 
వందలకొలది కు కట్టువడి, “కామమున. 
కును, కోధమునకును నాటపట్టులె, కామభోగమున క 
యన్యాయము చేయుచు, ధనము వ స్తువులను చేర్చు, 
కొనళోరుదురు. 16-12. 
చేడు లోకమునగ్ల సితి యిదియే గదా! పిల్యేక 
మనుష్యు లయాశలును, చేతలును, జాతికూటము లదృష్షులును,. 
ఇ్రకే యుండుచు వచ్చుచున్నవి. ఈశ రునిమరచిన నాగరి కత. 
య 
మున్ముం 'దెట్టుండు ననుదాసి నింశను చూడుడు. 
జ్‌ 
ఇద మద్య మయా లబ్ధ మిమం పా ప్చ్యేమనోరథం 
_ఇదమ స్తీ దమవీమే భవిమ్యతి వునర్గనం. 
అసౌ మయా వాతశ్శ్ళతు" ర్ల ర నిపే ప చాపరానవి 
ఈశ్వరో2-హ మహం భోగీ సిద్ధ ౭-హంబలవాన్‌ సుఖీ.. 
ఇప్పు డీలాభము నొందితిని. ఇకముం దీలాభమును. 
పొందుదును; ఈవస్తువును పొందితిని ఇంళను నాకు ధనము 
లభింపగలదు. 16-184 


త పాను యటకా లో 20 


ఈపగవానిని చంవితిని, ఇంక్‌ నితరులను చంపెదను, 
నే సీశ్వరుడను, నేను భోగిని, నేను సిద్ధడన్సు చేను బలవం 
తుడను, నేనుసుఖపడుచున్నాను,అని ఇ క్రైన్ను చుందురు. 16-14 
అనేక చి _త్తవ భాం తా మోహాజాల సమావృతాః 
ప్రసక్తాః కామభోగోషు పత న్టి నరశే౭_శుచా. 
పలువిధములగు చి_త్తవిభాగింతి నొంది, మోహమను 
వలలో చిక్కి, కామభోగములలో తగిలి అళుదమెన నరక 
మున పడుదురు. ఇ 16-16 
ఆఢ్యో౭_భిజనవానని కో2న్యో2- స్తి సి సద్భ శో మయా 
యశ్స్యెదాస్యామి న. ఇర్యానవి మాహితాః. 
“నను పుణ్యవంతుడను, నాకు స్వంతబంధును ల నేకు 
లున్నారు. నాతో సమానమయినవా డెవడున్నాడు? య క 
ములను చేయుదును. డానములు చేయుదును, సుఖముల 
పడయుదును” అనిఇట్లజ్ఞా నముచే మోవామునొందుదురు.16-15 
అత్మసంభావితాః వ! ధనమానమవు దాన్ని తాః 
యజ న్తే సహయ నే దంభేసా విధిపూర్వకం- 


వారు నో పొగడుకొందురు; వారు వీడివాద 
ముచేయువారు; ధనము, అభిమానము, మదములతోకూడిన 
వారు. డంభమునకు విధి నుల్లంఘించి సరుకు మాత్రము 
ఆజ్ఞ ములను చేయుదురు. 16-17. 


అవాంకారం బలం దర్పం కామం క్రోధం చ సం శి తాః 
మా మాత పరచే హేషు పీద్వివన్సో౭_ భ్యసూయ+కాః 
అహంకారమును, బలమును, దర్చ్పమును, కామమును 
(శోధమునుబొందినవారైై, వీరు రమ చేహాములలోను, ఇతరుల 
"దేహములలోను, పరమాత్మనై యున్న నన్ను పగతో 
చూతురు. 16-18. 
మోసమును పళుబలమునుఉప యోగించి సంపాదించిన 
ధనమును దాని న్నాశయించిన నాగరికతయు, | పతివ్షకొరకు 
మనస్సును తృ వీపరచు కొనుటకును చేయు డానములును, 
సార్వజనికోప యోగము లయిన మంచికార్యములును, నీవేహ 
ములకు పునాదులై నిలుచు నధర్మమును ధర్మము గాచేయ సమ 
శములు కాను. ఇట్టి యనాత్మవాదమును, నా_స్టికమును, 
తుదకు నాథనమున కే మార్లము లగును, 
పూర్వులు చూచినసత్యముల నెడ పెట్టకూడదు. వారు 
"తాము వేసిన చింతచేతను, న భ్యాసముచేతను, తపస్సుచేతను 
ఛ్యానము చేతను చూచిన సత్యమునుమరచి, మనము మొదటి 
నుండియు ప్రయత్నించి, మనమే చూడ నెంచుట యుచితము 
కాదు. సంపాదించిన ధనము నుంచుకొని, దానిపై నింశను 
సంపాదింపకోరుట మనకు కర్తవ్యము, పూర్వులు చూచిన 
త్యములకు శాస్త్ర మనివేరు. ఒక్కొ-క్క-డును మరపునోంది 
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మొదటినుండియు నారంభించుట యనునటీ సె క్యు కానిపని 
యగును. 
యళశ్ళాన్ర్ర విధి ముత్సృబజ్య వర్తతే కామకారతః 
నస న్‌ మవాప్నోతి న సుఖం న పరాం గతిం, 
శాశ్రువిధులను బయటికి తిసి, కామము (రించి 
నట్లు నడచువానికి సిద్ధి లేదు} సుఖము లేదు, సరగతియు 
లేదు. 16-28. 
తస్మా చ్మామ్రం పిమాణం నే కార్యాకార్య వ్యవస్థితౌ 
MS శ్యాన్ర్రవిధానో క్షం కరక రుమిహార్డ సి. 
కావున, నీవు చేనిని చేయవచ్చును, చేనిని విడువ 
వచ్చును, అనువ్యవస్థను తెలుసుకొనుటకు శ్వా స్ర్రమునేపిమా 
ఇముగా నుంచుకొనుము. శాస్ర్రవిధానమును దెలిసి, నివు 
కర్శములనుచేసి జీవితమును న వ్రగమ్ముః 14-24 


జై 
గంణ విభాగము. 


(గీత: అధ్యాయము 17.) 


మన పీకృతిగుణములకు తగినమట్లు కుపాసనకు మూ 
రిని వెదకుకొందుము. మనము వేని నుపాసింతుమో దాని 


గుణము మనకు వచ్చును. ఇట్టుపాసనచేయు వానిగుణమును 
ఉపాసన క్రమమును నొకటి నొకటి సంబంధింపబడియు న్న వి. 

ఏవిధమైన శద్దనుగాని నమ్మికను గానికలిగి కర్శ్యములు 
చేయుదుమో నదియును ఇట్టిదియే. పొందిన గుణమునకు 
తగిన శిదమనసూనకు చేరును, చేకొన్న శిదకు తగినగుణ 

)ధి ౧ EE 
మువచ్చి చేరును. 

ఆవారములును, పవృ త్తి తివిషయములును ఇచే ఇవ 
న్నియు మనము వడసిన గుణమునకు దగినవరకు చేర్చడును. 
గుణమును వానిననుసరించి మారును. పొయ్యిలోని నిప్పున 
కును కళ్టులకును గల సంబంధమువంటిది. మొదట నిప్పుక 
శ్రును మండించును. కె మండినమెడల నిప్ప మరింత మం 
డును, పరస్పరము సహాయ మేక్చడును. మంచి గుణములు 
పొందినవాడు, మంచి గురువును మంచి దె వమును, మంచి 
మనోభావములను మంచి లత్యుములను వఏర్పరచికొనును. 
దానిచే గుణ మింకను మేల్నిని ఘాందును.. మంచిగుణములం 
దతనికి రుచికలుగును. మంచియాహోర మతనికి సంతోవమి 
చును. వానిచే వాని మంచిగుణమింకను వృద్ధియగును. 
గుణము లేనివాని బుదియో, యుప యోగము లేని ప సన్య 
యుపయోగములేని తామస పికృతి దురావారము మొద 
లగువానిలో ప్రవ ర్రించును. రానురాను తౌమసగుణ మధిక 
మగును. 


ఈ సుడిగ్గుండమునుండి తప్పించుకొను మార్గమేదనిన 
కర్శమునుగూర్చి పూర్వము చెప్పినదానిని జాపకము నకు 
శెచ్చికొనుటయే. ఆత్మకు స్వతంత్సబుద్ధి యున్నది. కర్మము 
వేయుట కధికారమున్న ది. వ చ. కర్శబంధము 
నుండి తప్పకొను మార్గమును స్వభావగుణముల 'నడచుటకు 
“తగిన యుపానన్య ఆచారము ఆహారము వీనిని నిత్యనియమ 
ముగ నుంచుకొనవలెనుః ఇట్టుచేసినయెడల మేలును పొందు 
'దుము. పూర్వశర్శ కలమునకను సీజన్నమున చేయుకర్శమున 
కును బీజాంకురసంబంధ మున్నది. చెట్టునుండి బీజము కలు 
౫గును. బీజమునుండి చెట్టు ములచును. కారణము కార్య 
మగును, కార్యము కారణ మగును. ఇచే పతి దినావారము 
నకును, గుణమునకును పరస్సరసంబంధము. ఒకదానికి మరి 
ఇముకటి కారణ మగును. 

(తీవిథా భవతి శభ -జీపానాం సొ స్వభావజా 
సా త్తి రాజసీవెవ 'తామసీ చేతి తాం శ్రృణు. 

ఒడలు దాల్సిన యాత్నేకు స్య భావగుణమైన సన 
ఇమూడువిధములుగ కనబడున్ను సా _ర్రికము, రాజ ప 
“"కావుసము అని. | 17-24 





Sa సర్వస్య వ్‌ భవతి భారతే 
శ్రద్ధామ యోఒయం వురుహో యో యచ్చ్రద్ధ స్ప వీవసః 


ఎవరికిని తమతమ జన్మగుణము ననుసరించి శ్ర్గ కయి 
గును. జీవుడు తాను చేకొనిన (శ్రద్ధ కనురూపు జె క. మ 
ఎవ డేవస్తువునందు శ్రద్ధగల్లునొ వా డావన్తువువలె నగును. 
డంబమునకు ట్‌ తపస్సును ఆచారమున్సు, 
పలము నీయవు. లాభముగోరి చేయబడునదియు: నకే.1 7-5 
అశ్యాన్ర్రువిహితం ఘోరం తప్య చే యే తపో జనాః: 
దంఫాహంకార సంయుకాః కామరాగ బలాన్వితాః.. 
కొందరు డంబమును అహాంకారమును గలిగి కాము 
ముచేతను చి త్తవికారముచేతను ప్వేరితుల రై శొవ్ర్రుములో 
నియమింపబడని ఘోరమైన తపస్సు చేయుచుందురు. 17-5. 
కరయ న శ ఛరీరస్థం భూత గామ మచేతసః 
మాం వచె వా _న్తశ్శరీరస్థం తాన్విద్ధ్యా సురనిశ్చయాన్‌ 
ఇట్లు బుద్దిచెడినవారు తమ శ రీరములోని భూతసమూా" 
వామును నన్నును, హింస పెట్టుదురు. ఏరసురబుద్ధి గలవారని 
కెలియుము. 17-6 
తపస్పనునది మనోవాక్కా-యములను మూడింటితో' 
చేయబడినది. ఆర్హవము, శుచి, సెద్దలయెడ నడకువ, బ్రహ్మ 
చర్యవ్రతము, భూతదయ, ఇవి ేహముతోచేయు తపస్సు, 
వా _క్రపస్పనునది, సత్యము, వీత్రి, హిత నైనమాట, మంచి 
ధర్మ గంథములను చదువుట్క “మొదలగునవి. మనసు స్పును 


శాంతేముగ నుంచుట, అంట మైన తలపులను తలచుట, భోగ 
ములనుగూర్చిన తలపులను విడచుట ఇవి మన. స్పపస్సగును.. 
ఇట్టి పలువిధమ్నులెన తపస్సులను లాభమును కోరక యిత 
రుల గారవమును సంపాదించు ను ద్లేశము లేక తపోమహాతత్త సై 
మును గోరియే చేయవలను, ఇతరులకు హింసనుచేయుటకు 
గాసి, వీడివాదముచేయు బుద్ధితో గాని తపన్సుచేయుట "శ్రీవ 
లము తప్పు 

చేవది(జ గురువా ద్ర పూజనం శౌెచ మార్దవం 

(బ్రహ్మచర్య మహింసా చ శారీరం తపఉచ్య శే. 

"దేవుడు, ద్విజులు, గురువులు, wes ఏరిని పూజిం 
చుట్ట శౌచము, తిన్ననినడక, (బ్రహ్మచర్యము, అహింస 
ఇవి శరీరమునకు సంబంధించిన తపస్సు. L714 

అను ద్వేగశరం వాశ్యం సత్యం వీయహితం చ యత్‌ 
సాధ్యా యాభ్యాసనం చైవ వా క్రైం తప ఉచ్య లే. 
ఇతరుల మనస్సును కలతపరుప నట్టియు, ' సత్యము" 
పయము _నెనట్టియు, హీతేకరమై నట్టియు మాటను మాట్లాడు. 
టయు శొస్ర్రమును చదువుటయు, ఇవి వాక్కు-తో చేయ. 
బడు తపస్సు. 17-15. 
మనఃపిసాద స్సౌమ్యత్వం మౌన మాత్శవినిగవాః 
భావసంశోద్ధి రిల్యేత తపో మానస ముచ్య లే. 


మనశ్శాంతి, సామ్య స్వభావము, మానము, ఆత్నవిని 
గగ హము, భజ ఇవిమనస్సుతోచేయబడుత పస్సు.17-16. 
oe ఇ్రశు. ఏ యు-దేశథముతో చేయుదుమో 
ని ననుసరించి, వీభజింపవచ్చును. ఇ్రవ్యవలె ననుకర్త 
వ్యము గమనించి, వినయముతో మనస్సున (పతిఫలమున 
“శకెదురుచూడక యిచ్చున బే (ేఘ్రమైనదానము. పుణ్యాశతో 
.యిచ్చుట కూడ శెండవ పకుమే, 
దాతవ్య మితి యద్దానం దీయ లేఒ.నుపకారిణే 
చేశే కాలే చ పా శే చ తద్రానం స్తాల్ట్వికం _స్ఫ్రృతేం= 
ఇచ్చుట కరవ్యమని తెలిసి పితిఫలమును గోరక్క 
-తగినస్థలమును, పాతఏమును, కాలమును, చూచి చేసిన 
"దానము సా _త్వీకదాన మగును. 17-20. 
యత్తు ప బత సకలా 9 ఫల ముద్దిశ్య వా ఫునః 
దీయతే చ పరిక్షివ్వం కదాజస ముదాహృతం. 
ప్రతి ఫలమును కోరియ్యో ఫలము నుే ించియ్యో 
మనస్సున కష్టముతొనో ఇవ్వబడిన దానము రాజసదాన 
మగును. 17-21, 
అచేశశకాలే యద్దాన మష్మా శేభ్యశ్చ దీయతే 
అసత్కత వన తత్తామస ముదాహృతేం. 
తిగనిస్థలమున తగనికాలమున, తగనివారికి చేయబడు 


నదియు గాొరవింపక్‌ యవమానించి చేసినదానము తామస 
"దాన మగును. మత్త 
మనము అనుదినమును తినుతిండి మన గుణములను 
గొప్పవిగను, నీచములుగను మార్చును. సా_త్త్వికాహార మేది, 
ఇఇాంతచ్విత్సత కడ్డమువచ్చు రాజసాహోర మేది? బుద్ధినడచు 
“తామసాహార మేది? అనునది గీతలో సూచింప బడినది 
ఆహార వి సర్వస్య తింవిధో భవతి [వీయః 
యజ్ఞ సప _సథా దానం తేపాం భేద మిమం వం 
"హూామమున్సు తపస్సును, దానమును, మూడును, 
మయూడువిధములుగ నుండును. వారికివారికి పీయమైన భోజ 
నముమూడువిధములుగనుండును. వాని భేద మునువినుము 17-7. 
ఆయు స్పళ్ష్వే బలారోగ్య సుఖ పీతి వివర్ణనాఃి 
రస్యా మహ నాల నాం తోరం _ల్లక వియాః, 
ఆయుస్సు, శక్తి బలము, ఆరోగ్యము, ' సుఖము 
వేత్తి పనిని వృద్ధి చేయునదియు, రసముతో గూడినవి, జిడ్డు 
గలవి, మాం నుండునవి, శాంతి నిచ్చునపి యెన ఆహార 
యులు స_త్సగగుణముగల వారికి పీయము. 17-8. 
కట్వాన్లు లవణాత్యు ప్ల త్త రూతు విదాహినః 
ఆహారా రాజస సే స్టా దుఃఖ క కామయపిదాః, 


ల 


కారము, పులుపు, ఉప్పు, మిక్కి-లివేడ్తి ఎక్కువ 


చురుకుగలవియు విదావామును గలిగించునవియు నగునాప*ి 
రములను రజోగుణము కలవారు కోరుదురు. ఇవి దుఃఖము 
శోకము, రోగము, వీనికి కారణమగును. 17-090. 
యాతయామం గతరసం పూతి పర్యుపి.తం చ యల్‌ 
ఉచ్చిష్టమవి చా మేధ్యం భోజనం తామస సియం. 
పాచిది, రసహీనమైనది, కంపుకొట్టినది, రాత్రియం: 
తయు నిలువనుంచినది, ఎంగిలి, అళుద్ధమెనది. ఇట్టి యాహోార 


ములం బే తమోగసణముకల వారు పతిని చూపుదురు, 17-10. 


బ్రవ్‌ వేలకొద్ది సంవత్సేరములకింద వ్రాయబడిన శోక 
ల 
ములని జ్ఞాపళముంచుకొని, పినిసా రాంశమును గహించి,దిన 
దినజీవితమును గడపుకొనవలెను. 


నర్‌ 


వాటా 


(గీత: అధ్యాయములు 9, 10, 12, 14, 18) 


(es 


అవ్య క్ష బహ్నమును ధ్యానించుట కష్టము, సర 
కళ్యాణగుణములును గల స ర్వేశ్వరు నుపాసించుకే సులభ 
మైనమార్లము. కర్ణ యోగమార్లమున చెప్పినట్లు స్వలాభమూ 


నువిడిచిి సంగము ,లేక సమచిత్తముతో శర్మములనుు చేయు 
టకు తోడుగ, కరుణామూ ర్రియగు నారాయణుని కే మనము 
ఇచేయుశర్మముల నెల్ల నర్పణము వే యుచునడుచుకొనవలెను.తుద 
కతనియను గహమే మనలను కాపాడును. మరియొకటి కాదుం 
అతనియనుగంహమున్న యింద్రియముల నడచి, నడుచుకొన 
వచ్చును. సమ_త్హగమును, శాంతమున్తు మనస్సును నమర్చు 
కొనవీలగును, ఆశ, జయము, మైకము పీనినుండి మనలను 
కాపాడుటకు, భగవానునియనుగవాము లేకున్న పీలులేదు. 
అట్లయిన యేకర్శమును చేయజొచ్చినను శశ్వరు_నునేశించి 
ప క ఈర 


ఇదియే భ' క్రిమార్ల మనునది. ఇది కర్మయోగ మని 
చెప్పబడుమార్గమునకు బదులుగచేకొనగూడిన యొక పత్యేక 
మార్గము కాదు. కర్షయోగమున చెప్పబడిన మనో భావము 
లేనివాడు భ' క్తియోగముచేయచాలడు. ఈశ్వర స్మరణమున్వు 
భక్తియు లేనినాడు కర్మ యోగమార్లము ననుసరించుటయా 
నరుదు. భక్తి యోగమును, కర్మ యోగమును ఒకదాని కొకటి 
సహాయకారులు, చదువునప్పుడు వ్యత్యాసము క నబడినను, 
సరిగ నభ్యసించినయెడల రెండునునొక్క-కే యని తెలియును. 


శ్రీమన్నారాయణుని శరణుజొచ్చుటయే యెల మార 
ఉలి. ౧ 
ములకునుగమ్య స్థానము. తక్కినమార్షములనుగూర్చి వివరించు 


కొనుచున్న యెడలఫలము లేదనుట గీతలోనితు దియు ప దేశమూం 
ఎట్టిపావీయైయున్నను, భగవంతునిమన౭పూర్వకముగ శరణూ 
జొచ్చినవాడు నాశము నొందడు. ఎంతటి జానియె యున్నను: 
అతనిని శరణుజొరకున్న తరించుటకు వీలులేదు. 
-కేశో౭_ధికతర స్టేపౌ మవ్యక్ర్తాస క్ష చేత సామ్‌ 
అవ్యక్తాహి గతిరుఃఖం ేహవద్భిరవాప్య లే. 
అవ్య _క్షమున మనస్సు నిలివినవారికి కష్ట మక్కువ. 
"జీవా ధారులకు అవ్యకపాసన మిక్కి-లి కష్టము. 2-లీం 
యేతు సర్వాణి కర్మాణి నుయినన్న స్య మత్సరాః 
అన న్యేనెవ యోగేన మౌాంధ్యాయ _న్త న ఉపాసతే 
తేపామహం సముద్దర్తా మృత్యు సంసార సాగరాత్‌. 
భవామి నచిరా త్పార్థ మయ్యా వేశిత చేత సాం. 
ఎల్ల పనులను | సమర్పించి మనస్సును నాయం చే: 
నిలివీ అనన్యమైన యోగముతో నన్ను ధ్యానించి నడచు 
వారును నాయందు చి త్తమునుంచువారునై న జనులను, మర 
అము, సంసారము అను సముదమునుండి వేనముగ విడివీం. 
మును, 12-6, te 
మాం చ యో౭_న్యభిచారేణ భక్తి కియోగేన సేవతే 
సగుణాన్పమతీ ఒస్టోతౌన్‌ (బవ్మాభాయాయ కల్ప తే. 
చలింపని భ క్రియోగముతో నన్ను పాసించువాడు,. 


క 





గుణములను గఢచి (బహ్న్మపదమును ఫొంద 'తగనవా 
డగును 14-26. 


మచ్చిత్తా మద్దతపాణా బోధయ న్నః పరస్పరం 
కథయ నశ్చ మాం నిత్యం తుష్య సన్తి చ రమని చం 
చి త్రమును నాయందు నిలిపి, పాంణమును నాయం జే: 
చొప్పించి నన్నుగూర్చి యొశరితో నొకరు చెప్పి తెలిసి. 
కొనుచు నాభక్తులు తృప్తిని శాంతిని పొందుదురు. 10-9. 
తేపాం సతతయుకానాం భజతాం (ప్రీతిపూర్వశం 
దదామి బుద్దియోగం తం యేన మా ముపయా ని తే.. 
ఎప్పుడును మనస్సు వశముచేసుకొని వీతితో నన్ను. 
చేరువారికి నేను బుద్ధి యోగము నితును. దానివలన వారు. 
నన్ను పొందుదురు 10-10. 
తేపా మే వానుకం పార మహా మహానటి తమః 
క = a 
నావయా వ భన జ్ఞానద్‌ పున భాస్వతాం 
వారినికరుణించుటకు వారిమనొ భావములందు చొచ్చి, 
పి కాశించుజ్ఞానజ్యోతిత వారియజాన మను చీకటిని తొల, 
జా క 
నింతంనుం ' 10-11. 





అనన్యా న్చీంతయంతో మాం యే జనాః పర్యు పాస తే. 
చేపాం నిత్యాభఖియుక్తానాం యోగశ్లేమం వహామ్యహం.. 


వేరుతలవును తలపక నన్ను పాసించు నిత్య యోగుల 
-యోగతశ్తీోవముమును నేనే భరింతును. 





తమేవ శరణం గచ్చ సర్వభావేన భారత 
త తేసాదా త్స రాంశాొంతిం పతం (వొప్ప్వసి ఇాళ్వతం 
ఈళ్వరునే తుదివరకు శరణుచొరుము. అతనిలన్నుగవా 
మున అంతటను సంపూర్ణ శాంతియును శకం వానమును 
పొందుము, 18-62. 





సర్వ గుహ్య తమం భాయ శృణు మే పరమం వచః 
ఇప్లో౭_సిమే దృఢమితి తతో వమ్యామి తేపితం. 


అన్ని టికంటు ముఖ్య మై నదియు, నన్ని టికంచు రహస్య 
"మైనదియు వైన నాపరమవచనమును వినుము. నాకు సీవ్రు 
"పేమ పాతుడవు కావున నీకు హితమును వృద్ధియు నగునట్లు 
“చెప్పుచున్నాను. 18-64. 
మన్మనాభవ మద్భక్తొ మ ద్యాజీ మాం నమస్కు-రు 
మామే వైవ్యసి సత్యం తే పితిజానే పింయో౭-సిమే. 
సీమనస్సును నాయందు విడువుము. నామీద భక్తి 
నిలువుము. నాకనియే ూాూామముల నెల చేయుము. నాకే 
నమస్క-రింపుము. నన్ను చేరుదువు. ఇది సత్యము. నీకు వృద్ధి 
గూ ర్చెదను. నీవు నాకు విీయమైనవాడను. 16-65. 


ఆగ 
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సర్వధ ర్నాన్‌ సరిత్యజ్య మామేకం శరణం (వజ 
అహం తా సర్వపావపేభ్యో మోతుయిప్యామి మాళుచః 
తక్కిన యెల్తధర్మములను విడిచిపెట్టి నన్నే. శరణు 
లు లు 
పొందుము. ఎలపాపముల నుండియు నేను నిన్ను విడివించె 


తి దుః పకు ఠి 8-66. 
దను ఖింపకుము ప వ 
(25 
అంతయు నొకటి. 


(గీత అ భ్యాయములు ల్కి రర, 18, 18) 


మనస్సును అరకట్టి చేయు కర్శములను భగవంతుని 
కర్పణముగా చేయుచు వచ్చిన యెడల, జీవలోకమంతేయు 
నాక్క_కుయను జనవ కాన పొందకలుగును. తానని 
ఒరులని భేదము విడిచి యెల ల్ల పోణులును పరమాత్మయందు 
నిలుచు మనోభావమును "'పొందుకే గీతలో చేయబడిన 
ఉపదేశము. ఆత్మను అజ్ఞానమనునది చుట్టుకొని జ్ఞానజ్యోతిని 
మరుగుపరచును. ఈ అజానమును వాగొట్టి ఆత్మలో జన 
పకాశమును ఉదయించునట్లు చేసుకొన్న యెడల ఆమార్ల 
మున్గ పట్టినవాని కంటికి విద్యయు, కళలును, నీలమును 
గలిగిన పండితుడును, బేనినినేరంని యొక పామరుడును 


ఒక్క_టిగనే తోచును. అనగా ఈఇద్దరిలోను ఆతడు 
వాసు బేవుని చూచును. మనుష్యులలో శేషుడు, సీ చుడు 
అనువ్య త్యాసము తొలగిపోవును. పాణులఅంగవ్య త్యాసము 
లుకూడ జ్ఞానమునొందినవాని కంటికి వ్య స్థ క్యా సముగతోపవు. 
ఎద్దు, ఏనుగ కుక్క, కుక్క-నుకతినువాను, ప ద్యావినయ ములు 
గల బావ్మాణుడుు ఏరిలో అవయవములకూర్పు “మొదలగు 
సకల వ్య'త్యా సములు అతని దృప్రిలో తొలగి అంతయు 
నొాక్క_టిగా తోచును. 


జ్ఞానేన తు తద కాసుల యేషాం నాశిత మాత్మ్మనః 
సం మావిత్యవ బై దానం పృకాశయతీ తత్సరం. 
Er 


అజానము అక్మృజ్ఞానముచే నడచినవారి జానము 
షా _ షా గా 
సూర్యునివ లె ఫ్‌ కాసరలు పరమాళ్శను చూపించును. 5-16. 
VOR 9 
విద్యా వినయసంప న్నే బాాహ్మణే గవి హాస్సిని 
శునిచైవ ఛ్వపానే చ పండితా స్పమదర్శిన8. 
_ విద్యయు వినయమును గల చావ్మాణుని - గోవును, 
ఏనుగును, కుక్కను, కుక్కను తినువానిని, కరము కందిన 


వారు సమదృష్టితో చూతురు. శ్‌-18, 
యథా భూతపృథ గావ భు మనుపశ్యతి : 


తత వవ చ విస్తారం జా సప ద్య తే తదా. 


- పలువిధములైన ప్రాణులు ఒక్క-కు యాధారముపై 
"ైలకొొనియు న్నవనుటను తెేలిసినయెడల అప్పుడా జాన ఫలముగ 
ఎల యెడల వి సరించిన (బ్రహ్మమును చూ చును. 18-81. 

య ఆం ASS 
సర్భభూ తేషు యెనై కం భావ మవ్యయ మోవ్ల లే 
జ? 
అవిభ క్షం విభ కష తేజ్జానం స సాల్ట్వికం, 


షా 
వేకుగనున్న యెల్ల పాణులను వేరు లేనట్టియు, ఒక్కొ_శు 
వసువుగ చూచు జానము సా ప్రక జ్ఞానమనియు తెలి 
—O మ నల. (a 
యయుము, 15-20. 
సర్భభూతేస్థ మా త్నానం సర్వభూ తాని చా౭త్మ్మ ని 
థై 
ఈశ్ష తే యోగయుక్తాత్మా సర్వతసమదర్శ నః, 
'యోగమారమున నిలిచిన వాడెలెడల సమదృష్టి 
౧ | య: లు 
కలవాడై యెల్ల పాణులందును తన పాణము చేరియుండుటనుు 
“తనలో నెల్ల పోణులునుండుటయు చూ చును. 6-29. 
యో మాం పశ్యతి సర్వత) సర్వం చ మెయి పశ్యతి 
త న్యాహాం నప క కర సత మేన ప్రణశ్యతి. 
ఎవకు ఎల్ల యెడల నన్ను చూమన్నోో ఎవడన్నిటిని నా 
యందే చూదునో, వానికినేరు ఎప్వుకును లేవండ నుండను. 
నాకును వాడొకప్వుడును లేకుండనుండడు* = 6-80. 
క్ల ంంతాలనాలననపే 
న. యో మాం భజ ల్యేకత్వ మ. 
సర్వథా వర్తమానో 2.పీ స యోగీ మయివ రేం 


ఖో 


ఏక_త్త్వమందు నెలకొనియున్నవార్రై యెల్ల ప్రాణుల 
యందునున్న, నన్ను ెలిసినవాడు ఏపని చేయబోయిననా 
'యోగియగును. నామార్లమున నడచినవాడగును. రారో 

గీతలో మనోని గ్ళహమును గూర్చియు, జ్ఞానోదయ 
మును గూర్చియు, చెప్పబడిన యుపదేశములు, వ్యర్రముగనొ,. 
వు స్తకమునక్కు భూవణముగనో లేక చదివి మననముచేసి. 
కాలము గడుపుటకో చెప్పబడినవికావు. నిజముగ సాధారణ: 
జనులు, పురుషులును, యీలునుః దానిలో చెన్ఫీనట్లు జీవిత 
మును నడపవలెనను నుద్దేశముతో నుప చేశింపబడీనవి.. 
వేదాంత పాండిళ్యమును చూవి, సంతోవపడుటకు వాిసినవి 
"కావు, వయసు ముదిరిన చారికీని చిన్న వయసు వారికిని లౌకిక 
విషయములలో తగులుకొన్న వారికిని ఏదశథయందున్న వారి 
కెనన్కు ఫలకారులుగ చేయబడిన యుపబేశములు ఎల్ల, 
కాలములకును చెప్పబడినవి. ఒళపి ల్యేక సందర్భము నకు 
మాత్రము చెప్పిన యుపచేశములు కావు, 

తక్కిన మతగ)ం౦ంథములవలె గీతయు ఇాఖ్వతధర్మము 
నుప దేశించు ఒక గింథమైనను దానిని వాసి సినకాలమున 
ఎట్టి జీవితప రిస్టితుల నందరనుసరించి వచ్చిరో, యాకాలమున 
సస నన రన ఏ పమట్టారన డన ) స్మరణయందుంచు 
కొన యడల నుపబేనింపబడు సత; మును గహ 
వ త "డ్‌ ' 


ప 
త్‌ 


తరువాత కాలము ననుండిన కొన్ని సాంపదాయములు 
“ఆ కాలమున లేవనుదానిని మరచిపోగూడదు. జాతివ్య త్యాస 
యులు విడిచి యంధరును నొకజూతిగా నుండవలెనను ఉద్య 
మమునకునుు అస్పృశ్యతను రూవుమాపి హరిజనులను తక్కి- 
“నవారితో సమానముగా చేయవలయునను ఉద్యవమున 
కును ఆధారముగా శ్లోకములను వ్య్రాసిచూపుట కె భగవద్దీత 
వా9యబడ లేదు. అట్లాథారము గా వ్యాసిచెప్పిన గీతలో 
శోకములు లేనేలేవనునది చాల వేల సంవత్సేరములకుపూర్భముూ 
వాియబడిన యొకగంథమునుగూర్చి నిశ్చయమైన అశ్షేపణ 
“కాజాలదు. 
అయినను ఇట్టిసమత్వములనుగూర్చిన యు దేశములకు 
"కూడ కావలసినన్ని ప్రమాణములు గీతలో నున్న వనుదానిని 
గమనింపవలెను. ఎల్బజనసంఘములందున్సు పనులను చేయు 
విధము ముఖ్య మైన యంథము. ఇది జాలక మురగ అనగా 
నాయాడాతి నలుక మముండ వచ్చును ఆయా కుటుంబమూ 
లాయాపనుల కనియు నుండవచ్చును. లేదా పుట్టుకను లెక్కి౦ 
పక వేరువిధముగా నుండవచ్చును. సమార్లము ననుసరించి 
“నను గీ తావాక్యముల తత్త్వము తుదివరకు నన్వయించును* 
ఈపని (ోవ్షమైనది, ఇదిముంచిద్కి దీనిని చేయుదును నొక 
'నిద్ధుమితేముగ నొక పనివలదు అని యెవ్యరును చెప్పగూడదుం 
శఇది గీత్రోచ్దేశము. సంఘజీవనమున కావశ్యకమైన పనులలో 


ఇట్టి భేదము నించుటకు వీలులేదు. ఇది సర్వకాలములకును,. 
సర్వసంఘపద్దతికిని అన్వయించును. పాగిచినకాలమందలి వర్ల 
నరా వల నడ చుచు వచ్చుచున్న! నావ్యు వాదపద్డ తికని 
a నన్వయించును. నిప్పులో పొగయున్నట్లు లోక 
ములో వేయగూడిన యెల్లపనులందును దోషము కనబడును. 
వపని నెనను పవితిము చేయగల యొక భావనగలదు, తనకు. 
లాభమునో, సుఖమునో వెదుకక్క సంఘజీవనమునకు మేలు 
చేయుదునను మనోభావమది* అదియే సకలకల్మవమును పోగా 
ట్లగల గంగాతీర్థము. ఇదియ్‌ గీతావాక్యవు ముఖ్యాంశము.. 
ఆకాలమున జాతి కమముగ పని విభజింపబడియుండుటవలన 
మంచి ముఖ్యతత్త్వ్యమును స్పష్టముచెేసి, యుప దేశము (వాయ. 
బడియున్నది. అయినను నీత _త్వ్వము పని నేవిధముగ విభా 
గముచేసినను నన్వయించును. ఉన్నగోడమిద _ చితము' 
వా్రాయబడును. పటమును గమనింపవలెనేగాని గోడకూర్చు. 
కాదు గమసింపవలసినపవషంయము, ఆకాలమున నావారముః' 
లోనున్న పద్ధతులను రూఢిగనున్న సంఘరచన్మాశకనుమును 
మనస్సున నుంచుకొని యేయుత్తమ సమత్వత_త్తము: 
బోధింపబడినదో , యాతత్త్యమును బాగుగ తెలియవలయును. 
బం (వ్‌ ఉస ఘు 
న్వే స్వే కర్మ ణ్యభిరతః సంసిద్ధిం లభ తే నరః 


ఖ్‌ 


స్వకర్న నిరత i యథా విందతే తచ్చ ప 


తనతనపనియందాస క్రి కిగల మనుష్యుడు గడ రదు 
తేనతేనకార్యమునందాస క్రి ప వాటు స కదుమూర్ర మెట్టుం 
డునో వినుము. 1845. 
యతః పవృ త్తి ర్భూతానాం యేన సర్వ మిదంతతమ్‌ 
స్వకర్శణా త మభ్యుర్చ్య ష్‌. విందతి మానవః. 
వారల బుట్టుక చేనినుండికలుగునో యుపరమూా 
త్నునినుండి సమ_స్తములు వ్యావించియున్న వో, యట్టి పర 
మాత్నను పూజించుటవలన మనుష్యుడు న రారు. 
brows స్వధర్శో విగుణః పరధర్మా త్ప్వనుప్టి. తత్‌ 
స్వభావనియతేం కర్శకుర్వ న్నా౭_౭బ్నో తి కిల్ఫి షం. 
ఇతరులధర్మమును బాగుగ చేయుటకంయెను, గుణము 
తక్కు_వయైనదెనను తన ధర్మమును నిర్వర్తించుట సేయ 
స్కరము. తేన స్వఫావమువలన నేర్చడినపనిని చేసినయెడల 
నాపనిలో నుండు సహజమైన దోషము నెవ్వడును 
పొందడు. 18-47. 
సపహాజం కర్మ కౌంతేయ సదోష మవి న త్యజేత్‌. 
సర్వారంభా పొ దోసెణధూమేనాగ్ని దివా౭_౭వృ తాః 
తనతో బుట్టిన కర్మము దోషముతో/హూడియున్నను 
దానిని విడువసూడదు, అగ్నిని పొగ యావరించి నట్టు సమస్త 
కార్యేములు దోవసంపర్క-ము కలిగియుండును. 18-48... 


అసక్త్‌ న స్పర్వత జితాత్మా ఏగత స్పృహా 
మర్మ సిద్ధిం పరమాం సన్న్యాసే నాధిగచ్చతి. 
సర్వవిషయ ములయందునువ మ కారము లేక తన్ను 
తా గలచి కామమును విడిచి నిలిచినయెకల నాత్యాగ 
దృష్టివలన కర్ణ లేని పరమసిద్ధిని పొందును, 19-44. 
లోకములోక నబడు దృశ్యముల వివిధవ్య త్యా సము 
లకు వెనుక మరుగుపడి యడగియున్న పరత _్లేంమును చిం 
తింపవ లెను. పుట్టుక, జాను వ పి_క్షమును, అవ్య క్ష కము నెకు 
గదు. విల్లలకు పగలును శాతియు నెట్లో లోకము వ్య క్త 
మగుటయు, నాశమును అశు, బ్రహ్మా కన్ను మూయుటయు 
తెరుచుటయునే నాశము సృష్ట్తియు అగును. ట్‌ రత 
నొందిన మనుష్యుని యిందిగయము లకు గోచరమగు నెల్లవివ 
యములును మనస్సును భావములునుచేయు నెల్ల పనులును, 
పరవస్తువు రూపము లేయగును. అ నేశళోట్ర దృశ్యములును 
ఒక్క_టిగ చేకనబడును. యోగమున కంతమిచే. 
అవ్యక్షా ద్వ క్షయ స్పర్వాః ప్రభవ _నహరాగ మె 
రాతా్యాగమే పిలీయం లే త (తవావ్య _క్షసంజ్ఞి కే. 
పగలయినంతనే యవ్య క్ట శమునుండి రూపములు 
బయలు చేరును. రాతిరాగానే యాయవ్య క్షమునంచే యవి 
మరుగుపడును.' 8-18. 


భూతగాామ సృవవాయం భూత్వా భూత్వా పలీయ తే 
రా తాగ మేఒవశః పా పిభవ త్యవారాగ మే. 
ఆభౌతికపపంచము తిరిగి తిరిగి తనవశము లేకయే 
"రాతి యగుటతోడనే యడగిపోవుచున్న ది పగలురాగానే 
:భమురల పుట్టు చున్నది. ° 8-19. 
పర Eh త్ర భానో2_న్యో౭_వ్యకో౭_వ్య-కా త్పనాత న$* 
యస్ప సశ్వేష భూ తేషు ఫ్ర నవినశ్యతి. 


అవ్య కముకంళు నవ్య క్ష కముగ, దానికి పెనున్న 
'మార్చు లేని తత్త మొకటి యున్నది. ఎల్ల es నశించి 
"నను అది నఠింపదు. 8-20. 


పురుష స్స పరః జ భక్త్యా లభ్య _స్త్వ్వ్రనన్యయా 

{ యస్యాంతస్థాని త నంత సర్వ మిదం తతమ్‌ 

వేరుత త్రగమున పివర్తింపని భక్తితో నా పరమపురు 
ముని పొందవచ్చును. వానిలో నే యెల్ల భూ తములును చెలకొొ 
'నియున్నవి. అతడీ లోకమందంకటను వ్యావీంచి నిలిచియు 
న్నాడు 5-22. 
కవిం పురాణ మనుశాసితార 
మణోరణీయాంస మనుస్మ శేద్యకః 
సర్వస్య ధాతోర మచి _న్య్యృరూప 
మాదిత్యవర్శం తమసః పరస్తాత్‌ క 


గ పురాతనుని అనుశాసకుని, అణువులో 
నణు వెన పరవస్తువును, ఎల్లవానిని ధరించువానినిి ఎన్ను టకు 
పీలులేని రూపముగలవానిని, సూర్యుని పీకాశముగలిగ్కి, 
చీకటి నతికశమించి నిలుచువానిని ఎవడు ధ్యానించుచుం 
జున్‌ 3 8-9: 


జారటం నాననంతమకాన 


ప్రియాణకా లే మనసాచలేన 
భక్వ్యాయుక్షా యోగబలేన _వెవ 
0 వాం ఆడ 
భుంవోర్మ భ్యే లా మా వేశ్య సమ్యక్‌ 
స తం పరం వురువ ముెతి డివ్యం. 
అతడు మరణకాలమున జంచలముకాని మనస్సుతో 
కనుబొమలమధ్యమున ఖా అమ్మం నిలుపుకొని యోగబల 
ముచేతన్సు భక్తిచేతను, అదివ్యపరమపురుషునిపాందును.8-10 


సర్వద్వా రాణి సంయమ్యు న హృది సిరుధ్య చ 

2 
మూర్జ్న్యా ధాయాత్శనఃప్రాణమాస్థిత యోగ థారణామ్‌. 
ఎల దారరములను బాగుగమూాసి, మనస్సును హృద 

- 
యములోనే నిరోధించి, తనపాోణమును తలపె భాగమున 
నిలిపి, యోగస్థానమును ధరించి, 8-12: 
సీ మి ల్యే కాఠురం బ్రవ్మా వ్యాహరన్‌ మామనుస్నరన్‌. 
యః [పయాతి త్యజన్‌ చేహం సయాతి పరమాం గతొం. 


సుకు అను శరుమైన యేకావర వేదమును జవీంచు? 
కొసి, నన్ను సరించువాడయి, "దేహమును విడుచువాడు పర 
మగతిని పొందును. . 





అనన్య చేతా స్పతతం యో మాం స్నరతి నిత్యశః 
త హం సులభ? నిత న 8 
స్యాహం సులభ ess నిత్యయు క్రస్య యోగీన 
వేరుతల పునువిడిచి, నన్నె లదినములందు, నెప్పుడును. 
య 
స్మరించు నిత్య'యోగికి నేను సులభముగ దొరుకుదును.రి-1 4- 
షా 
వేదేషు యము తపస్సు చెవ 
అస అయ షా అ ఆభ 
దానేషు యత్పుణ్య ఫలం పోదిస్టం 
అ ల్యేతి తత్సర్వ్య మిదం విదిత్వా 
యోగీ పరం స్థాన ముపైతి చాద్యమ్‌. 
దనన తెలిసినయో గి యజ్ఞములచేతను, తపస్సులచే: 
తేను దానముల చేతను, పొందదగినదిగా వేదములందు చెప్పు 
బడు నాదిస్థానమయిన పరమపద మును. పొందును: ర్ర-25- 
చనిపోవునవుడుకూడ మనస్సును మ భగ 
వంతుని ధ్యానించి, పాణమును విడిచినయెడల పరగలతిని: 
పొందవచ్చునని పె 9, Oy 18 కోకములలో చెప్పుబ' 
డినది. సనాతనమైన త త్రము, దీనిత త్ర మెట్టిదనిన:- 
(1) ఎటిజీవితము గడపువాని కెనను గతియు న్నది... 
A) a 
ఒక ధేర్షము నాచరింపకయే, ఒక పుణ్య తీర్థము నందు మునుగ' 


:కయీ, “పలుగొప్ప పాపములను చేసితినే అవకాశము లేకుండ 
గనే మరణమువచ్చినచే?, అని ఇట్లు దుఃఖపడ నకృ_ర లేదుం 
పాోణమునువిడుచు సమయమందె నను భగవంతునియందు 
మనకపూర్యకముగ భ' క్రిచూవినయెడల అదియేసద్ద తినిచ్చును. 
ర్యముతోను భ్క్రితోను మరణము నెదురుకొనవలెను 
(2) మరణకాలమునగూడ  పలుసంగములను మసన 
'స్పున నుంచుకొని పాంణమును విడువ నిష్తములేక దుఃఖప 
.డుట్క పాొొణమును విడుచుటకు మార్లముకాదు. భగవంతుని 
ఛ్యానముచేసికొన పాణమును విడుచుకు మంచిదనునడి 
"రెండవది. 

(3) మరణమెప్పుడువచ్చునో చెప్పపీలు లేదు. వతరు 
“ఆమం దై నను మరణము రావచ్చును. కాబట్టి మరణ కాలమున 
ఈవిధముగ మనస్సును నిరోధించి, భగవంతుని ధ్యానింపవ 


'లయుననియు, ఎలకాలమును ఇటుండవలయు ననియు అనునది 
లం 
“మూడవది. 


న <r TRO QPP ISNT RM oto 


అదై (తము, కర్మయోగము. | 


ఈసుదర్భమున నొకపిశ్న పుట్టును. అదై్యతమఘును 
శిహార్చి గురువుమూలముగా నుప చేశమునొందక యాసిద్ధాం 


తమున కొన్ని భాగఘులనుమాతము విని తృప్పినొందువారి 
కొక సందేహము తొ చవచ్చును. జీవాత్మయు, పరమాత్మ యు 
వేరుకావు. రెండును ఒకశుఅను మతము సత్యమైనదయిన 
యెడల నిందియముల నడచుట మొదలయిన యో శ్రమతో 
గూడిన పద్ధతు లెందుకు? ; తానే బిహ్మమని తెలిసినతోడ నే. 
చింత లేశయుండవచ్చునుగడా ! ! 

ఇది సత్యమేకాని, ఇది దృష్టిని పొర బెట్టునట్టి అసత్య 
భావము. దీనిని విడువవలెను. అడై తవేదాంతమున చెప్ప, 
బడిన అవిద్య యట్టిసామాన్యమైన “టాకీ? దృశ్యము కాదు. 
కన్ను, చెవి ముక్కు, ఎల్లయింది/యములు, అంతరంగమగు 
మనస్సు, బై అన్నిటినావరించియున్న ఈ యవిద్య అను. 
నది చేహమును, బుద్ధిని, ఆత్మను ఆవరించి యన్నిటియం 
చును కలిసినిలిచియున్న ది. 

ఇది యొకపతుమునపచెందిన ఛావనయని చెప్పిన 
మాతిమున ముగిసిపోదు; శరీరము, మనస్సులోనున్న,. 
యుక్క-క్కా సూతయ్యూణువును తాకి, మేభ్యాా-ల్సి మలినమును 
తొలగింపవలసినదిగానున్న ది. దానికి నిష్ట, ఇంది్యయనిగర 
హాము, నిస్పంగ తరము అన్నియు కావలెను మాయనుండీ 
దృష్టిని ఏడీపీంపవతెనని సత్యమును తెలిసినంతమాత్రము, 
సరిపోదు. మాయనుండి తప ప్వుకొనవలెనని తెలియుట ఒకటి, 
-తెలిసినవీదప తప కొనుట మరియుకటి. నేను తెల్లవారు 


జామున నాలుగుగంటలకు లేవవలెనని యనుకొనుట యొకటి 
అట్లు లేచియుండుట మరియొకటి. అవిద్యను సత్యముచే దూర 
'ముచేయుటయీ మోఠుము. దానికి మార్లము "యోగము. 
అద్వెతమౌార్షమున జీవుని అవిద్యనుండి విడివించుటకును, దత 
'మార్షమున జీవుని కర్శృబంధమునుండీ "తవ్పీంచుటపను, రెంటి 
కిని మార్గముకలు. అద్వెతమార్షము విని “అవు? నని చెప్పిన 
తోడనే అవిద్య తొలగిపోదు. సత్యముగ నది తొలగవలసిన 
యెడల కర్షబంధమునుండి తొలగుటకు ట్రైతవాదు 'లేమేపు 
“చేయవలెనని చెప్పీయున్నారో, వాటినన్నిటిని అడైతేవాది 
యు చేయవలసియున్న ది. ఇట్లు చేసినయెడల  మోపహావును 
నది తొలగును. అనగా కరబంధమును దానిని తొలగించు 
కొొనుమార్లములు దై ఏతేపద్ద తినిగాన్తి అదె సతీపద్ద తిని గాని, 
'వ్యత్యాసములు కలిగియుండను, ఇదియే ఆచార్యుల వారి 
“ఉప దేశము, 

ఎల్ల పొణుల వఏిహయమందును జీవకారుణ్య భావము 
కూడ మనస్సున లేవండినయెడల, జీవుడును, పరమాత్మయా 
-నొకటియను య ద్వైతజ్ఞానము మదవాలదూరమగునుః ఆచార్య 
లువారు (వాసిన (గంథములనుండీ జీవ్రడును బ వ్నామును 
సత్యముగ నొకశేయనసి మతేసంప దాయమును బట్టి తెలిసికొ 
"నుట వేరు, సత్యమైన జ్ఞానప  శాళము వేకు. క కాన ము 
.నొందుటకు తెలివికావలెను. కాని తెలివిమాత్రమే సరిపోదు. 


నావిరతో దుశ్చరితా న్నా శానోనానాసమహితః 

నాశా న్రమనసో వావి పజ్ఞానే నైన మావ్నుయాత్‌ . 
చెడునడత్తేను వ్షిడువనివాడున్కు మనస్సున శాంతము 
'భాందనివాడును, ఇంద్రియములను నణపనివాడును, ఆశతో 
గూడిన కోరికలను విడువనివాడును, న ఆత్మను 
"కానవాలడుః 
నియమము, ఇందిొయముల నణచి యేలుట, ఇంది) 
'యములను విషయములందు చరింపకుండ నిరోధించుట్క 
పనులను స్యలాభావేతుయు, సంగమునువిడిచిి భగవంతుని 
శర్పణముగ చేసి ముగించుట, నభ్యసించుట్క సుఖదుఃఖము 
లను, నింపుశంపులను, ఒకకేమానిరిగ చనెవుకుకొనుట; ఈ 
అభ్యాసము లెల్ల అవిద్యను తొలగించుకొని యద్వైతమనో 
భావములను పొందుటకు సాధనములు; మోహామునకునుు 
భేదబుద్ధికిని, చికి త్సాక్ళోమములు. వీనిని కొనక వీహయ 
ముల ననుభవించుటయం దాశ గలిగి ఉన్నచో, బహ్మామును, 
'జీవ్రడును ఒకటను సత్యజ్ఞాన ముకనానును ఉండజాలదు. 
పథ్యము లేకుండుట చెత వ్యాధి యధికమగునట్లు, రానురాను 
మైకమును, భదబుదియు అధికమగును. గంథములనుండి 
శెలిసికొనినమందు పథ్యము లేక గుణము నివ్యజాందు. చిత్తరు 
వ్రనకును, జీవమనుమ్యునికిని నుండు వ్యత్యాసమును పోలి 
యుండును. అప్పుడే యుపయోగము లేని సనమ నును 


సత్యమైన జ్ఞానప్రకాశమునకును ఉన్న భేదము సత్య మైన 
యదై ఏతేజ్ఞాన ముదయించినమెడల జీవితము తనంత్రటనే: 
శుధ్రమైవోవును. విషయ లంపటములు తొలగిపోవును. నివయ. 
సంగములు తొలగగా తొలగగా ప మరింత యొక్క. 
వగా పికానించుచుండును. న 
దీనిచేత నే భగవద్దిత యనునది ద్వైత అడై ద్వైతం 

విశిష్టా _చ్యెశమ తములలో చేరినవారికందరకును శాస్రుముగ 
నుండి వచ్చుచున్నది. బిహ్ముమును జీవుడు నొక్క-డా,. 
వేరా యను (పశ్న భగవద్దీతేలో నుప బేశింపబడిన యనాస_క్ష 
యోగమును, జూనయోగమునుు ప పాపతి త్రిమార్గ్షములను నవిధ 


మునను బాధింపవు. త. 
@ై 


విశ్వరూపదర్శనము 


భగవద్దిత పదకొండవ అధ్యాయములో భగవంతు 
డర్గనునకు, విశ్వరూపము చూవీంచుట చెప్పబడినది. మేలు, 
కీడు, సుఖము, దుఃఖము, చీకటి, తేజస్సు, అను ద్ర్వషుతము 
లను గడచి నిలుచు భగవంతుడు తన సర్భవ్యాపక మై విశ 
రూపము నరనుడు .చూచున టతనికి జానద్భస్తిని అను ౫ 
జ య Cs లు జ్జ 
హించి దర్శనము నిచ్చెనని చెప్పబడినది. 


దీని త _త్త్య మేమి? అంతః శశ్యుద్ధియు , బాహ్యళుద్ధియు 
గల శుదజీవనమును నొకడు నడిపి, సక్‌లకర్షములను సంగముూ 
లేక భగవంతుని కర్పణముగచేసి న నం నిలుపుకొని 
యడుగడుగు నకు ధ్యా నముచేయుచు వచ్చినయెడల భాకునికి 
భగవంతుని విశ్వరూపము కనబడును. అనగా జ్ఞాన్‌ దయమై: 
భగవంతు ననుభవించుననున బే. ఆదర్శమును గూర్చి సంజ 
యుడు చెప్పుచున్నాడు: 
వవముక్వా తతో రాజన్‌ మహాయోగేశ్లరో హరిః 
దర్శయామాస లు పరమం రూపమైశ (రం 
సంజయుడు చెప్పుచున్నాడు: “రాజా! ఇట్లుచెప్పీన 
వీదప, మహా యోగేళ్యరు ఎైన వార్కి తన పరమైశ్యర్యరూప 
మును ల చూపెను.” 11-9 


దివి సూర్యసహా,సస్య భవేద్యు గప దా 
యది భా స్పదృ్భశిసాశ్యా ద్భాస_స్పస్య మహాత్మనః. 
అసస ఒక్క_కు తణమున వేయి సూర్య బింబ 
ములు కనబడినయెడల నాకాంతిని విశ్వరూపపుకాంతితో 
పోల్చవచ్చును. 11-12 
తత కసం జగత్క్మత్స్నం (పవిభ క్ర మ నేశథా — 
పపర్య'ద్రేన'దేవస్య శరీరే పాండవ స్పదా. 


అప్పుడు పలువిధములుగ నున్న జగత్సృపి యంతే యు, 
నాదేవచేన్రని శరీరమున నొక-వో సాకీ నిలిచియుండుటను 
పాండవుడు చూచెను. 11-18 
Posen | 


అరునునిసుతి: 

అర్జున రావా 
పశ్యామి చేవాం సవ బేవ చేహే 
సర్వాం _సథా భూతవిశేషసంఘాన్‌, 
బిహ్మిణ మోాన్గం కనులాగున (9 
బుషింశ్చ స ర్వాను5 గాంశ్చ దివ్యాన్‌ . 





"దేవా! నీచేపామున ఎల చేవతలను (పాశీకోటను 
ష్‌, వి, 
కవాలా సనమున గూర్చున్న బ్రహ్మను, యోశుని, ఎల్ల బుము 
అను, దివ్య సర్పములను, చూచుచున్నాను. 1-15. 
అనేక బాహూ దర వక్ష) గాలం 
పశ్యామి తాం సర్వతొనంతరూపం, 
సాంతం నమధ్యం నప్రున _స్టవాదిం 
పశ్యామి విశ్వేశ్వర విశ్వరూప. 
అనేక బాహువులు, ఉదరములు, వ్యక్షములు, అనేక 
చేతములునుగల మేరలేని నీకాపమును అన్ని దిక్కు-లందును 
చూచుచున్నా ను. అన్ని టికి సశ్వరుడా ! విశ్వమును నీరూప 


ముగ కొన్న వాడా ! పికంత మనియు, మధ్య మనియు, నాది 
ఎయనియు, గాన లేకున్నా ను. 11-16. 
అ 
శిరీటినం గదినం చకిణం చ 
తేజో రాసిం సర్వతో ది ప్టేమంతేం, 
పశ్యామి తాం దుర్ని రీక్ష్యుం సమంతా 
దిప్తా నలార్క-ద్యుతి మప) మెయం. 
కిరీటమును, గదను, చకంమును, ధరించి నవాటే, 
“"లేజోరాశియై, అన్నిపక్క-లన్సు వెలుగును వ్యాపింప చేయు 
“చున్నావు. ధగ ధగమండు మంటవలెను, సూర్వ్యునివ లెను 
-చూడ న సాధ్యమైన ప)కాశముతో గూడిన నిన్ను చూచు 
“చున్నాను. 11-17» 
త్వమతే.రం పరమం వేదితవ్యం 
త్వేమస్య సళ్వశ్య పరం నిధానం, 
త్వమవ్య య వ్యాథ్వతథధర్శగోవా 
సనాతన _స్ట్వం పురుషో మతోమే, 
నాశము లేనివాడా! తెలియదగిన వాడవు, లోకమున 
“కాధారుడా! నశింపనివాడా! ఎప్పుడును ధర్మమును "కాపాడు 
సోన్‌! మార్పులేనినాడా ! నిన్ను కనునొంటినిం 11-18. 
“  త్వకూదిదేవః పుుపః పురాణ 
స్త సమస్య పశ్వస్య పరంనిభానం 


వేతాసి వేద్యంచ పరంచ ధామ . 

త్వయా తతం విళ్వ మన న్లరూప, 
సీ వాదిచేవుడవు ! ఆదిపురుషుడవు; నీవే సర్వమునకూ: 
పరమ నిలయమనవు, తెలియదగిన తత్త్వమృవె, పరమపదవివె, 
అనంతరూవుడ వై లోకమంతేటను వ్యావించియున్నా వు.11-8రి.. 


వాయు ర్య మో౭...గ్ని ర్వరుణ శృశాంకకి 
<0 అధ్య జస <09 
పృజాపతి _స్వం వని తలాముహాక్య్య 
నమో నమస్తేస్తు సహస%కృత్వః 
పునశ్చ భూయో2వీ నమో నమసేే, 


వాయువను నీవే, యముడనవు నీవే అగ్నివి నీవే, వరు. 

ణుడవును చందు*డవును, బ్రహ్మమును నీవే నీవ వేయి. 
సారులు నమస్క-రించుచున్నాను. మరియుమరియు సీకు నమ. 
స్క-రించుచున్నా ను. | 11-89. 

నమః పురస్తా దభ పృష్షతస్తే 

నమో౭_స్తులే సర్వత ఏవ సర్వ, 

అనంతవి ర్యామితవికంమ స్వం 

సర్వం సమాష్నోవి. తతో౭..సి సర్వః, 


ముందుభాగమున నీకు నమస్కారము, వెనుకభాగ్గ 
మున నమస్కారము; అంత నయినవాడా! సీకెల, పక్క... 
పై ఇవి. 


“అను నమస్క-రించుచున్నాను, ఎన్నడును ఆంతము లేనివీర్య 
౫ముగలవాడా! అలవి లేనివిశంమము గలవాడా! అన్ని టను 
"బూర్జుడవై యున్న వాడా! అంతయు నై నవాడవునీవే, 11-40 


వీతా౬ఒఒసి న చరాచరస్య 

త్యమస్య 'పూజ్యశ్చ గురుర్లరీయాన్‌, 

నత్వత్ప మో౭__స్థభ్యధికః పతో౭.న్యో 

లోక (త్రయ ప్యపతిమ పభావ. 

వరాచరలోశమునకు తండ్సవి, పూజ్యుడవు, గొప్ప 

"గురుడన్రు నీకు సముడెవడును లేడనగా, నిక సీక్షంకు నెక్కు-వ 
వాజేవడుండును?ః మూకులోకములందును స ప భావమునకు 
సాటిలేదు. 11-48. 


తస్తాత్సణమ్య (పణిధాయ కాయం 
(పసాదయ త్యామవా మోథ 
వి లేవ పుత్త్రస్య స సఖేవ సఖు ఖు కి 

(వయ వియాయా౭_ర్భ సి దేవ సోథుమ్‌, 


శరీరమును సాష్టాంగముగ వెచినీ యనుగహామును 
“వేడుచున్నాను. ఈశా! పూజ్యుడా! కొడుకును తేండివలెన్సు 
శాలి స్నేహీితునివలెను [వియురాలిని వీయుడువలెను 
నన్ను సహింపవలెన్సు చేవా!. డటం 


తుదిపలుకు. 


బంక మనము చదివిన విషయములను సంగంవహాముగో 
ఇప్పవలెననిన పూర్వజన్మమున నేసిన శర్శములచేతను,. 
సంగమములచేతను కొన్ని గుణములతో గూడి జేవాపకృతు 
లను పొంది పుట్టుదుము. ఈ స్వభావగుణము లే జీవుని 
బంధించుచున్న వి. వానిని సంపూ ర్ణముగ నిగహించి వతు 
వచ్చునని పక్వము కానికాలమున సన్యసింప పీయత్నించి 
నందువలన ప్రయోజనము లేదు. కాని ఈ సభావగుణము 
'లను 7లిచి, విడుదలనొంద పయత్నించుటకు, స్వాతంత్ర 
మున్కు శక్తియు, జీవుని కున్నవి. ఈ జన్మమున జీవ నట్టు 
నడుచుకొనుచున్నా డో యామార్షము ననుసరించియె యతని 
తరువాతి చరితము నుండును. స సూర రక ర్శమునుండీ 
సంపూర్షముగనో లేక కొంచము కొొంచముగనో విడుదల 
నొందుటయో లేక పూర్వముండిన బంధమున కింఠను చేర్చి 
యధికబంధము లేర్చరుచుకొనుటయో, ఈజన్మమున నత 
చెట్లు నడచుకొనుచున్నాడోో దాని ననుసరించి యుండును, 
భగవంతుని యనుగహమువలన యెట్టి బంధము 
నుండియు జీవుడు విడుదలను బొందవచ్చును. ఆ యను గహా 


మును సంపాదింప జీవుడు చేయవలసిన పయత్న ములు కర్మ 
విధిప్ళకారము, పూర్యకర్శబంధమును తేంచివేయు పుణ్య 
కర్మములగును. భగవంతుని దివ్యానుగ )హము బడయుటకు. 
మార్షము గీతయందు చెప్పబడియున్నది. దీనికే యోగమని 
కున అ 
గీతలో చెప్పబడిన యోగమునందలి యంగము లేవియన:- 
(1) ఇందియములను అరికట్టుట, సన జీవనము, 
చక్కని యాచారము అనగా ఉపాసన, కర్ణము, ఆహారము, 
విహారము, నద ముదలగువానియందు నియమము. 
(2) స్వభావమువలననో, _ సంఘమునందు తాను 
పొందిన స్థానమువలననో, సందర్భమువలననో, తన కర్చడ్డ 
పనులను స్వఠాభమును కోరక, సంఘమును విడువక యంత 
యును లోపములేక చేయుట. 

(8) జయాపజయములను సమబుదితో నమభవించుట, 
కష్టములనుచూచి మనస్సున కలతనొందక, దుఃఖములు, 
శేశములున్నను, ధైర్యమును శాంతినివిడువక మనస్సును 
సముత్త్వమునకు తెచ్చికొనుట, 

(4) మనస్సున ఎడతెగక కాచిఫొని, కామము, 
కము ఆభ అను ఉదెకములకు ఎడమివ్యకుండుట. 

(9) ఇట్లు లోపరఠిన్తు బయటను ల మున న కస 


మనస్సును స్థిరపరచుకొని, యప్పుడప్పు డ ధ్యాత్ళ ధ్యానము 
చేయుట. 

(6) భగవంతుని నంపూర్ణ ముగ శరణుజొచ్చుట. 

పె చెప్పబడిన యంగములలో - నొళ్కొ-క్క-దానిని * 
(నశ్ఫ్యేకముగ వేకుచెప్పి క్రమముగ్భ చెప్పవలసిన యెడల, 
వానిని సాంఖ్యయోగము, కర్మయోగము, జాన యోగము, 

సయోాగము అధ్యాత్మ యోగము, భక్తి యోగము 
అని అ నేశవిధములుగ చెప్పవచ్చును. కాని నిజముగ స్యా 
సముచేయు కొమమున నివన్నియు నొక దానిలో నొకటి కలిసి 
యుండును. ఒకటిగా దానిని పొందవీలులేదు. కావున గీత 
యందీకగనుముల నెల్ల నొక్కటిగ గూర్చి యు [నగ 
భగవంతుం డుప బేశించి యున్నాడు, 

భ క్రితోడను, శ్రద్దతో డను, దీనిని చదువువారిలో 
' శొందరగికి తుదకొొక సు తోచవచ్చును. గీతలో చెప్పి 
యున్నదంతయు సరియె. కాని సాధారణమనుష్యుల కది 
యుపయోగపడునా? దీనిలో చూపబడిన. లక్యుములన్ని టిని 
పొందుళక్రిమనకు లేదుగదా! ఇది మనకెట్లు |పా_ప్పమగును? 
మహాత్నులక మాత్రము దీనిలో చెప్పబడినది సాధ్యము. 
అని ఈరీతిగా నాశ్లేపణ తోచవచ్చును. 

కృష్ణుడు చూపించిన దారిమాతగమే కాదు, లోకము 
లో జనులనుసరించు నెల్ల మకముళును, మార్లములును, fi 


'యాశ్షేపణ ెడవిిచ్చును. ఏయు త్సమ మతమునం మైనను, 
"యెధర ర గఫంథము న చెప్పబడిన జీవన క్రమమైనను లోపము 
లేక పూర్తి రి ననుసరించుట కందరికిని సాధ్యము కాదు. 
ఈ దాహారణమునకు, ఏసు క్రీస్తునుప దేశములను త్రీసుకొంద ము, 
అతడు నడచి చూపినద్యారియు, చేసినయుపచదేశములును సం 
'పూర్ణముగనాచరణములోనికి తెచ్చుట యెల్ల రకు సాధ్యమగునాః 
“కోని, వారిమాక్షమునుబట్ట పోవువారికి దానివలన వ యాజన 
.యులేదా?ఎందరో జనులనదికా పాడి డద్దరించినటేః మహాత్తు 
లకుమాకిమేశకాదు, పామరులకుకూడ, దేహమున కాహారము 
'యెట్లో యే యంత రాత్మకుగల యాశలిని తి వీనొందించు 
'నాహారమై, ' యాయుప చేశ ముపయోగపడుచు వచ్చినది. 
"అశ్త యెల్ల మార్గములును. అనై గీతయును. 


చేతితో దీపమును బట్టుకొనిపోవునప్పుడు మననీడ యే 
దారి కడ్డమువచ్చును. చెట్టును, పొదయు, వెలుగున కేడ్డు 
"పెట్టును. కాని ఇది వెలుగుదోవము కాదు, దీప ముప యో 
.గింపకయు పోలేదు. పాపము, కష్టము, సంచబేహాము, ఆశ 
మనో చ్వేగము ఇవి యడ్డముగ వచ్చినను, గీతయం దుపచే 
“శింపబడిన లత్యుములను ముందుంచుకొని, మనము నడచిన 
యెడల చీశటినిదాటి కృ తార్థులము కావచ్చును. ఒకొక్క-డు 
నంతేటిని చేయ సాధ్యము కాకున్నను, అందరు నొక్క_కే 


జీవితలమ్యమునుబట్టి నడచుటవలన నర్గదరి జీవనక౦ిమము 
. నేకభావమునొండి, యందరి సంఘజీవనమునందును, సుఖము. 
'నసలకొనునుః 


సాధారణముగా చేహారోగ్యమున క్కు సుఖాభారముగ 
చెప్పిన పథ్యములనుగూడ నందరును దోపషముకాని లోపము 
గాని లేకుండ సంపూర్ణముగ ననుసరింప సాధ్యముకాదు.. 
"కాసి, లోపములతో గూడియున్న ను, ఆరోగ్య Case: 
దేశముచేత నెక్కువ పీయోజనముండునని మనము చూచు 
చున్నాము. చేహారోగ్యముకంును నాత్మ సుఖమును సంపా 
దించుట కఠినముకదా? దానికే యుప బేశించియున్న వ 
తులు శఠినముగనే యుండును, అందరును వానిని లోప 
ములులేక యనుసరించుట య సాధ్యముగ నె యుండును. కాని. 
యుపచదేశము (ప యోజనకారి శాకవోదుం, ఉ _ల్తమలత్యుములు, | 
మనుష్యుని జీవనములు, హీతేసాధకము' లె యున్నవి. సంపూ 
ర్లముగ నొంద సాధ్యముకాదని, ధర్మప)కాశము నార్చివెచి,, 
చీకటియం దుండగూడదు. గీతలోనే భగవంతుడు చెప్పి. 
యున్నాడు. 


నేహాభికమనాళో త సి పాత్యవాయోన విద్య తే 


స్వల్ప మహ్య స్య ధర్మస్య తాయ తే మహతో క: 


ఈరీతిగ చేసిన పియత్నమున కంతటికిని ప్రయోజన 
మున్నది. నష్టమూ లేదు. పథ్యముచేయక సేవించిన కొపధము: 
వలె కాదు. లోపదోవము లుండుటవలన, నేయపాయమును. 
కలుగదు. ఈధర్శమును కొంచెమే యాచరించినను, సంసార 
మను గొప్పభయమునుండి రశీంచుకొనవచ్చును. 2-40౪ 


TT Ta mand 


సమా ప్రముః 
9 


0 కో షం తాదాంటె డాం. 
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అలలా 


అనుబంధము 1. 
గీత; విశ్వమాత. 


(గాంధి మహాత్ముడు.) 


(గాంధిమహాత్కుడు "కాళిలో విద్యారులకు హీందీభాషలోే 
నిచ్చినయుపన్యాసమున క్షీ క్రింది దనువాదము. ) 


జీవితములో కలుగుకప్టములనుండియు, "మోపహముల 
"నుండియు తీప్పించి సరియెన దారి చూపగల యొక మత గంథ 
'ముండుట యావశ్యకశమని నాకుచిన్న తనములో నే తోచినది. 
వేదములను చదువుదమున్న కాశివంటి విద్యాస్థానములో 
-పదునేను పదునారు సంవత్సరము లై నను చాలకష్టపడవ లెను 
అప్పుడు నాకు వేదాభ్యా సము చేయుట కవకాళము చిక్కక 
“పోయినది. కాబట్టి వేదములు నాకందరానివయినవి. కాని 
“సమ స్థశామ్రుములు, ఉపనిషత్తులలోని సారమంతయుగీతలో 
ah ననెక్క_డనోచదివి 
“టక ము ముందుగా సంసకాతేమును శేర్చుకొంటిని. చేడు గీత 
నాకు బైబిలు, ఖురానులవంటిది మాతము కాదు: అది 
అంతేకంచు ఉత్తమమైనది, అది నావ తల్లి. నాకు: జేవా 


ను ప్రసాదించిన. తల్లి తలి _నాచిన్న నాడే గతించినది. కాస 
నాటినుండియు నీశాశ్వ్యతమాత యామె లేనిళొరతను పరప” 
న్రముగా తొలగించి నాశండయై నిలిచినది. ఆమె ఎన్నడును. 
మారలేదు. ఎన్నడును నాకు బాసటయై నిలువకయుండ లేదు.. 
కష్టములును, దుఃఖములును సంపా) ప్రి పించినప్పు డామెహృద. 
స తక తలచా చుకొందును. 
సాధారణజనులకు గీత ఇవాల కష్ట్రమెన నుని 
యప్వడప్పుడు వినుచుందుము. ఈ యాశ్ష్నేపణ నిరాధార 
మైనదని నాయ భిపాాయము, అఖండ పాండిత్యమును సంపా 
దించిన క _ర్హిశేషుడై న లోకమాన్యుడు గీతపై నొప్ప వివరణ. 
మును వాిసినాడు. అది యతేనికి తన ేమువీ. నుపయోగించి. 
గాప్ప సత్యములను గహించుటకొక సనిధానముగ నుండినది. : 
అట్లని సాధారణమనుష్యుదు భయపడ నక్క_రలేదు. గీతలోని. 
పదునెనిమిది య ధ్యాయములను జదివి బోధపరుచుకొొనుట 
నీకు కస్టమని తోచినయెడల దానిలోని మొదటి మూడ ధ్యా 
పం స మాత్రమే స చ. ను, తక్కిన పదునే. 
నధ్యాయములలోను వేర్వేరు దృక్పథములనుండి వివరముగా 
చెలుపబడినదంతయు సంగహముగా ష్‌ మూడ ధ్యాయము 
లలో నిమిడియున్నది. 
లి మూడ ధ్యాయములలోని ముఖ్యాంశము కూడ. 
అక్క_డక్క_డ కొ a eres యర్థమంతే యు" 
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"నణగియున్న ది. ఇదిగాక గీతలో మూడు ప త్యేశస్థలములలో 
'వవిధ మతబోధనలను విడిచి భగవంతు నే శరణు చొరవలె 
'నని యుద్భోధ చేయుచున్నది. ఉందువలన గీతలో 
.నూకమ్మార్గము లున్నవనియు నర్ధబోధ్ధ చాల చిక్కు_లతో 
'కరూడియు న్న దనియు చేయు స ణా కేవలము నిరాధార 
' మైనదని తెలియగలదు. 

గ్‌త విశ్వమాత. ఆమె యొవ్వరిని దూరముగ నుండు 
మనదు. కోరిన వారి కాద్యారము బాగుగ తెరచియేఉన్న ది. 
గీతను మనసా నాశయించిన వాని కాళాభంగ మనునది 
“లేదు. అత డూహీంపశాని శాశ్గ తానందమును శాంతిని 
“అనుభవించును, సంచేహపరునకును జ్ఞ నపాండిత్య ము గలవా 
'నికిని నాశాంతియు, నాయానందమును గలుగనవు. అనన్య 
చిత్తులె, శద్దాపూర్హులె, వినయసంపన్ను లెనవారికే యవి 
“యబ్బును, అట్టి శద్ధా భక్రివినయములతో గీత నారాధించిన 
"వాడెవడు నెన్నడును వఏఫలవమునోరథుకు కాలేదు. 

మనవి ద్యార్టులు సాధారణము గా స్వ్పల్చ్బవిషయ ముల 
"చేతనే కలత నాందుదుకు, పరీళలో కృ తార్థత కలుగ లేదను 
"చిన్న విషయమునే వారమితవైంన సస. పొందుదురు. 
కంటికపజయముగ త్రీగీక్రషకాు। లమ్య పెట్టక వారు ప పయ 
-త్నమును విడనాడకుండవలెనని గీత వారికి ధ సృబోధ చేయు 


పై మన కధికారము లేదనియు, జయాపజయములు రెండును 
నొక్కే యనియు నది బోధించు దున్న ది. మన చేహామును 
మనస్సును నాత్శను మృనధర్శమును నిర్వహించుటకు సంపూ 
ర్షముగా వినియోగింపవలె ననియు యదృచ్భ్ళాకామసం 
“తృప్తులముకాగూడ దని యు మనకోరికలను మనయధీనములో 
నుంచుకొనవలెననియు నది మనలను హెచ్చరించు చున్నది. 
సత్యా గహీనైన నాకది నిరంతరమును క్రొ త్ర పాఠములను 
"నేర్చుచున్నదని చెప్పగలను. నేను (భమక లోనె యున్నా 
నని యెవరెన నాతో చెప్పినయెడల ఈభమశే నాపరమ 
'నిధానముగా భదపరచుకొందునని వారికి బదులు చెప్పుదును. 
సలాం తమ (ొతేః కాలకృత్య ములను గీ తాపఠన 
ముతో కోరం నని నే నుప బేశించుచున్నా ను. నాకు 
తులసీదాసు వీ ఫియుడు. నే నతని భక్తుడను. కష్ట సంకులమైన 
ప్రపంచమునకు రామనావుమును మంత్రమును ప్రసాదించిన 
యామహాత్ముని నేను పూజించుచున్నా ను. కాని, నేడు మోకు 
తులసిదానునిగురించి చెప్పుటకు రాలేదు; మోరు గీత నభ్యో 
సింపవలసినదని చెప్పుటకు వచ్చినాను. దానిలోని దోవము 
లను కనుగొనవలెనని విమర్శదృ్భప్టి వీతో దానిని మారు చదువ 
కూడదు. దానిని భక్తితోనుు శ ఏద్దతోను చదువన లెను. 
అట్టభ్యాసించినయెడల నది మికోరీశలనన్ని టి సీడెర్పకలదు. 
ఆమధురామృతశము నొకసారి రుచిచూచినయెడల, దినదిన 


మునపను మికు దాసిమోద మక్కువ యక్ర్కుువ కాగలదు. 
గీ తాశ్ళాకపఠ నము కష్టములలో మొ కాథారము కాగలదు 
దుఃఖములోను, ఏకాంత కారాగారవాసములో నుగూడ, మి 
హ్‌ ఈశ రాజ్ఞయై పాగిణములను విడువవలసి 
నప్పు డీ డీ గీతాక్లోశములను పెదవులతో సరించుచు. విడిచిన 
యెడల బివ్మాని ర్వాణము సిద్ధింపగలదు. ఆ బిహ్మానిర్వాణ. 
మన నేమో మో యాచార్యులువారు బోధింపగలకరు. 


ఆ 


బాకాలు నావడాగాంాకునానజరిళ నాదం నంగా నపశ నడత 


అనుబంధము 2. 
గీత: దివ్య ఫలము. 


(లోకమాన్య బాలగంగాధరతిలకు. 


పపంచ వాజ్మయమంతేటితోను గీతవంటి గంంథమూ 
లేదు. మిక్కిలి యు _తృమకాంతిగల వెలలేని రత్నము. అది 
దుఃఖాత్నులకు శాంతీనిచ్చునుు మనల నధ్యాత్మ విద్యా 
సంపన్నులను జేయును. వేయేల ? సనాతన కాలగర్భమున 
నడగియున్న సత్యములను మనకు తెలుపగల (గ్రంథ వమన న 
గీత తప్పు పిపంచభావమలలో చేనిలోను మరియొకటి లేదు. 


LL] Pee 


గీత మనకు (బహస్టీనందమును కలిగించును. అది జాతి, 
వర్గ, లింగ, చేశభేదములను వేయదు. ఇతరమత | గంథముల 
యెడల నది సిత నటు ని కలిగించును. కర్న, భక్షి, న 
యోగములకు దానిలో చక్కని సమన్వయము కలదు. అది 
సనాతన వెదిక ధర్మవృతుమున పండిన ఫలమని సులభముగ 
"చెప్పవచ్చును. 
ఇది పిందూమతమూల తే_్హ్యములను స్పష్టముగ 
బోధించుచున్న ది. కాబట్టి హీందూమత పీధానలతుణము 
లను దెలియ నాస క్తిగలవా రీ ఉ త్తమో త్రమమును, నద్భు 
తమునైన _గ౦ంథమును తప్పక చదువవలెను. నశ్వరము, 
అనశ్వరము; మతి ము, వేతి ్జైడు; అనువానినిగూర్చి 
యోగ, సాంఖ్య, న్యోయ, ne వేదాంతశ్యాస్త్రము 
లలో వేదానుసారముగ వివరింపబడియున్న ది, అం 
యు గీతలో జ్ఞాన భక్తి క్రి సంవర్థితమయిన కర్మసిద్ధాంత మను 
చీర నుప బేలింపబడినదిం కాబట్టి సంస్కృతే హెబ్ళయము 
లోకూడ నంత సమగిముగను స్పష్టముగను హిందూధర్మ 
త _త్త్వము పితిపాదింపబడిన గంథము లేదని చెప్పవచ్చును. 


అనుబంధము 3.. 
గీత; ధర్మ భాంణార వర్క్‌ 


పండిత మదన మోహాన మూాలవా ) 
( . ఫీ 


మానవచరిత్రలో నెల్ల నతిగంభీరమును, (శేవ్యమును 
నైన జానమును మానుషశ్ల క్రియు గల యు త్రమ వ్యక్తి శ్ర 
కృష్ణుడని నానమ్మకము. (పపంచమందలి జీవద్భాష లన్ని టి 
లోను సత్యిజ్ఞానసంపూర్ణమై యుండియు నంత సంగహమైన 
(గ్రంథము మరియొకటి లేదని నావిశ్యాసము. 

పదు నెనిమిది చల తరణ రతం యాల డా రము గల -ఈ 
అద్భుత? గంథములో వేదములయు నుపనివత్తులయు సారమంత 
యు నిమిడియున్నది. ఇహాపరములయందు సంపూర్ణానండ 
మును పడయుట కది సూటియైనమార్షమును చూవుచున్నది. 
& _ృమళజ్ఞానమునకను, అశల్శహభ క్తికిని, జ్యో తిర్భయమైన 
కర్ణము నకును దారిచూపు భక్తి, కర యోగముల నది 
బోేధించుచున్న ది. ఆతని గహము, తివిధతపస్పు, అహింస, 
సత్యము, దయ, నిప్కా-మకర్మనిరతి, అధర్మము రురు 
నుట, అను విషయముల నది యుపబటేశించు చున్నది. 
జ్ఞానము, సత్యము, నీతిబోధనలతో నిండుకొనియుండి 
అజ్ఞానదుఃఖకూపములనుండి జనుల నుద్ధరించి (శేఘమై నదివ్య 


విభూతిని చేకూర్చు శక్తి దానికి గలదు. నాకు తెలిసినంత 
మట్టుకు ప పిపంచవాబజ్ఞయములో నక్క_డను హిందువుల శే 
క సమ_స్తమానవులకును ధర్మ భాండాగారమై యుత్తమ 
స్థానము నధిష్టింపగల గంత గీతతప్ప మరియొకటి కాన 
re వివిధదేశముల * విద్వాంసు లీగంథమును పఠించి 
బహ్మమునుగూర్చి న నిర్మల మ పొంది, 
నిష్క_లుహము, నిపష్కావుము, ష్‌! స్టమునైన భగవద్భక్తి కిని 
సంపాదించినారు. పపంచము నావరించియు న్న యజ్తానాంధ 
కారమునుండి బయటికి దారిచూపుచు అకీయమైన పేమ 
_లెలాధారమున వెలుగుచున్న యి చిన్నద్విపము సహాయ 
మును బొంద్భచున్న సురుషులును శ్ర్రులును మిక్కిలి 
యదృన్టవంతులు. అంధకారమున చేవులాడుచున్న మానవ 
జాతికంతటికి నాదీపము సహాయమునుజూపుట యట్టివారికి 
క _ర్తన్యముగా నున్నది. 
ధనికుని హర్మ్యమునుండి, "పేదవాని గుడి సెవరకు అన్ని 
హీందూగ్భవాములలోను గీతాగంథపు పితియికటియుండి, 
భగవదవతారమునకు చూపవలసిన భక్తితో జనులందరును 
దాని నారాధించుచుండుటను నా యాయుప్మూ_లములో 
చూడ గల భాగ్యము నాకు వ నాదం లలన యీాశళ్వరుసి 
హృధయపూర్వకముగ పారర్థించుచున్నాను. జ్ఞానముతో ను, 
భక్తితోను, నీబిశముననేకాక పిపంచమందంతటను నన్ని 


వర్గములవారికిని శాఖల వారికిని గీత బోధింపబడుటకు ధనము 
మొదలయిన తృ వ్రీశరములగు సదుపాయములు చేయబడిన 
నప నాను బతికియుండగనే వినగోరుచున్నాను. 


ఇది శ్రీకృష్ణునికి పీతికరం మగుగాక | 


అనుబంధవుం 4. 
గత; జవనమార్గము. 
(డాక్టరు ఆసీబిసెంటు) 


మహాభారతమను మహాకావ్యములో అమూాల్యము 
లగు బోధనలలో భగవద్దితవలె అరుదై నదియు సస. 
మైనదియు మరియొశటి లేదు. యుద్ధభూమిలో (శ్రీకృష్ణుని 
ముఖమున నది బయలు వెడలి తన శిష్యుడును సఖుడునునగు 
నర్జునుని మనో చ్వేగమును శాంతింపచేసినవీదప  నెందరో 
ముబ్బహృదయుల కది శాంతినిచ్చి బలపరిచినది, శకేశము 
 ననుభవించు నెన్నియో యాత్మల నాతనిధరికి చేర్చినదిం 
కేవల కర్ణ ఫల త్యాగమను సాథారణావస్థనుండి, కామము 


శ 


అన్నియు నశించి, శాంతముగ నిరంతరభ్యా నమగ్నులయిన 
'యోగావస్థయను నున్నతపదమున చేర్చి చేహమును మన 
"స్ఫును జీవితమున యదృచ్చముగా సంభవించు సన్ని వేశముూ 
లందు కరములను జేయు నట్లు సాధక్షన కది యుపకరించును. 
అధ్యాత్న జీవనము చేయువాడు సన్నాసి కానక్క_ర లేద 
నియు, పీపంచశార్యములమధ్య నే యుండి సాయుజ్యము 
నొందవచ్చుననియు, సాయుజ్యమునొందుట కాటంకములు 
మనకు బయటగాక మనలోపలనే యున్నవనియు ఇదియే 
భగవద్గీతలోని పిధాన బోధన, | 
అది యోగశ్యాస్త్రము. యోగ మనగా కూడిక 
మనో వేగముబ్బన్ని యు స్వాధీనము చేసుకొని భగవద్గర్శము 
లోలీనమగుటయీ యోగము. ఈయవస్థ నందుటకు శాంతి 
“కావలెను సముచి త్రముకావలెను. bu నో జీవా త్తే త్ర 
పరమాత్మతో చేరును. అప్పుడది ఒాధకులు కాని త. 
ముందుకును వెనుకకును నూగులాడించు సుఖదుఃఖములు, 
ఇచ్చా బ్వేషములు మొదలగు ద్వంద్వ భావముల నాత్మలంట 
కుండ చేయును. మితత్ణము గీతబోధించు పరమార్థము. 
మనుష్యుని సర్వ స్వమును బిహ్మముతో సంపూర్ణ ముగ నను 
'సంధానమునొంది యుండవలెను, సాధకుడు దీనినే లమ్యము 
నందుంచుకొ నవ లెను, అత డాకర్టించు దానిచేత నాశర్ష్యంప 
పడకూడదు, నికర్ణి ంచుదానిచేత వికర్ణి ం౦ంప పడకూడదు, ఆక 


గ్రణవిక కణములు రెండును నే కేశ్వరునిలతు ణములని గహించ్కి 
అవితనకు మార్గమును చూపునుప చేశములుగ నెంచవలెనుకాని. 
తన్ను బంధించుపాశములుగ తలపకూడదు. కష్టములమధ్య 
నాతడు శాంతి కధినాధ్యుడెన -ఈశ్వరునందు వి శాంతికొని 
ఫలమును కోరక క రృవ్య శా బుద్ధితో తన ధర్మములను సంపూ" 
శర్లముగ నిర్వహీంపవలెను. అతేనివాదయము యజ్ఞ'వేదిక:. 
అతనిమెడ వనకుగులిక సకాల జకుండమున పజ్యలించు? 
జ్యోతి; తన శారీరక మానసికళర్శము లన్నియు నాహుతులు. 
ఆయాహుతులను వేల్చినవీదప నతనికి వానితో మరిపని లేదు. 

ఈబోధ హృదయమున నాటుకొనుటకో యనునట్లు. 
యుద్ధభూమిలో ఏరరాజకమార్నుడెన నర్జునునథు తన యన్న 
'రాజ్యాధికారము నిలుపవలసిన విధియై క జడను; రాజ్యము. 
నాకంమించి "దేశమును నాశనము చేయుచున్న వాని నంతము. 
నొందింపవ లెను. రాజకుమారుడును యాధుుడును ,నెనందున 
దేశము శ తుబాధలనుండి తప్పించి శాంతిధర్శములను వునః 
(పతివ్వీంపవలెను. ఈయుద్ధము మరింతఘోరముగ కాన్సించుట' 
కిరుపత.ములందును తన ఇష్టలును, సఖులును నిలిచియుండిరి. 
అతని హృదయము దుఃఖముతోను, వేదనతోను నిండి. 
యున్నది. జరుగబోవునది శారీరక సంఘర్ష ఇమేకాక ధర్మ; 
సంఘ ర్రణముకూడను. చేరమగొరవముల కాస్పదము లైన వారి 


లో 
నాతడు చంపవలనా ? బాంధవ్య బంధముల నాతడు (లెంహి 


“వేయవలెనా ? న్యాయమార్లము నవలంబింపవ లెను; లేకున్న 
భర్మా క్‌ పాము జరుగును. కాని పాపము కలుగకుండ 
-చంవుకెట్లు ? ఈపిక్న కుత్తరమే గీతలోని వినయము. 
'విషయములతో. న్‌ు నా జీవితమున నీకుగల 
స్థానమునకు విధింపబడిన ధర్మము నాచరించుము. (పపంచ 
YA శాం త్యానందములలో పరిణమింప బేయువా దీశ్వరు 
.డనియు, ప్రభువును నతని యాజ యుకూడ నతడే యనియు. 
గృహించుకొనుము; భక్తితో నతని యెక్యము నొందుము; 
వీదప క _ర్హవ్య తాబుద్ధితో కర్ణము నాచరింపుము. కామ మో 
హాములను, కోంద్ధ చ్యేమములను విడిచి సీపనిని చేయుము. 
అట్టి కర్ణము నిన్ను బంధింపదుః నీకు యోగము కుదురును. 
శన్నూలముని నాత్మకు మోఠుము (ప్పొప్పి వీంచును. 

ఈ పవిత్రగ్యంధమున  స్పష్టముగ  బోధింప పడిన 
'దిదియె. కాని, అవతారపురుమవుని కర్ణములన్నియు చిహ్న 
వసులు కాబట్టి యా చాహ్యాయుద్దమాంతర అ 
మునకు గురుతుగా గహింప వచ్చును. కురుత్నెత)యుద్ద 
యాళ్ళ యుద్ధము; థార్తరాష్ట్రి లాత్మకు గల శతం 
వులు, అర్జునుడు మోాకుమునకె పెనగు లాడుచున్న 
సాధకుని యాతు. శ్రీకృష్ణుడు కూూటస్థబవ్మాము. ఈరీతిగా 
'వుర్థాతనకాలవు యుదభూమిలో చేయబడిన ప 
-సనాతనోపచేశమగుచు కంటకావృతమై కష్టభూయిప్టమెన 
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మార్లమున శాంతిని బొందుటకు సాధకునకు నీషేణఇము నొసగు 
న్నది. పాిచీపతీమలలో న గ్ర కి నీద 
_ చున్నది వా రేప “తిమలలో ట్టి యాళ్శేల కన్నిటికి నిదవ్య 
బోధనలు చెయబడుచున్న వి. మార్లముక్క._కు, వేళ్ళు వేరు. 
తమ యైక్యమును గు ర్రించుకొన లేశపోపచ్చునుగాన్కి యన్ని 
యాత్ములకును గమ్యస్థానముమాతి మొక్కకు. 
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తప్పొప్పుల పట్టిక, 


తప్పు, 
కణనకాటియవటఉి 
ల లు లు 
అను వాదించినారు, 
అరునుని 
ఆదియే 
పమాళికలో 
తెలుపుచున్నది. 
చేను 
చేమ యబము 
నా 


ఈ పదలు 


ఆజానము 

శ 
ఆశ కి 
ప రేవించి 
దుశఖం-చిటయు 
నాదనియు ఆనక 
పటదల 

౭2 

దానికి జీవుడు 
కాగు 
బోధనలలో 


ఒప్పు 
కణన్‌ కాటియవయి 
క్త లు 
అనువదించినారు. 
అరునున 
జ 
అదియే 
ప్రణాళికలో 
సను 
నను యజము 
ఆ 
ఇసెదలు 
౧ 
అజానము 
ఇ 
ఆస క్రి 
పేశేపించి 
దుఃఖంచుటయు 
._ నాదసియు అనక 
పటుద ల 
కి 
దానిని జీవుడు 
కాదు 
బోధనలతో 


